
 

 

1年 年間指導計画（単元一覧表） 

 

  

 4月 5月 

1学期 

前期 

あたらしい  

こくご 

さあ 

はじめよう 

よろしくね ひととつな

がることば 

こえをとど

けよう 

えんぴつを

つかうとき

にたしかめ

よう 

かいてみよ

う 

あいうえお

のうた 

あいうえお

のことばを

あつめよう 

ほんがたく

さん 

あめですよ ゛や ゜のつくじ ぶんをつくろう 

 

 

みんなにはなそ

う 

 

 

さとうとしお はをつかおう とんこととん 

 2時間 1時間 2時間 1時間 1時間 1時間 2時間 3時間 2時間 4時間 3時間 2時間 4時間 4時間 1時間 5時間 

あたらしい  

しょしゃ  

1.たのしくかこう 2.ひらがなの かきかた 

かきはじめと かきおわり（「とめ」「はらい」） かく じゅんじょ 

 2時間 2時間 1時間 

あたらしい  

さんすう 

●くらべた ことが ある

かな 

●おおいのは どちらか

な 

1.なかまづくりと かず 2.なんばんめ 

 

●どのように かわるかな ●しあげよう ○かずを さがそう 

 1時間 14時間 2時間 1時間 1時間 配当外 

あたらしい 

せいかつ 上 

がっこう だいすき  

 どきどき わくわく 1ねんせい  

  8時間（＊「がっこう だいすき」20 時間の中に含む） 20時間 

新訂 

あたらしい 

どうとく 

〔楽しい学校〕 

1.ようこそ，一ねんせい 

〔時間のきまり〕 

2.じゅぎょうが はじまりますよ 

〔いつも明るく〕 

3.あいさつ 

〔お世話になっている人たち〕 

4.がっこうにはね 

〔自立した生活〕 

5.きを つけて 

 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 

※斜線部は，合科的・関連的な指導や弾力的な

時間割の設定など，スタートカリキュラムの編成

が考えられる単元。 
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1年 年間指導計画（単元一覧表） 

 

  

 6月 7月 

1学期 

前期 

あたらしい  

こくご 

をへをつか

おう 

きいてつた

えよう 

ちいさいっ ことばあそ

び 

 

あひるのあ

くび 

のばすおん どうやって

みをまもる

のかな 

 

ちいさ

いゃゅょ 

こんなこと

したよ 

おおきなかぶ かぞえうた えにっきをかこう としょかんはどんなところ 

 2時間 3時間 3時間 3時間 4時間 3時間 6時間 3時間 4時間 6時間 5時間 4時間 1時間 

あたらしい  

しょしゃ  

2.ひらがなの かきかた 

「まがり」 「おれ」 「むすび」 

 2時間 2時間 2時間 

あたらしい  

さんすう 

3.あわせて いくつ 

ふえると いくつ 

○おぼえているかな？ 4.のこりは いくつ 

ちがいは いくつ 

5.どちらが ながい 

 8時間 配当外 9時間 5時間 

あたらしい 

せいかつ 上 

きれいに さいてね 

 

＊本単元では，長期にわたる継続的な栽培活動が 

行われますが，本資料では便宜的に，教科書の 

ページ順に沿って配列しています。 

なつが やって きた 

 8時間 8時間 

新訂  

あたらしい 

どうとく 

〔親切な心で〕 

6.はしの うえの おおかみ 

〔命の温かさ〕 

7.ハムスターの あかちゃん 

〔みんな同じように〕 

8.みんな いっしょ 

〔頑張る心〕 

9.うかんだ うかんだ 

〔植物を育てる〕 

10.ぼくの あさがお 

〔すがすがしい心〕 

11.にじが でた 

 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 
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1年 年間指導計画（単元一覧表） 

 

  

 9月 10月 11月 12月 

2学期 

前期 後期 

あたらしい  

こくご 

あるけあ

るけ／お

おきくな

あれ 

はなした

いなきき

たいな 

かいがら 

 

ことばあ

そびうた

をつくろ

う 

かんじの

はなし 

おはなしを 

よもう 

「サラダでげん

き」 

かたかな

をかこう 

ほんはと

もだち 

なにに

見える

かな 

よう日

と日づ

け 

はっけ

んした

よ 

のりもの

のことを

しらべよ

う 

「いろい

ろなふね」 

まとめて

よぶこと

ば 

すきな

きょうか

はなあに 

ことばで

あそぼう 

おもい出

してかこ

う 

こえに出してよもう 

「おとうとねずみチロ」 

すきなおはなしはなにかな 

 

 3時間 5時間 6時間 6時間 5時間 10時間 3時間 2時間 6時間 3時間 8時間 13時間 3時間 5時間 3時間 9時間 12時間 7時間 

あたらしい  

しょしゃ  

2.ひらがなの かきかた ●せいかつに

ひろげよう

にっきを 

かこう 

3.かたかなの かきかた ●せいかつに 

ひろげよう 

なまえを 

かこう 

4.かん字の かきかた ●もじの いずみ 

かきぞめを しよう 

 
ひらがなの ひょう 「とめ」「はね」「はらい」と 「お

れ」「まがり」 

かたかなの ひょう 「とめ」「はね」「はらい」 「おれ」「まがり」「そり」 

 2時間 1時間 2時間 2時間 1時間 2時間 2時間 2時間 

あたらしい  

さんすう 

6.わかり

やすく

せいり

しよう 

○おぼえ

ている

かな？ 

7.10より 

おおき

い か

ず 

8.なんじ 

なんじ

はん 

○おぼえ

ている

かな？ 

9.3 つの 

かずの 

けいさ

ん 

10.どちらが 

おおい 

○おぼえてい

るかな？ 

11.たし

ざん 

○さんす

うのう

とを 

つくろ

う 

○おぼえ

ている

かな？ 

12.かたちあそび 13.ひきざん ●どんな けい

さんに なる

のかな？ 

●けいさんぴ

らみっど 

○おぼえてい

るかな？ 

 2時間 配当外 9時間 1時間 配当外 3時間 4時間 配当外 10時間 配当外 配当外 4時間 10時間 2時間 2時間 配当外 

あたらしい 

せいかつ 上 

いきものと なかよし たのしい あき いっぱい じぶんで できるよ 

 6時間 21時間 12時間 

新訂 

あたらしい 

どうとく 

〔感謝の気持

ちを伝える〕 

12.みんな だ

れかに 

〔自分の仕事〕 

13.ぼくの し

ごと 

〔生きている

ことのすばら

しさ〕 

14.どきどき 

どっきんぐ 

〔ほかの国の

友達〕 

15.ぼくと 

シャオミン 

〔勇気を出し

て〕 

16.ダメ 

〔友達ってい

いな〕 

17.こころはっ

ぱ 

〔わがままな

行い〕 

18.かぼちゃの 

つる 

〔最後まで粘

り強く〕 

19.こぐまの 

らっぱ 

〔きまりの大

切さ〕 

20.よりみち 

〔家族の人の

願い〕 

21.かやねずみ

の おかあ

さん 

〔いつも正直

に〕 

22.どんぐり 

〔わたしたち

の国や町〕 

23.みつけて 

みよう 

〔優しい気持ち〕 

24.はなばあちゃんが わらっ

た 

〔挨拶の心〕 

25.おうだんほどうで 

 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 
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1年 年間指導計画（単元一覧表） 

  1月 2月 3月 

3学期 

後期 

あたらしい  

こくご 

しをよもう 

「みみずのた

いそう」 

むかしばなし

をたのしもう 

おはなしをか

こう 

かたかなのか

たち 

くらべてよもう 

「子どもをまもる

どうぶつたち」 

ことばをあつめよ

う 

小学校のことを

しょうかいしよう 

すきなところを見つけよ

う 

「スイミー」 

かたちのにているかん字 一年かんをふりかえろう 

 2時間 6時間 9時間 3時間 14時間 3時間 6時間 12時間 3時間 8時間 

あたらしい  

しょしゃ  

4.かん字の かきかた ●学びを 生かそう 

一年生の まとめ 

●学びを 生かそう 

できるように なったよ 

ひつじゅん 文字の かたち かくの ながさと むき 

 2時間 2時間 2時間 2時間 1時間 

あたらしい  

さんすう 

14.おおきい かず 15.どちら

が ひろ

い 

16.なんじ

なんぷ

ん 

 

●ビルを 

つくろう 

17.たしざ

んと ひ

きざん 

18.かたちづくり ●1ねんの ふくしゅう 

 

 14時間 1時間 2時間 1時間 5時間 5時間 3時間 

あたらしい 

せいかつ 上 

ふゆを たのしもう もう すぐ 2ねんせい 

 9時間 18時間 

新訂 

あたらしい 

どうとく 

〔きまりを守って使

う〕 

26.みんなの ボー

ル 

〔自分のよさ〕 

27.ええところ 

〔よいこと，悪いこ

とを区別して〕 

28.それって，おかし

いよ 

〔友達を思う

心〕 

29.二わの こ

とり 

〔思いやりの

心〕 

30.ぼくの は

な さいた

けど 

〔たった一つ

の命〕 

31.いのちが 

あって よ

かった 

〔正直で素直

な心〕 

32.あのね 

〔生き物に優しい気

持ちで〕 

33.ぼくの しろく

ま 

〔楽しい学級〕 

34.もう すぐ 二

ねんせい 

適宜 

〔うそやごまかしを

しないで〕 

情報モラル 

いたずらがき 

 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 1時間 
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