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世界の人権・多様性を考える 特別支援教育への配慮
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あなたが暮
く

らす町。どんな人がいるのかな。
どんな建物があるのかな。

外国から来た人たちに英語で伝えてみよう。

地
ち

域
い き

のことを紹
し ょ う

介
か い

しよう

Check Your Steps 2 地域のおすすめを
紹介しよう (pp.62-63)

アルファベットを4線の上に正しく書こう。

気づいたこと

4つの線のちがいが
分かるかな。

4線ノートに着目！

身のまわりのアルファベットをさがそう。

2

1

2

点線は目安の線。
大文字のBのたて線と横線が
重なるのは，この線の
少し下あたりだね。

アルファベット

 B Y

 b y

2Open the Door

国語・書写

大文字

小文字

QR
コード
掲載
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Unit 5

Where is the 
station?

小文字の書き取り④  p.93 始まりの音②  p.95

Sounds and Letters

など

アルファベットの成り立ち

● 下の記号はアルファベットの元になった絵文字だよ。
　どの文字になったのか想

そう

像
ぞう

して，線でつないでみよう。

記号の意味を予想してみよう。

ピクトグラムで地
ち

域
いき

紹
しょう

介
かい

あなたの住んでいる地域には
どんなものがあるかな。
ピクトグラムを使って紹介しよう。

Challenge

Do you know?
見
み

慣
な

れない文字だけど
分かるかな。

何があるのか，だいたい
分かるかな？

● スポーツのピクトグラム
オリンピック・パラリンピックで
は，よく使われるよ。

ピクトグラム
ピクトグラムは情

じょう

報
ほう

を伝えるための絵文字だよ。

● 国際シンボルマーク
障
しょう

がいのある人が利用できる施
し

設
せつ

を示
しめ

すよ。

どんな意味かな？
クイズ??クイズ?クイズ

We have a post office 

in our town.

英語を使ってみよう

関東地方編
へん

日本のすてき 

インタビューを聞こう。

A D E K T Q

David Bull 
（デービッド・ブルさん）

ことば探
た ん

検
け ん

1 2 3 4 5

日本日本
Interviews!

どんな仕事をしているのかな。

分かったことを書こう。

日本にある動物園の
外国人向けの地図だよ。

考えたことを書こう。

社会・国語
総合・道徳Over the Horizon

世界の地図や標
ひょう

識
し き

について考えよう。

Small Talk

QR
コード
掲載
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2020年の東京オリンピック・パラリンピ
ックの精神に則り，児童の興味関心を引き
出す題材・素材を取り上げ，国際理解につ
いて深く考えるきっかけを与えることがで
きます。（５年p.53）

日本で暮らす外国の人々向けの，多言語で
表示した標識。東日本大震災などの自然災
害から得た教訓を学び，SDGs，防災教育
につなげることができます。
（５年p.36）

いじめや差別のない社会について
考える読み物教材です。読書の感
動を伝えます。（６年pp.82-83）

活動・学習要素を定位置に配置
単元のテーマに沿った明確な目標のもと，活動を紙面上の定位置に配置することで，学習の流れが一定に
なり，全ての児童にとって学びやすく，教えやすい教科書になるように工夫しました。また，巻末コミュニ
ケーションカードにミシン目を入れて切り離しやすくしたり，切り取ったカードを収納する袋の型紙を指導
書に用意したり，巻末の児童が使う４線ノートを書き込みのしやすい紙質にするなどの配慮をしました。

1

新４線と新ユニバーサルデザイン（UD）書体の開発
●小学生のための文字指導を研究

2

●教師用指導書で４線入力システムを提供

●�男女共同参画社会に資する「女性が世界・社会で活躍する姿」
　�女性が活躍する社会を，イラストや写真から学ぶことができます。
●アジア・アフリカ・南米・オセアニアなど五大陸をバランスよく
　�社会科の学習と関連させ，「世界」を思考する６年で，とくに配慮しました。

平和，国際理解に主眼を！
─今日的な課題に応える題材─

４技能キャラクターたちも外国人児童が日本語を
介さずに指示文を理解するためのユニバーサルデ
ザインです。

色覚特性の研究者によ
る検証も行い，拡大教
科書も発行予定です。

「
ど
う
学
ぶ
？
」
に
応
え
る
紙
面
と
周
辺
教
材

※�英語圏では４線の幅に決まりはなく，日本の従来型のも
のよりも，書きやすさを重視した幅違いのもののほうが
一般的です。

※�教科書５年p.36には４線ノートとアルファベットに関す
るページがあります。

bb
（1） （2）

↑
従来の
書体

↑
新UD
書体

E g
多くの小文字の高さにあたる第２線は点線にして，大
文字を書く際のめやすにもなることを意図しました。
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アルファベットを正しく書けるようになるた
めの字形の捉え方，運筆のコツなどを，すべて
の子どもたちに伝えられる魔法の教材です

魔法のワークシート16
アルファベット学習でつまずかせない！

東書教育シリーズ　小学校英語用

北出勝也・村上加代子 著

「みんなが英語を好きになる指導」のために「みんなが英語を好きになる指導」のために
★小学3・4年生の
　外国語活動の補助教材に！
★小学5・6年生の
　外国語の授業のサポートに！

授業等で活用できる
音源・動画を収録した
DVD-ROM付！

授業等で活用できる
音源・動画を収録した
DVD-ROM付！

新UDフォント対応
アルファベット表ポスター

手引書ワーク

https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/ten_download/2018/2018108095.htm
ワークシート・手引書のPDFやDVD-ROMの全データをダウンロードできます

昨年10月に
学校へ発送しています！

Our Goal

特別支援教育の専門家の助言のもと，小学生
がアルファベットを習得するために最適な書体
とワークシートを開発し，指導書に用意します。

〜みんなが英語を好きになるために〜
新UD書体を開発・使用！
・正しく書くために，「見る力」を育てます。
・漢字や仮名同様に，運筆を学べます。
　※�アルファベットには決まった書き順はないので，

意図的にバリエーションを紹介しています。

・低学年でも使用できます。

文字を入力すると4線が自動で背景に表示される
システムが指導書に入っています。実線タイプと
なぞり書き用のくさび形タイプの２種類がありま
す。児童が運筆を意識できるように，またかすれ
なく読み取りやすいように，くさび形にしました。

サンプルを東京書籍Webページに
ご用意しています。
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教科書・指導書・デジタル教材の三本柱 ─教えやすさ・学びやすさを徹底サポートする総合ラインナップ─

１．研究編
　　教科書の考え方と扱い方（評価関係を含む），　
　　指導案，題材情報など。板書例付き。

２．指導編
　　�教科書紙面に，音声スクリプト，解答，日本

語訳，題材メモ，デジタル教材の使用上の
留意点を赤字と青字で注記したもの。
※�５年用，６年用，別冊Picture�Dictionary用をそれぞれ
別売でご購入いただけます。

３．ふり返りシート・ワークシート編
　　�毎時のふり返りや確認のためのワークシー

ト，「魔法のワークシート（→本書p.29）」まと
めのリスニングテストなど。絵カードの収
納袋の型紙付き。
※�絵カード収納袋などは，右記「6.�DVD-ROM編」からデ
ータを出力してご使用いただけます。

４．活動例集
　　�Starting�OutのLet’s�Tryなどのワードゲー

ムのバリエーションを50種類収録。活動動
画やワークシートをWebページに随時追加
する予定。
※�低中学年の短時間学習や，中学年の『Let’s�Try!　1・2』
の活動をより豊かにするためのコンテンツ集としてもご使
用いただき，小学校低中高学年を接続することもできます。
別売もいたします。

Level

Time

★★★

 5min.

Level

Time
15min.

★★★ Over easy or Sunny-side up?
目玉焼きゲーム　「両面焼き？　それとも片面焼き？」

アメリカの文化に親しみながら，ゲーム感覚で文字や単語を復習する1-5

絵カード（既習のもの）またはアルファベットカード（大文字），タイマー

絵カード（アルファベットカード）を，表裏をランダムにした状態で机に広げる。
※絵カードとアルファベットカードを混ぜて行ってもよい。

1

1 ゲームに参加する順番を決める。

参加者は，指定されたカードの絵（文字）を英語で答える。
●カードが表の場合：絵（文字）が見えている

➡ まず“Over easy!”（両面焼きの目玉焼き！）と言ってから，カードの絵（文
字）を英語で答え，カードをひっくり返して裏にする。

●カードが裏の場合：絵（文字）が見えていない
➡ 最初に，“Sunny-side up!” （片面焼きの目玉焼き！）と言ってからカードを

ひっくり返して表にし，カードの絵（文字）を英語で言う。

2

1 タイマーを20秒にセットし，１枚のカードを指しながら“How do you like your 
eggs?”（卵はどのように調理しますか？）と質問する。

2 ゲームを開始する。

1人ずつ質問に答えるゲームなので，児童のあいだで参加する順番を決める。

1人目の参加者はカードが置かれた机の前に行く。2

●カードの絵（文字）を英語で答えられない場合は，“Pass”と言ってカードは元の状態に
しておきます。

●正解してもカードは取らずにそのまま置いておき，一人一人の正解数を記録しておきま

Tips!

それぞれの児童が，いくつ答えられたかを発表する。

3 全員がゲームをやり終えたら，結果を発表する。

20秒が経過したら参加者を交代して，1 2を繰り返す。3

❶

❶

❷

❷

❸

❸

カード
裏 面

SunOver easy!

Sunny-side up! Sun

Note

アメリカでは卵料理を注文するとき，自分の好きな調理方法で作ってもらえます。この
ようなゲームで料理の名前と文化を知っておくと，海外へ旅行するときや海外からの来
客をもてなすときに役立ちます。

【 卵の調理方法・焼き方】
●Sunny-side up（片面焼きの目玉焼き） ●Over easy（両面焼きの目玉焼き）
●scrambled egg（スクランブルエッグ） ●boiled egg（ゆで卵）

正解数が少なくても，その児童にとっては努力した結果
なので，その努力をほめることを忘れずに！

Process 進 め 方

教 材
Materials

準 備
Preparation

カード
裏 面

外
国
語
活
動

そ
の
他

（5） 

書
く

ア

イ

（1） 

聞
く

（3） 

話
す（
や
り
取
り
）

（4） 

話
す（
発
表
）

（2） 

読
む

ア

ア

ア

イ

イ

イ

ウ

ウ

ウ

ア

イ

32 3332 33２章 活動集① アルファベットの大文字・小文字

 1
Teachers should move around and support 
the learning process.

正面だけが居場所ではないと心得，教
室内を動き回って学習をサポートして
いる。

 2 Be an active listener for students. 前向きに聞く耳を持っている。

 3 Praise & compliment students for tiny things.
０点であっても，ささいなことでも，
大いにほめている。

 4
Encourage students positively by saying “You 
can do it!”

作業をさせる前に励ましている。

 5 Always try to motivate your students.
いつも，やる気を出させる工夫をして
いる。

 6
Ask me Time!  Give students time to ask you 
questions.

児童から指導者への質問タイムを設け
ることを徹底する。

 7
Allow students to take lead role in your class 
sometimes.

たまに児童が指導者役をすることを奨
励する。

 8
Be sure to allow interaction time for students 
during lesson.

授業の中に，必ず相互活動を含んでい
る。

 9
Eye contact, get students to make eye contact 
with teachers and classmates while 
communicating.

コミュニケーションをとりながら，指
導者や友達とアイコンタクトをとるこ
とを徹底する。

 10
Use fingertip communication to keep distance 
when students interact with each other to 
encourage verbal communication.

相互活動（対話）では，互いが向かい
合い，腕を伸ばして指先が触れ合う程
度の距離をとるようにする。

 11 Brainstorming time is important to allow 
collaboration among students.

グループトークの時間をとることを徹
底する。

 12 Teachers have to notice student mistakes and 
correct them politely, or indirectly.

児童が間違えたときは，丁寧かつ間接
的に指導する。

 13
Help students understand their mistakes with 
a positive approach remembering not to 
discourage them.

児童が間違えたとき，落胆するような
指摘をせず，前向きに正している。

 14
Teachers should encourage students to 
participate by saying : “It’s important to make 
mistakes to learn another language.”

外国語を学ぶときは間違えることも大
切であることを言い，児童が間違いを
おそれないようフォローしている。

 15 Teachers keep their promises & rules in every 
lesson.

指導者は，約束やルールを守る。

 16 Use many toys & real life materials for 
lessons.

授業にミニチュア玩具や実物を多く取
り入れる。

 17
Hand materials to each student to pass on 
saying :Say “it” and pass “it”! (Whatever “it” 
is.)

児童が教材などを手に持ち，その物の
名前を英語で発話する時間を作る。

 18 Think about how to effectively display 
materials.

教材の提示方法を考える。

 19 Use music or a bell for smoother transition.
活動内容をスムーズに移行できるよう
曲やベルを使う。

 20 Permit students to “Ring the Bell” as it gives 
students feeling of power and control.

作業が終わったら，児童が合図のベル
を鳴らしてもよい。

 21 Use a lot of body language during class to aid 
better understanding.

より良い理解のために，身体表現を大
いに使っている。

 22 Use songs and chants a lot.
歌とチャンツを積極的に利用してい
る。

 23 Have students memorize the lyrics in small 
chunks or a little bit at a time.

歌やチャンツの歌詞は，一度にすべて
記憶させるのではなく，少しずつ覚え
させる。

 24

Evaluate your games and activities by asking 
yourself three questions:
  1）What result do I want?
  2）Did I get the result?
  3） How does that result support my overall  

  teaching objective?

ゲーム活動などを評価するときは，次
の３つの成果を考える。
　1）どんな成果を期待するか。
　2）期待した成果を得たか。
　3） 成果は指導目標の助けになった 

 か。

 25 Give students reflecting time after they listen 
to English.

英語を聞かせたあとは考える時間を与
える。

より良い指導のための

振り返りチェックリスト
©Keiko Abe-Ford

より良い指導のための振り返りチェックリスト124 125

５．音声CD
QRコンテンツと同一内容の音声，Let’s�ListenやLet’s�
Play，３の「ふり返りシート・ワークシート編」のリスニ
ングテストの音声などが入っています。DVDやパソコンを
使用しない環境であっても，音声のみでご授業を行ってい
ただけるコンテンツを収載しています。指導者研修用のク
ラスルームイングリッシュの音声も入っています。

６．DVD-ROM
・QRコンテンツと同一内容の映像／Let’s�Watch�and�Thinkの映像
・�４線入力システム：文字と同時に４線が表示されるフォ
ントで，Word�や一太郎などでも使用できます。児童が
運筆を意識しやすい線のなぞり書き用文字もあります。

・�評価システム：Unitごとの評価や授業中の気付きを入力
すると，通知表の評価評定の点数が計算されて出てきます。

・�指導案バリエーション：短時間学習用，複式学級指導用，
ALTとのティーム・ティーチング用など

・３の「ふり返りシート・ワークシート編」のデータ
・総ルビ・分かち書きPDFファイル：特別支援対応
※�評価システムは，東京書籍が開発した次世代型校務支援
システム『iFuture』でデータベースを小中学校で共有
することもできます。→https://
www.tokyo-shoseki.co.jp/
academic/n_ifuture.html

７．指導者用デジタルブック
文部科学省『We�Can!』のデジタル教材と近い操作感でご
指導いただけます。
・�教科書紙面そのものの投影用データ：画面にタッチする
だけで必要なコンテンツにアクセスできます。

・�QRコンテンツ＋α（例えば，Starting�Outのストーリー
映像について，QRでは重要表現を含む場面に対応する映
像のみですが，指導者用デジタルブックには全ての場面
に対応する映像が入っています。）

・Small�Talk用表現学習映像
・場面に興味関心を喚起するための困り感ショートコント
・ゲーム，チャンツ，語順パズル
・活動モデル映像，海外映像，口形図動画
・絵カード作成システムなど
（→投げ込み�デジタル資料

�
pp.2-3）

●�指導の流れポイントチェック
サイト（Web）

指導書ご購入の学校の先生に，指導の流れ
のエッセンスと必要な音声を授業の前にご
確認いただけるコンテンツです。ALT用の
英訳版も用意しますので，打ち合わせにご
活用ください。

●学習者用音声教材
・�児童用音声CD
　�QRコードコンテンツと同一の
ものに加え，マザーグースな
どのオーソドックスな歌やチャンツを収録
します。『NEW�HORIZON�Elementary』
の教科書紙面にあるQRコードから音声を
聞くことが難しい環境でも，CDプレーヤ
ーで聞くことができます。

（→投げ込み�デジタル資料�p.4）

●指導用教材
・�『NEW�HORIZON�Elementary』
　�ピクチャーカード
　�『Hi,�friends!』ベーシックピクチャーカード
と同じ判型なので，ニーズに応じて流用し
たり追加購入していただくことができます。

・�『NEW�HORIZON�Elementary』掛図
　�教科書の紙面をそのまま黒板に貼ってご使
用いただけます。

●学習教材
・アルファベット練習帳
　�指導書の『魔法のワークシート』＋αを綴
じこんだ冊子です。「見る力」を育てます。
・�えいごランド
　�中学年用『Let's�Try!』準拠の教材セットで
す。３・４年の「聞く力」を育てるリスニ
ングブック，国語の訓令式ローマ字や算
数・理科の単位との系統性をもたせたロー
マ字ノート，音と文字をつなぐ活動のため
のアルファベットブック，トランプサイズ
のカードほか，手引きが付いています。

・英語活動用ドリル
　�授業で自信をもって友達とやり取りできる
ための基礎ドリルです。中学校への接続の
ための「まとめ」のページもあります。

巻末コミュニケーションカード／絵
カード（切り取り線ミシン目入り），
書き込み用巻末ノート付き

※内容・仕様ともに予告なく変更になる可能性があります。

「
ど
う
学
ぶ
？
」に
応
え
る
紙
面
と
周
辺
教
材

教　科　書 教　師　用　指　導　書 準　拠　教　材

学習者用デジタル教科書のサンプル版にアクセスできます。
→https://www.tokyo-shoseki.co.jp/ict/dkyokasho_el/

●学習者用デジタル教科書

※�別冊のQRコードにはメトロラーニング（→投げ込み�デジタル資料�
p.2）などの機能があり，家庭で保護者と一緒に学ぶこともできます。

2020年初年度には，６年生にも供給されます。

●５・６年生用共通別冊Picture�Dictionary

●５年生用・６年生用本体


