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日本には何があるかな。

4 3
礼文島

利尻島

奥尻島

色丹島

国後島

樺太（サハリン）

択捉島

歯舞群島

大島

三宅島

沖ノ鳥島
南鳥島

与那国島
石垣島

西表島

佐渡島

八丈島

父島

聟島

西之島

母島

硫黄島

八重山列島

尖閣諸島

先 島 諸 島

台湾

種子島

沖縄島

宮古列島

吐

噶

喇

列

島

島

諸

西

南

沖縄諸島

屋久島

対馬

大隅諸島

朝鮮半島

島

諸

豆

伊

隠岐諸島

五島列島

大東諸島

壱岐島

竹島

種子島大隅諸島

屋久島

奄美群島 大島
（奄美大島）

青森

札幌

盛岡
秋田

仙台
山形

福島

水戸宇都宮前橋

さいたま
千葉

東京横浜

金沢

静岡

長野

甲府

福井

京都

神戸

鳥取

岡山

福岡

佐賀

長崎

徳島

松江

津

新潟

富山

岐阜

大津

高松

松山
高知

奈良広島
山口

熊本
大分

宮崎

鹿児島

那覇

和歌山

大阪

名古屋

北 海 道 地 方

近 畿 地 方

四 国 地 方

中 国 地 方

中 部 地 方

東 北 地 方

関 東 地 方

九 州 地 方

九 州 地 方

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北回帰線

44°

28°

26°

30°

28°

26°

142°

42°

40°

38°

36°

34°

32°

136°

134°132°

130°

138° 140°

142°

122°

136° 154°

24°

24°

20°

124° 126° 128°

130°

144° 146°

148°

150°
ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

みやざきけん

か　ご しまけん

とうきょう と

洋太 平

洋太

太　平　洋

平

日　　本　　海

オホーツク海

東シナ海

東

シ

ナ

海

な　は

か   ご  しま

みやざき

くまもと

やまぐち

おおいた

ながさき

さ　が

ふくおか こう  ち

わ　か  やま

たかまつ

な　ら

おおさか

しずおか

よこはま
とうきょう

おお  つ

な　ご　や

とくしま

こう  べ

きょう  と

ふく  い

かなざわ

つ

ぎ　ふ

と  やま

ち　ば

まえばし

にいがた

ふくしま

せんだい

もりおか

あおもり

さっぽろ

あき  た

やまがた

み　とう   つのみやなが の

こう ふ

さき　　　　しま　　　　しょ　　　　とう

たいわん

おきなわしょとう

と

か

ら

れ
っ

と
う

と
う

し
ょ

せ
い

な
ん

と
う

し
ょ

ず

い

おおすみしょとう

ちょうせんはんとう

や　え  やまれっとう

せんかくしょとう

みや  こ  れっとう

おきなわじま
ご とうれっとう

や　く  しま

い　き しま

たけしま

つしま

た　ねがしま

だいとうしょとう

はちじょうじま

み やけじま

おき の とりしま
みなみとりしま

よ　な ぐにじま
いしがきじま

いりおもてじま

い おうとう

ははじま

ちちじま

むこじま

にし の  しま

おおしま

さ　ど しま

おくしりとう

り しりとう

からふと

れ  ぶんとう

はぼまいぐんとう

しこたんとう

くなしりとう

え とろふとう

お　き しょとう

ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

しずおかけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

きん 　き   　ち  　ほう

ほっ　かい　どう 　ち 　 ほう

とう　ほく 　ち  　ほう

かん　とう 　ち  　ほう

ちゅう 　ぶ   　ち 　ほう

し 　こく 　ち  　ほう

ちゅう　ごく 　 ち 　ほう

きゅう　しゅう    ち  　ほう

とっとり

ひろしま

おかやま

まつ  え

まつやま

みやざきけん

た   ねがしま
おおすみしょとう

や　く  しま

か　ご しまけん

きゅう　 しゅう 　  ち 　　 ほう

あま  み ぐんとう おおしま

あま  み  おおしま

きたかい  き せん

ようたい へい

ようたい

たい　　へい　　よう

へい

かい

ひがし　　　　かい

か
い

ひ
が
し

に ほん かい

都道府県庁
都道府県の境
地方の境
外国との境

ちょう

　　 さかい

と  どう  ふ  けん

世界地図
地方別に見る地図
広く見る地図

くわしく見る地図 資料地図，統計表

さくいん
地図学習

ページ
地図のぼうけんに出発！ WORLD MAP
発見！わたしたちの日本 JAPAN MAP
日本の47都道府県
まちを上からながめてみよう
真上から見ると地図になるよ
市を見わたしてみよう
地図帳の使い方
日本とそのまわり
沖縄島
日本列島ー南西諸島から九州ー
日本列島ー九州から北海道ー
九州地方
福岡県とそのまわり
中国地方
四国地方
近畿地方
大阪府とそのまわり
京都市，奈良市，斑鳩町
中部地方
福井県，石川県，富山県/新潟県
愛知県とそのまわり
関東地方
東京都とそのまわり
首都東京
東北地方
北海道地方
世界全図と地球儀
ユーラシア，北極
アジア
アフリカ
ヨーロッパ
北アメリカ，南アメリカ，南極大陸
オセアニア
日本の自然●気候，地形●

日本の産業●水産業，農業，工業●

日本の貿易
日本の歴史●世界とのかかわり●①
日本の歴史●世界とのかかわり●②
日本の歴史と文化●日本の世界遺産●

くらべてみよう日本と世界
日本の都道府県の統計
世界のおもな国の統計
さくいん●日本
さくいん●世界
日本の自然災害
世界の国々，世界の国旗

1～3
4

5～6
7～8

9～10
11～12
13～14
15～16

17
18～19
20～22
23～24
25～26
２7～28
29～３0
３1～３2
３3～３4
３5～３6
３７～３８
３９～４０
４１～４２
４３～４4
４5～４6
４7～49
５0～５２
５３～５４
５５～５６
５7～５8
５９～６０
６１～６２
６３～６４
６５～６６
６７～６８
６９～７０
７１～７２
７３～７４
７５～７６
７７～７８
７９～８0
８1～８2
８3～８4
８5～８6
８7～94
９5～９6
９7～９9

100～102

96Dマークについて

　　　　　　　　　　　　　　　  しゅっぱつ　　  　ワ ー ル ド 　 マ ッ プ 　　　　　　　　　　　　　　　 

はっけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ジ ャ パ ン 　　マ ッ プ       

　　　　　　　　　と  どう  ふ けん

 

  ま  うえ 

 し

 ち　ず ちょう　　  つか　  かた

おきなわじま

　　　　れっとう　  なんせいしょとう　　　  きゅうしゅう

　　　　　　　　　 きゅうしゅう　　　　ほっかいどう

きゅうしゅう ち ほう

ふくおかけん

ちゅうごく ち ほう

 し  こく ち ほう

きん  き   ち ほう

おおさか ふ

きょう と　し　　 な　ら　し　　いかるがちょう

ちゅう ぶ   ち ほう

ふく  い けん     いしかわけん      と  やまけん   にいがたけん

あい ち  けん

かんとう  ち  ほう

とうきょう と

しゅ と  とうきょう

とうほく  ち  ほう

ほっかいどう  ち  ほう

  せ かいぜん  ず　　　ち きゅう  ぎ

　　　　　　　　　　 ほっきょく

　　　　 　　　　　　　　   　　　　　　　　 なんきょくたいりく

　　　　　　　　　　 

　　　　　　 し  ぜん       き こう　　ち けい

　　　　　  さんぎょう     すいさんぎょう　 のうぎょう　  こうぎょう

　　　　　　ぼうえき

　　　　　　 れき し        せ  かい       

                  れき し        せ  かい 

　　　　　　れき し 　　 ぶん か　　　　　　　　 せ かい い さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   せ かい

　　　　　　 と どう  ふ けん　　とうけい

  せ かい　　　　　　　　　　　　とうけい

　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　  せ  かい

  　　　　　  し  ぜんさいがい

  せ  かい　　　　　　　　　　　　　 こっ き

 し  りょう　 　　　 とうけいひょう

がくしゅう

せ かい

ち ほうべつ

ディー

小笠原諸島
お がさわらしょとう

南西諸島
なんせいしょとう

南鳥島
みなみとりしま

沖ノ鳥島
おき の とりしま

日本の47都道府県
と  どう  ふ  けん

も く じ

都道府県の区分
と　どう ふ　けん　　　く　ぶん

わたしたちの問題に答えられるかな。

いちばん多くの県と
接している
都道府県はどこでしょう。

めん

と どう  ふ  けん

しま

どうぶつ

ち　ず ちょう

と どう  ふ けん

と どう  ふ けん

おおさか  ふ

か　な がわけん

やまなしけん

ち　ば けん

いばら き けん

もんだい

せっ

みんなのすんでいる
都道府県はどこかな。

海に面していない
都道府県を
いくつ言えるかな。

動物の名前が入っている
都道府県はどこでしょう。

都道府県の形は
何ににているかな。

ブーツ：大阪府

こいぬ：神奈川県

いぬ：茨城県

マンボウ：山梨県

県の形がキャラクター
になった「チーバくん」
（千葉県）

都道府県名に
山，川，島が
ついているところを
あげてみよう。

ち　ず

はっけん

きみたちと
いっしょに
地図からたくさん
発見をするぞ。

わたしが
この地図帳の
あんないを
します。

「ビンゴ ！ 都道府県かるた」
「都道府県いくついえるかな？」

と  どう  ふ  けん

はかせ

ゆい

だいち
ももか

地図のようせい
コンパス

マッパムンディ船長

マッパムンディ船長の船
アトラス号

はると

みさと先生

プトレマイオスくん

0 100 200km 0 100 200km

5

見やすく分かりやすい！　地図が好きになる地図帳
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１
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⃝冒頭には，イラストを満載した
　たのしい世界地図，日本地図を
　置き，地図の世界へのイントロ
　ダクションとしています。

⃝「何があるんだろう」
　「地図帳で調べてみたい」という
　意欲を喚起するようにしました。

•４人の子どもと先生
•はかせ
•地図の妖精
•冒険船の船長とその相棒
が，子どもたちの言葉で，
学習の手がかりを示します。

３年生の子どもたちといっしょに “地図の ぼうけん” に出発！

多彩なキャラクターが登場し，いっしょに学習

P.4　発見！　わたしたちの日本

P.1-3　地図のぼうけんに出発！

３年生から６年生までの
４年間の使用に耐えるよう，
しっかりした製本（糸かがり），
折り込み部分の強化（ニス引き加工）
をしています。

見
や
す
く
分
か
り
や
す
い
！ 

地
図
が
好
き
に
な
る
地
図
帳

１
特色
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だれにとっても見やすく，読み取りやすい地図

　地図帳

原寸
　　です 縮尺や高さ・深さなどの表示を

分かりやすく工夫しています。

⃝文字や記号を大きくするとともに，親しみや
すい丸ゴシック系のユニバーサル デザイン
（UD）書体を採用。特に都道府県名は赤の太字
に白い縁取りをして見やすくしています。

⃝明るくくっきりとした色遣い，また，反射を
抑えた目にやさしい用紙を使用しています。

⃝図や写真の説明文などは，すべて意味の切れ
目で改行（文節改行）するようにして，読みやす
くしています。

Ａ４判のワイドな紙面で，
広い範囲を地図に収めています。
まわりの都道府県との位置関係や
つながりがよく分かります。

インデックスを設けて
ページを探しやすく。

索引記号・番号には矢印を
つけて探しやすくしています。

P.29-30　四国地方

➡裏表紙もご覧ください。
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だ
い

に
は

ん
な

ど
う

ろ

近
鉄
橿
原
線

関
西
本
線

（大和路線）

桜
井
線

（
万
葉
ま
ほ
ろ
ば
線
）

近鉄京都線

近鉄奈良線

近鉄奈良線

関西本線（大
和

路
線）

き
ん
て
つ
か
し
は
ら
せ
ん

か
ん
さ
い
ほ
ん
せ
ん

やまと
　じ
せん

さ
く
ら
い
せ
ん

ま
ん
よ
う
　
　
　
　
　
　
　
　せ
ん

きんてつきょう と
せん

きんてつ な　ら せん

きんてつ な　ら せん

かんさいほんせん

や
ま

と
　

じ
せ

んにしのきょう

あまがつじ
なら

きょうばて

あ
や
め
い
け や

ま
と
さ
い
だ
い
じ

へ
い
じ
ょ
う

し
ん
お
お
み
や

きんてつなら
奈良県庁

鴻ノ池運動公園

奈良市役所 奈良国立博物館

なら100年会館

奈良教育大

奈良女子大

護国神社

興福院

大安寺

不退寺 光明皇后陵
聖武天皇陵

十輪院ならまち

佐紀石塚山古墳

佐紀陵山古墳

宝来山古墳

平城宮跡資料館

ウワナベ古墳

ヒシアゲ古墳

白毫寺

正倉院

新薬師寺

般若寺

三月堂

南大門

海龍王寺

法華寺

奈良公園

二月堂

朱雀門

秋篠寺

西大寺

春日大社 春日山原始林
元興寺

興福寺

薬師寺

さいだい じ

す ざくもん

あきしのでら

 さ  き  いしづかやま こ  ふん

 さ  き  みささぎやま こ  ふん

へいじょうきゅうせき し りょうかん

へいじょうきょうれき  し かん
平城京歴史館

かすが たいしゃ

がんごう じ

こうふく じ

やく し　じ

な　ら けんちょう

こう の いけうんどう

こうみょうこうごうりょう

しょう む てんのうりょう

じゅうりんいん

な　ら　し やくしょ

な　ら きょういくだい

ねんかいかん

な　ら こくりつはくぶつかん

ご こくじんじゃ

こん ぶ いん

だいあん じ

ふ たい じ

びゃくごう じ

しょうそういん

しんやく し　じ

はんにゃ じ

さんがつどう

なんだいもん

かいりゅうおう じ

ほっ け　じ

な　ら

に がつどう な   ら  じょ し  だい

ほうらいやま こ ふん

こ ふん

こ ふん

かすが やまげん し りん奈　良　市

大和郡山市

な　　　ら　　　し

やまと こおりやま し

奈　良　県奈　良　県
な　　　ら 　   けんな　　　ら 　   けん

法隆寺
ほうりゅう じ

法起寺
ほう き　じ

25

斑鳩溜池

富
雄

川

いかるがためいけ

と
み

お
　

が
わ

315
松尾山
まつ お やま

奈良街道
な　ら

かいどう

西名阪自動車道

にしめいはん
じ

どうしゃどう

関西本線（
大和路線）

かんさいほんせん
やまと　じ

せん

ほ
う
り
ゅ
う
じ

やまとこいずみ

斑鳩町役場

安堵町役場

法輪寺
三井瓦窯跡

吉田寺

龍田神社

慈光院

松尾寺

藤ノ木古墳

中宮寺

法起寺

あん ど ちょうやく ば

ほうりん じ

み　い かわらがまあと

きちでん じ

たつ た じんじゃ

じ こういん

まつ お でら

ふじ の き　こ ふん

ほう き　じ

ちゅうぐう じ

いかるがちょうやく ば

大和郡山市

斑　鳩　町

安　堵　町

やまと こおりやま し

いか　　るが　　ちょう

あん 　　ど 　　ちょう

奈　良　県奈　良　県
な　　　ら 　  けんな　　　ら 　  けん

金閣（鹿苑寺）

銀閣（慈照寺）京都御所 じ しょう じ
きょう と　ご しょ

ぎんかく

ろくおん じきんかく

賀茂別雷神社

大徳寺

（上賀茂神社）

仁和寺

龍安寺

だいとく じ

かみ が　も

にん な　じ

りょうあん じ

賀茂御祖神社
（下鴨神社）

修学院離宮
しゅがくいん り きゅう

しもがも

平安神宮

清水寺

南禅寺

へいあんじんぐう

きよみずでら

ち おんいん

なんぜん じ

知恩院

蓮華王院

伏見稲荷大社

（三十三間堂）

西本願寺

東寺

東本願寺

れん げ おういん

とうふく じ

ふし み いな り たいしゃ

さんじゅうさんげんどう

にしほんがん じ

とう じ

ひがしほんがん じ

東福寺

西芳寺
（苔寺）

桂離宮

天龍寺

さいほう じ

こけでら

かつら り きゅう

てんりゅう じ 二条城
に じょうじょう

高山寺
こうさん じ

171

24

162

367

367

162

1

1

1

9

9

バッテリー

自動車部品
じ  どうしゃ  ぶ  ひん

高 野 川

御室川

山
　科
　川

深泥池

広沢池

菖蒲谷池

宝ヶ池

沢ノ池

清滝川

琵琶湖疏水高
瀬
川

川

鴨

賀
茂
川

桂
川

み どろがいけ

ひろさわのいけ

しょう ぶ だにいけ

たから が いけ

さわ の いけ

きよたきがわ

たか
　の
　がわ

や
ま
　
　し
な
　
　が
わ

お
むろがわ

び
　わ
　こ
　そ
すいた

か

せ

が
わ

が
わ

か
も

か

も

が
わ

か
つ
ら

が
わ

231

382

112

116

121

船岡山

雙ヶ岡

吉田山

嵐山

大文字山

ふなおかやま

ならび が おか

よし だ やま

あらしやま

だいもん じ やま

三条大橋

四条大橋

五条大橋
西大橋にしおおはし

さんじょうおおはし

し じょうおおはし

ご じょうおおはし

北大路通

今出川通

丸太町通

一条通

周山街道

嵐
山‐高
雄
パー
ク
ウエイ

三条通

七条通

十条通

名神高速道路

二条通

四条通

五条通

九条通

御池通

白
川
通

河
原
町
通

寺
町
通

大
宮
通

堀
川
通

千
本
通

天
神
川
通

東
大
路
通

西
大
路
通

烏
丸
通

賀
茂
街
道

鞍
馬
街
道

哲

学
の
道

し
ら
か
わ
ど
お
り

か
わ
ら
ま
ち
ど
お
り

て
ら
ま
ち
ど
お
り

お
お
み
や
ど
お
り

ほ
り
か
わ
ど
お
り

せ
ん
ぼ
ん
ど
お
り

て
ん
じ
ん
が
わ
ど
お
り

ひ
が
し
お
お
じ
ど
お
り

に
し
お
お
じ
ど
お
り

か
ら
す
ま
ど
お
り

か
　も
か
い
ど
う

く
ら
ま
か
い
ど
う

きたおお じ どおり

いま で がわ どおり

まる た まちどおり

いちじょうどおり

しゅうざんかいどう

あ
ら
し
や
ま
た
か 

お

さんじょうどおり

しちじょうどおり

じゅうじょうどおり

めいしんこうそくどう
ろ

に じょうどおり

し じょうどおり

ご じょうどおり

く じょうどおり

お いけどおり

て
つ

が
く

み
ち

叡
電
鞍
馬
線

叡
電
叡
山
本
線

京
阪
鴨
東
線

山
陰
本
線（
嵯
峨
野
線
）

京
阪
本
線

阪急嵐山線

阪
急
京
都
線

近
鉄
京
都
線

地
下
鉄
烏
丸
線

地
下
鉄
烏
丸
線

奈
良
線

地
下
鉄
東
西
線

地下鉄 東西線

京福 嵐山本線

阪急京都線

東海道本線

京阪京津線

東海道新幹線

京福北野線

京福鋼索線
（叡山ケーブル）

え
い
で
ん
く
ら
ま
せ
ん

え
い
で
ん
え
い
ざ
ん
ほ
ん
せ
ん

け
い
は
ん
お
う
と
う
せ
ん

さ
ん
い
ん
ほ
ん
せ
ん

け
い
は
ん
ほ
ん
せ
ん

はん
きゅうあらしやません

は
ん
き
ゅ
う
き
ょ
う
と
せ
ん

き
ん
て
つ
き
ょ
う

と
せ
ん

さ
　が
　の 

せ
ん

ち
　か
て
つ
か
ら
す
ま
せ
ん

ち
　か
て
つ
か
ら
す
ま
せ
ん

な
　ら
せ
ん

ち
　か
て
つ
と
う
ざ
い
せ
ん

ち　か てつ  とうざいせん

けいふく  あらしやまほんせん

はんきゅうきょう と
せん

とうかいどうほんせん

けいはんけいしんせん

とうかいどうしんかんせん

けいふくきた の せん

けいふくこうさくせん
えいざん

はちまんまえ

みやけはちまん

しゅうがくいん

こくさいかいかん

きたおおじ

まつがさき

くらまぐち

いまでがわ

まるたまち

しじょう

ごじょう

ひがしの

なぎつじ

とうふくじ

いなり

くじょう

きょうと
とうじ

じゅうじょう
じゅうじょう

にじょう

なるたき

あ
ら
し
や
ま

あ
ら
し
や
ま

トロッコ
あらしやま

まつおたいしゃ

たからがいけ

いちじょうじ

ちゃやま

でまちやなぎ

からすまおいけ

けいはん
やましな

じんぐう
まるたまち

きよみずごじょう

ぎおんしじょう

しちじょう

とばかいどう

ふしみいなり

にしおおじ
さんじょう

さんじょう

ときわ

かみかつら

かつら

にしきょうごく

うずまさ
てんじんがわ

たんばぐち

う
ず
ま
さ
こ
う
り
ゅ
う
じ

ら
ん
で
ん

て
ん
じ
ん
が
わ

か
い
こ
の
や
し
ろ

ケーブルやせ

ケ
ー
ブ
ル
ひ
え
い

も
と
た
な
か

に
じ
ょ
う
じ
ょ
う
ま
え

え
ん
ま
ち

き
た
の

は
く
ば
い
ち
ょ
う

や
ま
の
う
ち

し
じ
ょ
う
お
お
み
や

お
お
み
や かわらまち

か
た
び
ら
の
つ
じ

あ
り
す
が
わ

さ
い
い
ん

か
ら
す
ま

ひがしやま

に
し
お
お
じ

さ
い

く
る
ま
ざ
き
じ
ん
じ
ゃ

ろ
く
お
う
い
ん

ら
ん
で
ん
さ
が

は
な
ぞ
の

と
う
じ
い
ん

に
し
お
お
じ

お
い
け

り
ょ
う
あ
ん
じ

み
ょ
う
し
ん
じ

う
た
の

う
ず
ま
さ

さ
が
あ
ら
し
や
ま

お
む
ろ
に
ん
な
じ

さ
ん
じ
ょ
う

け
い
は
ん

き
ょ
う
と

し
や
く
し
ょ
ま
え け

あ
げ

み
さ
さ
ぎ やましな

き
た
や
ま

やせ
ひえいざんぐち

京都産業大

京都コンサートホール

京都国際会館

府立大

同志社大

京都大

蛤御門

立命館大

京都市考古資料館

京都市歴史資料館

京都市役所

京都タワー

京都市美術館

琵琶湖疏水記念館

京都府庁

西陣織会館

円山公園

花山天文台

南座

中央卸売市場

清水焼団地

西京極
総合運動公園

京都大

桂駐屯地
陸上自衛隊

京都水族館
国際日本文化研究センター

落柿舎

今宮神社

晴明神社

神泉苑

六角堂

六波羅蜜寺
産寧坂

天智天皇山科陵

豊国廟
豊国神社

壬生寺

羅城門跡

二条陣屋

四条京町屋

妙法院

上御霊神社

インクライン

円通寺

本法寺

吉田神社

聖護院

知恩寺
（百万遍）

大報恩寺

法輪寺

樫原廃寺跡

本能寺

方広寺

妙円寺

上品蓮台寺

青蓮院

鷺森神社

赤山禅院

妙顕寺

錦市場

大枝山古墳群

光悦寺

しょうざん光悦芸術村

府立植物園

詩仙堂

曼殊院

法然院

京都五山送り火（船形）

京都五山送り火
（左大文字）

京都五山送り火
（鳥居形） 等持院

東映太秦
映画村

大覚寺

法輪寺

松尾大社

華厳寺
（鈴虫寺）

清凉寺化野念仏寺

二尊院

神護寺

西明寺

広隆寺

渡月橋

平野神社

妙心寺

京都迎賓館

金戒光明寺
（黒谷）

真正極楽寺
（真如堂）

京都鉄道博物館

禅林寺
（永観堂）

高台寺

渉成園

智積院

京都国立博物館

建仁寺
八坂神社

京都御苑

北野天満宮

京都五山送り火
（妙法）

京都五山送り火
（大文字）

相国寺
室町幕府跡

泉涌寺

賀茂別雷神社

大徳寺

（上賀茂神社）

賀茂御祖神社
（下鴨神社）

平安神宮

清水寺

知恩院

二条城

蓮華王院

東福寺

伏見稲荷大社

（三十三間堂）

西芳寺
（苔寺）

高山寺

仁和寺

西本願寺

桂離宮

東寺

東本願寺

龍安寺

天龍寺

修学院離宮

南禅寺

か　も わけいかずちじんじゃ

か　も　み おやじんじゃ

しもがも

しゅがくいん り きゅう

いまみやじんじゃ

きょう と さんぎょうだい

きょう と

きょう と こくさいかいかん

えんつう じ

ふ りつだい

し せんどう

まんしゅいん

きょう  と　ご ざんおく　　び 　ふながた

きょう  と　ご ざんおく 　　び

　みょうほう
みょうえん じ

さぎもりじんじゃ

せきざんぜんいん

こうえつ じ

こうえつげいじゅつむら

へいあんじんぐう

きよみずでら

ち おんいん

ろく は　ら みつ じ

か さんてんもんだい

まるやま

さんねいざか

てん じ てんのうやましなのみささぎ

みなみ ざ

しょうれんいん

きょう と　し　び じゅつかん

び　わ　こ　そ すい き ねんかん

よし だ

しょう ご いん

ち おん じ

ひゃくまんべん

ほうねんいん

こんかいこうみょう じ

くろだに

しんしょうごくらく じ

しんにょどう　

ぜんりん じ

えいかんどう

なんぜん じ

こうだい じけんにん じ

や さかじんじゃ

きょう  と　ご ざんおく 　　び

　だいもん じ

きょう と だい

だいとく じ

かみ が　も

にん な　じ

りょうあん じ

せいめいじんじゃ

じょうぼんれんだい じ

きょう と　し こう こ　し りょうかん

にしじんおりかいかん

だいほうおん じ

ふ りつしょくぶつえん

きょう  と　ご ざんおく　　び

ひだりだいもん じ　

とう じ いん

ひら の じんじゃ

きた の てんまんぐう

りつめいかんだい

に じょうじょう

しんせんえん

ろっかくどう

み　ぶ でら

に じょうじん や

し じょうきょうまち や

かみ ご りょうじんじゃ

きょう と　し れき し　し りょうかん

きょう と　し やくしょ

きょう と　ふ ちょう

ほんぼう じ

ほうりん じ

ほんのう じ

きょう と げいひんかん

きょう と ぎょえん

しょうこく じ

むろまちばく ふ あと

どう し しゃだい

はまぐり ご もん

みょうけん じ

にしきいち ば

てんりゅう じ

らく し しゃ

きょう  と   ご ざんおく 　　び

 とり い がた　

とうえいうずまさ

えい が むら

だいかく じ

ほうりん じ

せいりょう じあだし の ねんぶつ じ

に そんいん

こうりゅう じ

と げつきょう

みょうしん じ

さいほう じ

こけでら

かつら り きゅう

にしきょうごく

そうごううんどう

まつのおたいしゃ

け ごん じ

すずむしでら

きょう と だい

こくさい に  ほんぶん か  けんきゅう

おお え やま こ ふんぐん

にしほんがん じ

とう じ

ひがしほんがん じ
とよくにじんじゃ

ら じょうもんあと

ちゅうおうおろしうり し じょう

きょう と

ほうこう じ

きょう と てつどうはくぶつかん

しょうせいえん

きょう と こくりつ

きょう と  すいぞくかん

れん げ おういん

さんじゅうさんげんどう

ほうこくびょう

きよみずやきだん ち

みょうほういん

ち しゃくいん

せんにゅう じ

とうふく じ

ふし み いな り たいしゃ

かたぎはらはい じ あと

かつらちゅうとん ち

りくじょう じ  えいたい

こうさん じ

じん ご　じ

さいみょう じ

祇園

嵯峨

高雄

ぎ おん

さ　が

たか お

京　都　市

北　区

山　科　区

伏　見　区

左　京　区
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⬅
❶金閣 (京都市北区)　
室町時代に足利義満に
よって建てられました
(1397年ごろ)。武士と
貴族の文化が合わさった
きらびやかな建物です。

❷銀閣 (京都市左京区)➡
金閣より後に足利義政に
よって建てられました
(1489年)。銀ははられて
いませんが，簡素で気品の
あるたたずまいです。

❸東大寺の大仏
(奈良市)　
奈良時代，聖武天皇の
命令によりつくられ
ました(752年)。高さは
約15mで５階建ての
建物と同じぐらい
あります。
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道が東西と
南北にまっすぐ
通っているよ。

奈良には世界遺産が
たくさんあるんだよ。

な　ら　　　　　せ かい  い さん

きょう　 と　　し　 ちゅう  しん　  ぶ

京都市中心部
地図上の1cmは実際には500mの
きょりを表しています。
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⬅
❶金閣 (京都市北区)　
室町時代に足利義満に
よって建てられました
(1397年ごろ)。武士と
貴族の文化が合わさった
きらびやかな建物です。

❷銀閣 (京都市左京区)➡
金閣より後に足利義政に
よって建てられました
(1489年)。銀ははられて
いませんが，簡素で気品の
あるたたずまいです。

❸東大寺の大仏
(奈良市)　
奈良時代，聖武天皇の
命令によりつくられ
ました(752年)。高さは
約15mで５階建ての
建物と同じぐらい
あります。
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この地図の位置
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地下鉄
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区役所
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大学

そのほかの地図記号などは
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☞
き ごう

道が東西と
南北にまっすぐ
通っているよ。

奈良には世界遺産が
たくさんあるんだよ。

な　ら　　　　　せ かい  い さん

きょう　 と　　し　 ちゅう  しん　  ぶ

京都市中心部
地図上の1cmは実際には500mの
きょりを表しています。

1:50,000（5万分の1）
じっさい

あらわ

奈良市中心部
な　  ら　  し   ちゅう しん   ぶ

1:50,000（5万分の1）

斑鳩町付近
いか  るが ちょう     ふ   きん

1:50,000（5万分の1）
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全国には
いろいろな
祭りがあるよ。

ぜんこく

まつ

みんなの住んでいる所は
むかしは何という国
だったのかな。

す　　　　　　　　 ところ

この地図帳では，世界自然遺産を
世界文化遺産を　  で示しています。

ち　ず ちょう　　　　　　　　　 せ  かい し ぜん い さん

ぶん か しめ

 1868年（明治元年）当時の
 国名
 　　　現在の都道府県の境
•さし絵は，歴史的な名所や
 各地の祭りなど。
•　 ～　 は世界文化遺産，
 　～   は世界自然遺産の
  写真の位置を示す。

かく ち        まつ

れき  し てき　　 めいしょ

しゃしん　　  い　ち　　 しめ

と どう ふ けん　　さかいげんざい

とう  じめい  じ がん

●①
4
●⑰

1

石見銀山遺跡とその文化的
景観 (島根県大田市)

法隆寺地域の仏教
建造物(奈良県斑鳩町)

屋久島
(鹿児島県屋久島町)

白神山地
(青森県，秋田県)

知床
(北海道)

小笠原諸島
(東京都小笠原村)

姫路城
(兵庫県姫路市)　

白川郷・五箇山の合掌造り集落
(岐阜県，富山県，写真は白川郷)

原爆ドーム
(広島県広島市)

厳島神社
(広島県廿日市市)

古都奈良の文化財(奈良県，
写真は奈良市の興福寺)

古都京都の文化財(京都府，
滋賀県，写真は京都市の清水寺)

紀伊山地の霊場と参詣道
(写真は和歌山県の金剛峯寺)

琉球王国のグスク及び関連
遺産群(沖縄県，写真は首里城)

明治日本の産業革命遺産
製鉄・製鋼，造船，石炭産業
(8県23か所，写真は
長崎県の端島炭坑跡)

富岡製糸場と絹産業遺産群
(群馬県，写真は富岡製糸場)

ル・コルビュジエの建築作品
－近代建築運動への顕著な貢献
国立西洋美術館 (東京都台東区）

「神宿る島」宗像・沖ノ島と
　関連遺産群(福岡県宗像市，
　福津市)

富士山－信仰の対象と芸術の源泉 
（山梨県，静岡県）

平泉－仏国土（浄土）を表す建築・庭園
及び考古学的遺跡群 (岩手県平泉町)

日光の社寺(栃木県日光市，
写真は東照宮陽明門)　

＊奄美群島は1879年に
  琉球から大隅となった。

あま  み  ぐん とう

0 100 200km 0 20 40km

日本の歴史と文化 ●日本の世界遺産 ●
れき    し　　　      ぶん    か  せ　 かい    い　さん  

むかしの国

むかしの国名がついている食べ物
た　　  もの

「文化庁・文化遺産オンライン」
「文化庁・日本遺産ポータルサイト」

ぶん か  ちょう　      ぶん か    い さん

資
料
地
図・統
計
表

し  

り
ょ
う

　
　
　
　
　
　

  

と
う   

け
い 

ひ
ょ
う

79

拡大図のはんい

し
ず
か
さ
や

　
岩
に

し
み
い
る
せ
み
の
声

少
年
よ
、

大
志
を
い
だ
け

た
い 

し

長崎くんち

博多祇園山笠

高千穂の夜神楽

四国遍路

高山祭

おわら風の盆

豊年祭
（プーリィ）

エイサー
まつり

徳之島の
闘牛大会

三社祭 ほおずき市

仙台七夕まつり

岸和田だんじり祭

京都祇園祭

イオマンテの
火まつり

さっぽろ雪まつり

伊勢神宮

岡山 後楽園

金沢 兼六園

彦根城
犬山城　

松本城

佐渡金山

水戸 偕楽園

クラーク博士像

札幌 時計台

鎌倉  鶴岡八幡宮

山寺（立石寺） 松尾芭蕉像

さぬきうどん

出雲大社

松江城

伊勢エビ 越前ガニ いよかんさつまいも

阿波おどり

秋田竿燈まつり

青森ねぶた祭

（8月）

（8月）

（7月）

（7月）

（9月，10月）

（8月,9月）

（7月,8月）

（5月）

（9月）

（4月,10月）

（7月）

（10月）

（11月）

（8月）

（8月）

（2月）

琵琶湖

大阪湾

東京
（江戸）

大阪
神戸

京都

奈良

大津

津
おおさか

え　ど

とうきょう

こう べ

とく の しま

ほうねんさい

きょう と　ぎ おんまつり

ひこ ね じょう

み　と　かいらくえん

さんじゃまつり

かまくら　 つるがおかはちまんぐう

まつもとじょう

いぬやまじょう

い　せ じんぐうあ　わし こくへん ろ

たか ち　ほ　　　よ かぐ ら

ながさき

はか た　ぎ おんやまかさ

いず も たいしゃ

まつ え じょう

おかやま  こうらくえん

かなざわ  けんろくえん

あき た かんとう
はか せ ぞう

せ かいぶん か　い さん

さっぽろ   と けいだい

あおもり まつり

やまでら  りっしゃく じ　　まつ お　ば しょうぞう

せんだいたなばた

さ　ど きんざん

かぜ　　ぼん

たかやままつり

えちぜんい　せ

いち

きし わ　だ

とうぎゅう

きょう と

な　ら

おお つ

つ

い  さんぐん

かんれんおよにっこう　　しゃ  じ

めい  じ                   さんぎょうかくめい い さん

せいてつ  せいこう  ぞうせん  せきたんさんぎょう

いわ み  ぎんざん  い せき ぶん か てき

しま ね 　   おお だ

こ　と　な　ら　　 ぶん か  ざいいつくしまじんじゃ

こ　と  きょう と　　 ぶん か  ざい

き　い さん ち　　 れいじょう さんけいみち

はつ  か いち

げんばく

ひろしま

しらかみ

お がさわらしょとうしれとこ

や　く しま

か　ご  しま あおもり  　　  あき  た

ほっかいどう

しらかわごう　   ご　か やま　　がっしょうづく      しゅうらく

　ひょう ごな　ら けん いかるがちょう

 わ　か  やま

ぎ　ふ             と やま し   が　　　　しゃしん　　　　　　　　　　きよみずでら 

ふ 

こうふく じ とうしょうぐうようめいもん しゅ り じょう こんごう ぶ　じ

ながさき　　　     は しまたんこうあと

おきなわ　　    しゃしん

とち ぎ

ふくおか　　むなかた

ふく  つ

とみおかせい  し じょう　　 きぬさんぎょう  い さんぐん

ぐん  ま

けんちくさくひん かみやど　　しま　 むなかた　 おき　　しま

かんれん  い  さんぐんきんだいけんちくうんどう　　　  けんちょ 　  こうけん

こくりつせいよう  び じゅつかん とうきょう  と  たいとう く

ふ　じ  さん　　 しんこう　　たいしょう　  げいじゅつ　  げんせん

やまなし　　   しずおか

ひらいずみ　　ぶっこく ど　じょう ど　　 あらわ　 けんちく ていえん

およ　  こう こ  がくてき  い  せきぐん いわ て  　   ひらいずみちょう

び　わ　こ

おおさかわん

けいかん

りゅうきゅうおうこく

ほうりゅう じ　ち  いき　　ぶっきょう

けんぞうぶつ

ひめ  じ じょう

羽後

羽前

陸中

陸中

陸前

磐城
岩代

陸奥

（陸 奥）

下野上野
信濃

飛驒

美濃

近江

常陸

下総

上総

安房

武蔵

相模

甲斐

伊豆

伊豆

駿河
遠江

三河
尾張

志摩
伊勢

伊賀
摂津

和泉河内
大和

山城

土佐
伊予

讃岐

阿波

淡路

紀伊

佐渡

越後

越中

能登

加賀

越前

若狭

隠岐

石見
出雲 伯耆 因幡 但馬 丹後

丹波
長門

周防

安芸 備後 備中 備前

美作
播磨

近 江

伊 勢
伊 賀

摂 津

和泉
河内

大 和

山 城

若 狭

丹 波

丹 後

播磨
（琉球）

（琉球）

小笠原諸島

（蝦夷）

（出 羽）

対馬

壱岐

薩摩

大隅

大隅

日向

肥後

肥前
筑後

筑前

豊後

豊前

う ご

う ぜん

りくちゅう

りくちゅう

りくぜん

いわ き

いわしろ

む つ

む   つ

しもつけこうずけ

しな の

ひ だ

み の

おう み

ひたち

しもうさ

かず さ

あ わ

むさし

さがみ

か い

い ず

い ず

する が

とおとうみ

み かわ

お わり

し ま

い せ

い が

せっ つ

いずみ
かわ ち

やまと

やましろ

と さ
い よ

さぬ き

あ わ

あわ じ

き い

さ ど

えち ご

えっちゅう

の と

か が

えちぜん

わか さ

お き

いわ み

いず も ほう き
いな ば

たじ  ま
たん ご

たん ば

なが と

す おう

あ き びん ご
びっちゅう び ぜん

みまさか

はり ま

おう  み

い   せ

い   が
せっ  つ

いずみ

かわ ち

や ま と

やま  しろ

わか   さ

たん   ば

たん   ご

はり ま

りゅうきゅう

りゅうきゅう

お がさわらしょとう

え ぞ

で　  わ

つしま

い き

さつ ま

おおすみ

おおすみ

ひゅう が

ひ ご

ひ ぜん

ちく ご

ちくぜん

ぶん ご

ぶ  ぜん

●①

●①

●⑦

●②

●③

●③

●⑩

●④

●⑨

●⑩

●⑧

●⑬

●⑭

●⑪

●⑫

●⑮●⑭

●⑯

●⑯ ●⑰

●⑰

●⑬●⑫

●②

●⑤

●⑤

●⑦

●⑥

●⑮

●⑧

●⑪

●⑨

●④

●⑥

3

2

4

1

1 2

3 4

全国には
いろいろな
祭りがあるよ。

ぜんこく

まつ

みんなの住んでいる所は
むかしは何という国
だったのかな。

す　　　　　　　　 ところ

この地図帳では，世界自然遺産を
世界文化遺産を　  で示しています。

ち　ず ちょう　　　　　　　　　 せ  かい し ぜん い さん

ぶん か しめ

 1868年（明治元年）当時の
 国名
 　　　現在の都道府県の境
•さし絵は，歴史的な名所や
 各地の祭りなど。
•　 ～　 は世界文化遺産，
 　～   は世界自然遺産の
  写真の位置を示す。

かく ち        まつ

れき  し てき　　 めいしょ

しゃしん　　  い　ち　　 しめ

と どう ふ けん　　さかいげんざい

とう  じめい  じ がん

●①
4
●⑰

1

石見銀山遺跡とその文化的
景観 (島根県大田市)

法隆寺地域の仏教
建造物(奈良県斑鳩町)

屋久島
(鹿児島県屋久島町)

白神山地
(青森県，秋田県)

知床
(北海道)

小笠原諸島
(東京都小笠原村)

姫路城
(兵庫県姫路市)　

白川郷・五箇山の合掌造り集落
(岐阜県，富山県，写真は白川郷)

原爆ドーム
(広島県広島市)

厳島神社
(広島県廿日市市)

古都奈良の文化財(奈良県，
写真は奈良市の興福寺)

古都京都の文化財(京都府，
滋賀県，写真は京都市の清水寺)

紀伊山地の霊場と参詣道
(写真は和歌山県の金剛峯寺)

琉球王国のグスク及び関連
遺産群(沖縄県，写真は首里城)

明治日本の産業革命遺産
製鉄・製鋼，造船，石炭産業
(8県23か所，写真は
長崎県の端島炭坑跡)

富岡製糸場と絹産業遺産群
(群馬県，写真は富岡製糸場)

ル・コルビュジエの建築作品
－近代建築運動への顕著な貢献
国立西洋美術館 (東京都台東区）

「神宿る島」宗像・沖ノ島と
　関連遺産群(福岡県宗像市，
　福津市)

富士山－信仰の対象と芸術の源泉 
（山梨県，静岡県）

平泉－仏国土（浄土）を表す建築・庭園
及び考古学的遺跡群 (岩手県平泉町)

日光の社寺(栃木県日光市，
写真は東照宮陽明門)　

＊奄美群島は1879年に
  琉球から大隅となった。
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（北アメリカ）

ブルジュハリファ
東京スカイツリー

東京タワー

上海タワー（上海中心）

東方明珠電視塔

あべのハルカス

メッカロイヤルクロックタワー

ジッダタワー

横浜ランドマークタワー
りんくうゲートタワービル 大阪府咲州庁舎（さきしまコスモタワー）

ミッドタウンタワー
東京都庁第一本庁舎

豊島清掃工場煙突
通天閣
大阪城天守閣

東寺五重塔

（日本）

（ヨーロッパ）

（九州地方）

（福島県）

（静岡県）

（滋賀県）

（島根県）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（茨城県）

（秋田県）

（鳥取県・島根県）

（沖縄県）
（新潟県）

（鹿児島県）

（鹿児島県）

（鹿児島県）

（兵庫県）

（長崎県）

（熊本県）

（近畿地方）

（中国地方）

（四国地方）

（東北地方）

（北海道地方）

（関東地方）

（中部地方）

（中部地方）
（中部地方） （中部地方） （中部地方）（中部地方）

（南アメリカ）

（アフリカ）

（オセアニア : 
ニューギニア島）

（ヨーロッパ）

（北アメリカ）

（東北地方）

（北海道地方）

（関東地方）

（九州地方・屋久島）

（九州地方・沖縄島）

（四国地方）（九州地方）

（中国地方）

（近畿地方）

（近畿地方）

（関東地方）

（東北地方）

（オセアニア）

（ヨーロッパ）

（北アメリカ）

（アジア）

（南アメリカ）

（アフリカ）

（アジア・ヨーロッパ）

（北アメリカ）

（北アメリカ）

（北アメリカ）

（アフリカ）

（アフリカ）

（北アメリカ）

（北アメリカ）

（アジア）

（アジア）

（北アメリカ） （北アメリカ）

（デンマーク領）

（インドネシア・パプアニューギニア）

（インドネシア・マレーシア・
ブルネイ）

（インドネシア）
（カナダ）

（マダガスカル）

（日本）

（イギリス）

（カナダ）

（サウジアラビア : ジッダ）

（サウジアラビア : メッカ）

（アラブ首長国連邦 : ドバイ）
（東京都墨田区）

（東京都港区）

（東京都港区）

（東京都新宿区）

（東京都豊島区）

（大阪府大阪市）

（大阪府大阪市）

（京都府京都市）

（大阪府大阪市）

（大阪府泉佐野市）
（大阪府大阪市）

（神奈川県横浜市）

（中国 : シャンハイ）

（中国 : シャンハイ）

（カナダ）

670㎢

37万4000㎢

8万2367㎢

6万8800㎢

5万9570㎢

5万8016㎢

3万2000㎢

2万5821㎢

3万1500㎢

3万1153㎢
2万8568㎢

168㎢

152㎢

103㎢

220㎢

6万4100㎢※

86㎢

80㎢

79㎢

71㎢

65㎢

78㎢

3167㎢

1489㎢

855㎢
1207㎢

696㎢

575㎢

504㎢

712㎢

444㎢
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601m

828m
634m

333m

248m

243m
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55m

55m

300m

256.1m
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632m

468m

593㎢

183㎞

3776m

2356m

3190m

1791m

3180m

1729m

3190m

1915m

3193m

6959m

5892m

4884m

4810m

6194m
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1936m

503m

2578m

1982m
2236m

2291m

877m
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194㎞
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268㎞

322㎞

367㎞

3672㎞

2850㎞

3688㎞

6380㎞

6516㎞

5969㎞

6695㎞

218万㎢

81万㎢

75万㎢

47万㎢

51万㎢

59万㎢

23万㎢

22万㎢

22万㎢
20万㎢

久留米市

長岡市

ベオグラード

ニジニーノブゴロド

セントルイス

シャンハイ（上海）

ウーハン チョンチン

マナオス
カイロ アスワンハイダム

フォートペックダム

イキトス
ジュバハルツーム

（重慶）（武漢）

ウィーン

バーク

前橋市

旭川市滝川市

盛岡市

平泉町

三次市

十津川村 天川村

四万十市
（中村）

四万十町（窪川）

層雲峡

土師ダム

矢木沢ダム

長野市

佐久市

日田市
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1

琵琶湖

富士山
奥穂高岳 槍ヶ岳 間ノ岳北岳

アコンカグア山

キリマンジャロ山

ジャヤ山
モンブラン山

デナリ山
（マッキンリー）

燧ヶ岳

大雪山（旭岳）

筑波山

宮之浦岳

与那覇岳

石鎚山くじゅう連山（中岳）
大山

八経ヶ岳
生駒山

 白根山（日光白根山）

鳥海山

カスピ海

スペリオル湖

ビクトリア湖

ヒューロン湖

ミシガン湖

タンガニーカ湖

エリー湖

バイカル湖

グレートベア湖
グレートスレーブ湖

干拓前の
八郎潟

1950年代の
アラル海

現在の
アラル海

霞ヶ浦

サロマ湖

猪苗代湖 中海

屈斜路湖

宍道湖

洞爺湖

浜名湖

支笏湖

択捉島

国後島

佐渡島
沖縄島

対馬

下島（天草下島）

屋久島

大島（奄美大島）

種子島淡路島

熊野川

筑後川

江の川

四万十川

北上川

石狩川

利根川

信濃川

信濃川

ナイル川

アマゾン川

ミシシッピ川

長江

ドナウ川

ボルガ川

マーレー川

グリーンランド

ニューギニア島

カリマンタン島
（ボルネオ）

スマトラ島
バッフィン島

マダガスカル島

本州

グレートブリテン島

ビクトリア島
エルズミーア島

琵琶湖
び　わ　こ

ふ　じ  さん

い なわしろ こ なかうみ

くっしゃ ろ こ

しん じ こ

とう や こ

はま な こ

し こつ こ

かすみ がうら

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

 え とろふとう

くなしりとう

さ ど しま

おきなわじま

つしま

しもしま　あまくさしもしま

  や   く  しま

シャンハイ

おおさか  ふ さきしまちょうしゃ

よこはま

とうほうめいしゅでん し とう

つうてんかく

とう じ　ご じゅうのとう

おおさかじょうてんしゅかく

と しませいそうこうじょうえんとつ

とうきょう と ちょうだいいちほんちょうしゃ

おおしま あま み おおしま

 た   ね がしまあわ じ しま

ちく ご がわ

きゅうしゅう    ち  ほう

ふくしまけん

しずおかけん

  し　が けん

しま  ね

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

いばら   き  けん

あき  た  けん

かんたく

はちろうがた

とっとりけん　しま  ね けん

おきなわけん

にいがたけん

  か　ご しまけん

  か　ご しまけん

しゅちょうこくれんぽう

かんせい よ てい

みなと

おおさか ふ

か　な  がわけんよこはま

いずみ さ　の

しんじゅく

と しま

きょう と　ふ

とうきょう  と すみ だ   く

  か　ご しまけん

ひょう  ご けん

ながさきけん

くまもとけん

くま の がわ

きん き

ごう　　かわ

ちゅうごく

し まん  と  がわ

し こく

きたかみがわ

とうほく

いしかりがわ

ほっかいどう

と   ね  がわ

かんとう

しな の がわ

ちゅう   ぶ

しな の がわ

ちょうこう

おおこう  づ ぶんすい ろ
さいがわ

からすがわ

ゆすはらがわ

おおやまがわ

きたやまがわ

  き　ぬ  がわ

 く　る　め　

ながおか

まえばし

あさひかわたきかわ

もりおか

ひらいずみ

 み  よし

 と   つ かわ てんかわ

 し まん と　　　 

 なかむら

 し まん と　　　 くぼかわ

そううんきょう

 は　じ

 や   ぎ  さわ

なが の　　 

さ  く  　　

 ひ　た

ほんしゅう

とう

とう

とう

とう

とう

とう

とう

とう

ちゅう  ぶ

おく ほ  たかだけ

ちゅう  ぶ   ち  ほう

やり が たけ

ちゅう  ぶ

あい の だけ

ちゅう  ぶ

きただけ

ちゅう  ぶ

ひうち  が たけ

とうほく

たいせつざん   あさひだけ

ほっかいどう

つく ば  さん

かんとう

みや の  うらだけ

きゅうしゅう　　　　　　　　 や　く しま

よ　な　は だけ きゅうしゅう　　　　　　　 おきなわじま

いしづちさん

 し  こく

　　　　　　 れんざん  なかだけ

きゅうしゅう だいせん

ちゅうごく

はっきょう  が だけ きん  き

 い  こまやま

きん  き

しら ね  さん にっこう

かんとう

ちょうかいさん とうほく

りょう

び　わ　こ

札幌市

仙台市

東　京

上越市

松本市

名古屋市

大阪市

松江市

高松市

福岡市

宮崎市

那覇市

1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 全年
さっぽろ

ぜんねん

せんだい

じょうえつ

まつもと

な ご や

おおさか

まつ え

たかまつ

ふくおか

みやざき

な は

5.5℃
38.2㎜

5.9℃
47.7㎜

8.9℃
82.5㎜

14.4℃
76.4㎜

19.1℃
107.7㎜

23.0℃
150.6㎜

27.0℃
144.1㎜

28.1℃
85.5㎜

24.3℃
147.6㎜

18.4℃
104.2㎜

12.8℃
60.3㎜

7.9℃
37.3㎜

16.3℃
1082.3㎜

－3.6℃

1.6℃

－3.1℃
113.6㎜

37.0㎜
2.0℃

38.4㎜
4.9℃

68.2㎜
10.3℃
97.6㎜

15.0℃
109.9㎜

18.5℃
145.6㎜

22.2℃
179.4㎜

24.2℃
166.9㎜

20.7℃
187.5㎜

15.2℃
122.0㎜

9.4℃
65.1㎜

4.5℃
36.6㎜

12.4℃
1254.1㎜

6.1℃
52.3㎜

6.5℃
56.1㎜

9.4℃
117.5㎜ 124.5㎜

14.6℃
137.8㎜

18.9℃
167.7㎜

22.1℃
153.5㎜

25.8℃
168.2㎜

27.4℃
209.9㎜
23.8℃

197.8㎜
18.5℃

92.5㎜
13.3℃ 8.7℃

51.0㎜
16.3℃

1528.8㎜
2.4℃

419.1㎜
2.4℃

262.0㎜
5.4℃

194.2㎜
11.5℃
96.1㎜

16.6℃
95.7㎜

20.6℃
145.3㎜

24.6℃
210.6㎜

26.3℃
150.4㎜

22.0℃
206.2㎜

16.0℃
210.8㎜

10.2℃
342.0㎜

5.3℃
423.1㎜

13.6℃
2755.3㎜

－0.4℃
35.9㎜

0.2℃
43.5㎜

3.9℃
79.6㎜

10.6℃
75.3㎜

16.0℃
100.0㎜

19.9℃
125.7㎜

23.6℃
138.4㎜

24.7℃
92.1㎜

20.0℃
155.6㎜

13.2℃
101.9㎜

7.4℃
54.9㎜

2.3℃
28.1㎜

11.8℃
1031.0㎜

4.5℃
48.4㎜

5.2℃
65.6㎜

8.7℃
121.8㎜

14.4℃
124.8㎜

18.9℃
156.5㎜

22.7℃
201.0㎜

26.4℃
203.6㎜

27.8℃
126.3㎜

24.1℃
234.4㎜

18.1℃
128.3㎜

12.2℃
79.7㎜

7.0℃
45.0㎜

15.8℃
1535.3㎜

6.0℃
45.4㎜

6.3℃
61.7㎜

9.4℃
104.2㎜

15.1℃
103.8㎜

19.7℃
145.5㎜

23.5℃
184.5㎜

27.4℃
157.0㎜

28.8℃
90.9㎜

25.0℃
160.7㎜

19.0℃
112.3㎜

13.6℃
69.3㎜

8.6℃
43.8㎜

16.9℃
1279.0㎜

4.3℃
147.2㎜

4.7℃
121.9㎜

7.6℃
132.6㎜

12.9℃
109.4㎜

17.5℃
134.6㎜

21.3℃
189.8㎜

25.3℃
252.4㎜

26.8℃
113.7㎜

22.6℃
197.9㎜

16.8℃
119.5㎜

11.6℃
130.6㎜

6.9℃
137.6㎜

14.9℃
1787.2㎜

6.6℃
68.0㎜

7.4℃
71.5㎜

10.4℃
112.5㎜

15.1℃
116.6㎜

19.4℃
142.5㎜

23.0℃
254.8㎜

27.2℃
277.9㎜

28.1℃
172.0㎜

24.4℃
178.4㎜

19.2℃
73.7㎜

13.8℃
84.8㎜

8.9℃
59.8㎜

17.0℃
1612.3㎜

7.5℃
63.8㎜

8.6℃
90.8㎜

11.9℃
182.1㎜

16.1℃
212.5㎜

19.9℃
239.3㎜

23.1℃
429.2㎜

27.3℃
309.4㎜

27.2℃
290.2㎜

24.4℃
354.6㎜

19.4℃
181.8㎜

14.3℃
95.0㎜

9.6℃
60.0㎜

17.4℃
2508.5㎜

17.0℃
107.0㎜

17.1℃
119.7㎜

18.9℃
161.4㎜

21.4℃
165.7㎜

24.0℃
231.6㎜

26.8℃
247.2㎜

28.9℃
141.4㎜

28.7℃
240.5㎜

27.6℃
260.5㎜

25.2℃
152.9㎜

22.1℃
110.2㎜

18.7℃
102.8㎜

23.1℃
2040.8㎜

94.0㎜
0.6℃

77.8㎜
7.1℃

56.8㎜
12.4℃
53.1㎜

16.7℃
46.8㎜

20.5℃
81.0㎜

22.3℃
123.8㎜

18.1℃
135.2㎜

11.8℃
108.7㎜

4.9℃
104.1㎜

－0.9℃
111.7㎜

8.9℃
1106.5㎜

※平成30年理科年表記載の数値

数字は高さの順位（塔は除く）

ー水管理・国土保全局資料，平成30年理科年表ほかー ー平成29年全国都道府県市区町村面積調，平成30年理科年表ほかー

ー平成30年理科年表ー

（2019年完成予定）

ー平成30年理科年表ー
ー日本の山岳標高一覧ー

ー平成29年全国都道府県市区町村
面積調ー

（日本は本州，北海道，九州，四国
をのぞく）

北アルプス（飛驒山脈）の山々。槍ヶ岳（右のとがった峰）が見えます。

シャンハイ（中国）の高層ビル群 

やり が たけ みね ひ　だ  さんみゃく

ちゅうごく　　  こうそう　　　  ぐん

ー平成30年理科年表ー

じょうだん　　へいきん

　　　は最高，
　　　は最低
を示します。

げ  だん

さいこう

しめ

ぜんねん

さいてい

へいきん ち
1981～2010年の
平均値

1～12月，全年の
上段は平均気温，
下段は平均降水量

0 400km

0 1000km0 50km

0 20km

1000m

0m

100㎞

2000㎞0㎞

0㎞

4000㎞ 6000㎞

200㎞ 300㎞

2000m

3000m

4000m

5000m

6000m

7000m

8000m

100m

0m

200m

300m

400m

500m

600m

700m

800m

900m

カンチェンジュンガ山
8586m（アジア）

エベレスト山
（チョモランマ/サガルマータ）K２

ケーツー

（チョゴリ山）

8848m
8611m

（アジア）
（アジア）

2 3
1

くらべてみよう日本と世界
せ     かい

❷日本と世界のおもな川
日本

日本

日本

世界

世界世界

日本

世界

❶日本と世界のおもな山

❸日本と世界のおもな湖

❹日本と世界のおもな島

❺日本と世界のおもな高い建物
たて もの

❻日本
 各地の
 気温と
 降水量

かく  ち

  き  おん　　

こう すいりょう

しま

みずうみ 

世界の山や川，湖，島は
とっても大きいよ。

みずうみ         しま

数字は世界での順位（　　　　　1，2，3 位）
数字は日本での順位（　　　　　1，2，3 位）

じゅん いせ かい い

資
料
地
図・統
計
表

し  

り
ょ
う

　
　
　
　
　
　

  

と
う   

け
い 

ひ
ょ
う

81

（北アメリカ）

ブルジュハリファ
東京スカイツリー

東京タワー

上海タワー（上海中心）

東方明珠電視塔

あべのハルカス

メッカロイヤルクロックタワー

ジッダタワー

横浜ランドマークタワー
りんくうゲートタワービル 大阪府咲州庁舎（さきしまコスモタワー）

ミッドタウンタワー
東京都庁第一本庁舎

豊島清掃工場煙突
通天閣
大阪城天守閣

東寺五重塔

（日本）

（ヨーロッパ）

（九州地方）

（福島県）

（静岡県）

（滋賀県）

（島根県）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（北海道）

（茨城県）

（秋田県）

（鳥取県・島根県）

（沖縄県）
（新潟県）

（鹿児島県）

（鹿児島県）

（鹿児島県）

（兵庫県）

（長崎県）

（熊本県）

（近畿地方）

（中国地方）

（四国地方）

（東北地方）

（北海道地方）

（関東地方）

（中部地方）

（中部地方）
（中部地方） （中部地方） （中部地方）（中部地方）

（南アメリカ）

（アフリカ）

（オセアニア : 
ニューギニア島）

（ヨーロッパ）

（北アメリカ）

（東北地方）

（北海道地方）

（関東地方）

（九州地方・屋久島）

（九州地方・沖縄島）

（四国地方）（九州地方）

（中国地方）

（近畿地方）

（近畿地方）

（関東地方）

（東北地方）

（オセアニア）

（ヨーロッパ）

（北アメリカ）

（アジア）

（南アメリカ）

（アフリカ）

（アジア・ヨーロッパ）

（北アメリカ）

（北アメリカ）

（北アメリカ）

（アフリカ）

（アフリカ）

（北アメリカ）

（北アメリカ）

（アジア）

（アジア）

（北アメリカ） （北アメリカ）

（デンマーク領）

（インドネシア・パプアニューギニア）

（インドネシア・マレーシア・
ブルネイ）

（インドネシア）
（カナダ）

（マダガスカル）

（日本）

（イギリス）

（カナダ）

（サウジアラビア : ジッダ）

（サウジアラビア : メッカ）

（アラブ首長国連邦 : ドバイ）
（東京都墨田区）

（東京都港区）

（東京都港区）

（東京都新宿区）

（東京都豊島区）

（大阪府大阪市）

（大阪府大阪市）

（京都府京都市）

（大阪府大阪市）

（大阪府泉佐野市）
（大阪府大阪市）

（神奈川県横浜市）

（中国 : シャンハイ）

（中国 : シャンハイ）

（カナダ）

670㎢

37万4000㎢

8万2367㎢

6万8800㎢

5万9570㎢

5万8016㎢

3万2000㎢

2万5821㎢

3万1500㎢

3万1153㎢
2万8568㎢

168㎢

152㎢

103㎢

220㎢

6万4100㎢※

86㎢

80㎢

79㎢

71㎢

65㎢

78㎢

3167㎢

1489㎢

855㎢
1207㎢

696㎢

575㎢

504㎢

712㎢

444㎢

1008m

601m

828m
634m

333m

248m

243m

210m

108m
55m

55m

300m

256.1m
256m

296m

632m

468m

593㎢

183㎞

3776m

2356m

3190m

1791m

3180m

1729m

3190m

1915m

3193m

6959m

5892m

4884m

4810m

6194m

642m

1936m

503m

2578m

1982m
2236m

2291m

877m

143㎞

194㎞

196㎞

249㎞

268㎞

322㎞

367㎞

3672㎞

2850㎞

3688㎞

6380㎞

6516㎞

5969㎞

6695㎞

218万㎢

81万㎢

75万㎢

47万㎢

51万㎢

59万㎢

23万㎢

22万㎢

22万㎢
20万㎢

久留米市

長岡市

ベオグラード

ニジニーノブゴロド

セントルイス

シャンハイ（上海）

ウーハン チョンチン

マナオス
カイロ アスワンハイダム

フォートペックダム

イキトス
ジュバハルツーム

（重慶）（武漢）

ウィーン

バーク

前橋市

旭川市滝川市

盛岡市

平泉町

三次市

十津川村 天川村

四万十市
（中村）

四万十町（窪川）

層雲峡

土師ダム

矢木沢ダム

長野市

佐久市

日田市

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲ ▲

大河津分水路

ミシシッピ川

ビクトリア湖

ミズーリ川

マーレー川

ダーリング川

犀川

烏川

檮原川

大山川

北山川

鬼怒川

54

9

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1
23 3

6
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琵琶湖

富士山
奥穂高岳 槍ヶ岳 間ノ岳北岳

アコンカグア山

キリマンジャロ山

ジャヤ山
モンブラン山

デナリ山
（マッキンリー）

燧ヶ岳

大雪山（旭岳）

筑波山

宮之浦岳

与那覇岳

石鎚山くじゅう連山（中岳）
大山

八経ヶ岳
生駒山

 白根山（日光白根山）

鳥海山

カスピ海

スペリオル湖

ビクトリア湖

ヒューロン湖

ミシガン湖

タンガニーカ湖

エリー湖

バイカル湖

グレートベア湖
グレートスレーブ湖

干拓前の
八郎潟

1950年代の
アラル海

現在の
アラル海

霞ヶ浦

サロマ湖

猪苗代湖 中海

屈斜路湖

宍道湖

洞爺湖

浜名湖

支笏湖

択捉島

国後島

佐渡島
沖縄島

対馬

下島（天草下島）

屋久島

大島（奄美大島）

種子島淡路島

熊野川

筑後川

江の川

四万十川

北上川

石狩川

利根川

信濃川

信濃川

ナイル川

アマゾン川

ミシシッピ川

長江

ドナウ川

ボルガ川

マーレー川

グリーンランド

ニューギニア島

カリマンタン島
（ボルネオ）

スマトラ島
バッフィン島

マダガスカル島

本州

グレートブリテン島

ビクトリア島
エルズミーア島

琵琶湖
び　わ　こ

ふ　じ  さん

い なわしろ こ なかうみ

くっしゃ ろ こ

しん じ こ

とう や こ

はま な こ

し こつ こ

かすみ がうら

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

 え とろふとう

くなしりとう

さ ど しま

おきなわじま

つしま

しもしま　あまくさしもしま

  や   く  しま

シャンハイ

おおさか  ふ さきしまちょうしゃ

よこはま

とうほうめいしゅでん し とう

つうてんかく

とう じ　ご じゅうのとう

おおさかじょうてんしゅかく

と しませいそうこうじょうえんとつ

とうきょう と ちょうだいいちほんちょうしゃ

おおしま あま み おおしま

 た   ね がしまあわ じ しま

ちく ご がわ

きゅうしゅう    ち  ほう

ふくしまけん

しずおかけん

  し　が けん

しま  ね

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

ほっかいどう

いばら   き  けん

あき  た  けん

かんたく

はちろうがた

とっとりけん　しま  ね けん

おきなわけん

にいがたけん

  か　ご しまけん

  か　ご しまけん

しゅちょうこくれんぽう

かんせい よ てい

みなと

おおさか ふ

か　な  がわけんよこはま

いずみ さ　の

しんじゅく

と しま

きょう と　ふ

とうきょう  と すみ だ   く

  か　ご しまけん

ひょう  ご けん

ながさきけん

くまもとけん

くま の がわ

きん き

ごう　　かわ

ちゅうごく

し まん  と  がわ

し こく

きたかみがわ

とうほく

いしかりがわ

ほっかいどう

と   ね  がわ

かんとう

しな の がわ

ちゅう   ぶ

しな の がわ

ちょうこう

おおこう  づ ぶんすい ろ
さいがわ

からすがわ

ゆすはらがわ

おおやまがわ

きたやまがわ

  き　ぬ  がわ

 く　る　め　

ながおか

まえばし

あさひかわたきかわ

もりおか

ひらいずみ

 み  よし

 と   つ かわ てんかわ

 し まん と　　　 

 なかむら

 し まん と　　　 くぼかわ

そううんきょう

 は　じ

 や   ぎ  さわ

なが の　　 

さ  く  　　

 ひ　た

ほんしゅう

とう

とう

とう

とう

とう

とう

とう

とう

ちゅう  ぶ

おく ほ  たかだけ

ちゅう  ぶ   ち  ほう

やり が たけ

ちゅう  ぶ

あい の だけ

ちゅう  ぶ

きただけ

ちゅう  ぶ

ひうち  が たけ

とうほく

たいせつざん   あさひだけ

ほっかいどう

つく ば  さん

かんとう

みや の  うらだけ

きゅうしゅう　　　　　　　　 や　く しま

よ　な　は だけ きゅうしゅう　　　　　　　 おきなわじま

いしづちさん

 し  こく

　　　　　　 れんざん  なかだけ

きゅうしゅう だいせん

ちゅうごく

はっきょう  が だけ きん  き

 い  こまやま

きん  き

しら ね  さん にっこう

かんとう

ちょうかいさん とうほく

りょう

び　わ　こ

札幌市

仙台市

東　京

上越市

松本市

名古屋市

大阪市

松江市

高松市

福岡市

宮崎市

那覇市

1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 全年
さっぽろ

ぜんねん

せんだい

じょうえつ

まつもと

な ご や

おおさか

まつ え

たかまつ

ふくおか

みやざき

な は

5.5℃
38.2㎜

5.9℃
47.7㎜

8.9℃
82.5㎜

14.4℃
76.4㎜

19.1℃
107.7㎜

23.0℃
150.6㎜

27.0℃
144.1㎜

28.1℃
85.5㎜

24.3℃
147.6㎜

18.4℃
104.2㎜

12.8℃
60.3㎜

7.9℃
37.3㎜

16.3℃
1082.3㎜

－3.6℃

1.6℃

－3.1℃
113.6㎜

37.0㎜
2.0℃

38.4㎜
4.9℃

68.2㎜
10.3℃
97.6㎜

15.0℃
109.9㎜

18.5℃
145.6㎜

22.2℃
179.4㎜

24.2℃
166.9㎜

20.7℃
187.5㎜

15.2℃
122.0㎜

9.4℃
65.1㎜

4.5℃
36.6㎜

12.4℃
1254.1㎜

6.1℃
52.3㎜

6.5℃
56.1㎜

9.4℃
117.5㎜ 124.5㎜

14.6℃
137.8㎜

18.9℃
167.7㎜

22.1℃
153.5㎜

25.8℃
168.2㎜

27.4℃
209.9㎜
23.8℃

197.8㎜
18.5℃

92.5㎜
13.3℃ 8.7℃

51.0㎜
16.3℃

1528.8㎜
2.4℃

419.1㎜
2.4℃

262.0㎜
5.4℃

194.2㎜
11.5℃
96.1㎜

16.6℃
95.7㎜

20.6℃
145.3㎜

24.6℃
210.6㎜

26.3℃
150.4㎜

22.0℃
206.2㎜

16.0℃
210.8㎜

10.2℃
342.0㎜

5.3℃
423.1㎜

13.6℃
2755.3㎜

－0.4℃
35.9㎜

0.2℃
43.5㎜

3.9℃
79.6㎜

10.6℃
75.3㎜

16.0℃
100.0㎜

19.9℃
125.7㎜

23.6℃
138.4㎜

24.7℃
92.1㎜

20.0℃
155.6㎜

13.2℃
101.9㎜

7.4℃
54.9㎜

2.3℃
28.1㎜

11.8℃
1031.0㎜

4.5℃
48.4㎜

5.2℃
65.6㎜

8.7℃
121.8㎜

14.4℃
124.8㎜

18.9℃
156.5㎜

22.7℃
201.0㎜

26.4℃
203.6㎜

27.8℃
126.3㎜

24.1℃
234.4㎜

18.1℃
128.3㎜

12.2℃
79.7㎜

7.0℃
45.0㎜

15.8℃
1535.3㎜

6.0℃
45.4㎜

6.3℃
61.7㎜

9.4℃
104.2㎜

15.1℃
103.8㎜

19.7℃
145.5㎜

23.5℃
184.5㎜

27.4℃
157.0㎜

28.8℃
90.9㎜

25.0℃
160.7㎜

19.0℃
112.3㎜

13.6℃
69.3㎜

8.6℃
43.8㎜

16.9℃
1279.0㎜

4.3℃
147.2㎜

4.7℃
121.9㎜

7.6℃
132.6㎜

12.9℃
109.4㎜

17.5℃
134.6㎜

21.3℃
189.8㎜

25.3℃
252.4㎜

26.8℃
113.7㎜

22.6℃
197.9㎜

16.8℃
119.5㎜

11.6℃
130.6㎜

6.9℃
137.6㎜

14.9℃
1787.2㎜

6.6℃
68.0㎜

7.4℃
71.5㎜

10.4℃
112.5㎜

15.1℃
116.6㎜

19.4℃
142.5㎜

23.0℃
254.8㎜

27.2℃
277.9㎜

28.1℃
172.0㎜

24.4℃
178.4㎜

19.2℃
73.7㎜

13.8℃
84.8㎜

8.9℃
59.8㎜

17.0℃
1612.3㎜

7.5℃
63.8㎜

8.6℃
90.8㎜

11.9℃
182.1㎜

16.1℃
212.5㎜

19.9℃
239.3㎜

23.1℃
429.2㎜

27.3℃
309.4㎜

27.2℃
290.2㎜

24.4℃
354.6㎜

19.4℃
181.8㎜

14.3℃
95.0㎜

9.6℃
60.0㎜

17.4℃
2508.5㎜

17.0℃
107.0㎜

17.1℃
119.7㎜

18.9℃
161.4㎜

21.4℃
165.7㎜

24.0℃
231.6㎜

26.8℃
247.2㎜

28.9℃
141.4㎜

28.7℃
240.5㎜

27.6℃
260.5㎜

25.2℃
152.9㎜

22.1℃
110.2㎜

18.7℃
102.8㎜

23.1℃
2040.8㎜

94.0㎜
0.6℃

77.8㎜
7.1℃

56.8㎜
12.4℃
53.1㎜

16.7℃
46.8㎜

20.5℃
81.0㎜

22.3℃
123.8㎜

18.1℃
135.2㎜

11.8℃
108.7㎜

4.9℃
104.1㎜

－0.9℃
111.7㎜

8.9℃
1106.5㎜

※平成30年理科年表記載の数値

数字は高さの順位（塔は除く）

ー水管理・国土保全局資料，平成30年理科年表ほかー ー平成29年全国都道府県市区町村面積調，平成30年理科年表ほかー

ー平成30年理科年表ー

（2019年完成予定）

ー平成30年理科年表ー
ー日本の山岳標高一覧ー

ー平成29年全国都道府県市区町村
面積調ー

（日本は本州，北海道，九州，四国
をのぞく）

北アルプス（飛驒山脈）の山々。槍ヶ岳（右のとがった峰）が見えます。

シャンハイ（中国）の高層ビル群 

やり が たけ みね ひ　だ  さんみゃく

ちゅうごく　　  こうそう　　　  ぐん

ー平成30年理科年表ー

じょうだん　　へいきん

　　　は最高，
　　　は最低
を示します。

げ  だん

さいこう

しめ

ぜんねん

さいてい

へいきん ち
1981～2010年の
平均値

1～12月，全年の
上段は平均気温，
下段は平均降水量

0 400km

0 1000km0 50km

0 20km
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0m
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4000㎞ 6000㎞
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カンチェンジュンガ山
8586m（アジア）

エベレスト山
（チョモランマ/サガルマータ）K２

ケーツー

（チョゴリ山）

8848m
8611m

（アジア）
（アジア）

2 3
1

くらべてみよう日本と世界
せ     かい

❷日本と世界のおもな川
日本

日本

日本

世界

世界世界

日本

世界

❶日本と世界のおもな山

❸日本と世界のおもな湖

❹日本と世界のおもな島

❺日本と世界のおもな高い建物
たて もの

❻日本
 各地の
 気温と
 降水量

かく  ち

  き  おん　　

こう すいりょう

しま

みずうみ 

世界の山や川，湖，島は
とっても大きいよ。

みずうみ         しま

数字は世界での順位（　　　　　1，2，3 位）
数字は日本での順位（　　　　　1，2，3 位）

じゅん いせ かい い

資
料
地
図・統
計
表

し  

り
ょ
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と
う   

け
い 

ひ
ょ
う

82

拡大図のはんいかくだい ず

資
料
地
図・統
計
表

し  

り
ょ
う

　
　
　
　
　
　

  

と
う   

け
い 

ひ
ょ
う

0 2000 4000km

0 2000 4000km0 1000km

世界のおもな国の統計

オリンピックと
ワールドカップ

世界の州と
おもな海洋の広さ

かい  よう

しゅう

（外務省資料，財務省貿易統計，国際連合資料ほかによる）

①日本の面積，人口，人口密度は 2017 年。 ②世界の面積には南極をふくんでいない。 ②

①日本国
アラブ首長国連邦
イスラエル国
イラク共和国
イラン・イスラム共和国
インド
インドネシア共和国
カザフスタン共和国
カタール国
カンボジア王国
クウェート国
サウジアラビア王国
シンガポール共和国
スリランカ民主社会主義共和国
タイ王国
大韓民国
中華人民共和国
朝鮮民主主義人民共和国
トルコ共和国
ネパール連邦民主共和国
パキスタン・イスラム共和国
バングラデシュ人民共和国
フィリピン共和国
ブルネイ・ダルサラーム国
ベトナム社会主義共和国
マレーシア
ミャンマー連邦共和国
モンゴル国
アイルランド
グレートブリテン及び北アイルランド連合王国（イギリス）
イタリア共和国
ウクライナ
オーストリア共和国
オランダ王国
ギリシャ共和国
スイス連邦
スウェーデン王国
スペイン
チェコ共和国

東京
アブダビ
エルサレム
バグダッド
テヘラン
ニューデリー
ジャカルタ
アスタナ
ドーハ
プノンペン
クウェート
リヤド
シンガポール
スリジャヤワルダナプラコッテ
バンコク
ソウル
ペキン
ピョンヤン
アンカラ
カトマンズ
イスラマバード
ダッカ
マニラ
バンダルスリブガワン
ハノイ
クアラルンプール
ネーピードー
ウランバートル
ダブリン
ロンドン
ローマ
キエフ
ウィーン
アムステルダム
アテネ
ベルン
ストックホルム
マドリード
プラハ

ア
ジ
ア

ヨ
ー
ロ
ッ
パ

ヨ
ー
ロ
ッ
パ

ア
フ
リ
カ

北
ア
メ
リ
カ

南
ア
メ
リ
カ

オ
セ
ア
ニ
ア

デンマーク共和国
ドイツ連邦共和国
ノルウェー王国
バチカン市国
ハンガリー
フィンランド共和国
フランス共和国
ベルギー王国
ポーランド共和国
ポルトガル共和国
ロシア連邦
アルジェリア民主人民共和国
エジプト・アラブ共和国
エチオピア連邦民主共和国
ガーナ共和国
カメルーン共和国
ケニア共和国
スーダン共和国
タンザニア連合共和国
チュニジア共和国
ナイジェリア連邦共和国
南アフリカ共和国
モロッコ王国
リビア
アメリカ合衆国
カナダ
キューバ共和国
パナマ共和国
メキシコ合衆国
アルゼンチン共和国
エクアドル共和国
コロンビア共和国
チリ共和国
ブラジル連邦共和国
ベネズエラ・ボリバル共和国
ペルー共和国
オーストラリア連邦
ニュージーランド
フィジー共和国
世界（上記以外もふくむ全体）

コペンハーゲン
ベルリン
オスロ
バチカン
ブダペスト
ヘルシンキ
パリ
ブリュッセル
ワルシャワ
リスボン
モスクワ
アルジェ
カイロ
アディスアベバ
アクラ
ヤウンデ
ナイロビ
ハルツーム
ダルエスサラーム
チュニス
アブジャ
プレトリア
ラバト
トリポリ
ワシントンD.C.
オタワ
ハバナ
パナマシティ
メキシコシティ
ブエノスアイレス
キト
ボゴタ
サンティアゴ
ブラジリア
カラカス
リマ
キャンベラ
ウェリントン
スバ

日本語
アラビア語
ヘブライ語，アラビア語
アラビア語，クルド語
ペルシャ語
ヒンディー語，英語ほか
インドネシア語
カザフ語，ロシア語
アラビア語
カンボジア語
アラビア語
アラビア語
マレー語，中国語ほか
シンハラ語，タミル語
タイ語
韓国語
中国語ほか
朝鮮語
トルコ語
ネパール語
ウルドゥ語，英語
ベンガル語
フィリピノ語，英語
マレー語，英語
ベトナム語
マレー語，中国語ほか
ミャンマー語
モンゴル語
アイルランド語，英語
英語
イタリア語
ウクライナ語
ドイツ語
オランダ語
ギリシャ語
ドイツ語，フランス語ほか
スウェーデン語
スペイン語
チェコ語

デンマーク語　
ドイツ語
ノルウェー語
ラテン語，イタリア語
ハンガリー語
フィンランド語ほか
フランス語
オランダ語，フランス語ほか
ポーランド語
ポルトガル語
ロシア語ほか
アラビア語，ベルベル語ほか
アラビア語
アムハラ語，英語
英語
フランス語，英語
英語，スワヒリ語
アラビア語，英語
スワヒリ語，英語
アラビア語，フランス語
英語，ハウサ語ほか
英語，アフリカーンス語ほか
アラビア語，ベルベル語ほか
アラビア語
英語
英語，フランス語
スペイン語
スペイン語
スペイン語
スペイン語
スペイン語
スペイン語
スペイン語
ポルトガル語
スペイン語
スペイン語
英語
英語，マオリ語
英語，フィジー語ほか

38
8
2

44
163
329
191
272

1
18
2

221
0.07

7
51
10

960
12
78
15
80
15
30
0.6
33
33
68

156
7

24
30
60
8
4

13
4

44
51
8

12,791
915
807

3,666
7,877

130,905
25,546
1,775

248
1,541

397
3,102

554
2,097
6,866
5,062

137,122
2,524
7,774
2,804

19,171
16,120
10,156

42
9,171
3,100
5,240

303
464

6,488
6,080
4,276

858
1,694
1,086

824
975

4,645
1,054

338
109
365
84
48

398
134

7
214
85

223
14

7,698
320
134
505
143
209
99

190
241

1,092
339
72

277
94
77
2

66
268
201
71

102
408
82

200
22
92

134

4
36
32

0.4㎢
9

34
55
3

31
9

1,710
238
100
110
24
48
59

188
95
16
92

122
45

168
983
998
11
8

196
278
26

114
76

852
91

129
769
27
2

13,616

568
8,120

517
460人

984
547

6,440
1,126
3,801
1,038

14,389
3,996
8,896
9,008
2,767
2,192
4,551
3,845
4,878
1,115

18,118
5,529
3,480

616
32,142
3,585
1,124

379
12,100
4,314
1,628
4,820
1,800

20,445
3,062
3,115
2,377

460
87

734,950

132
227
16

1,150
106
16

117
369
122
112

8
17
89
82

116
46
77
20
51
68

196
45
78
4

33
4

102
50
62
16
63
42
24
24
34
24
3

17
47
54

18,802
1,416
1,180
3,620
5,093

19,889
637

11,854
1,310
4,605

21,249
8,110

262
21,897
27,221

170,190
－

615
14

287
1,322
9,829
1,849

17,661
18,781
1,017

19
6,904
7,080
9,517

625
1,833
2,568

115
8,318
2,404
4,025
2,234

2,234
23,945
1,913

0
1,338
1,519

10,835
2,710
1,249

309
12,273

367
153
83

201
5

63
28

185
105
940

4,576
294
14

73,221
10,028

18
382

6,254
828
559
688

5,892
7,341

85
1,454

33,211
2,550

41
660,418

8,684
2,142

376
632

8,893
12,301

207
1,672

333
1,843
5,463

21,546
760

29,744
50,204

123,614
－

3,107
49

2,098
1,719

11,230
91

14,106
13,183
1,125

305
826

14,834
5,114

338
1,105

12,829
233

3,397
1,566
3,083
1,342

454
19,171
1,073

2
1,585

399
6,497
6,211
1,840

399
5,547

242
1,242

111
135
29

807
54

240
95

356
2,422

366
23

141,429
8,864

48
6,151

11,579
686
272

1,032
1,695
3,031

112
776

15,321
2,377

124
700,358

原油，天然ガス，石油製品
機械製品，化学製品，電気製品
原油
原油，天然ガス，化学製品
石油製品，鉄鉱石，飼料
天然ガス，石炭，銅鉱
鉄鋼
原油，天然ガス
はきもの，衣類
原油，石油製品，天然ガス
原油，天然ガス，石油製品
機械製品，医薬品，石油製品
紅茶，衣類
機械製品，魚介類，生ゴム
機械製品，石油製品，鉄鋼
機械製品，衣類，金属製品
－
自動車部品，衣類，まぐろ
衣類，パルプ
石油製品，せんい製品，銅
衣類，はきもの，えび
機械製品，バナナ，木製品
天然ガス，原油
機械製品，衣類，魚介類
天然ガス，機械製品，木製品
衣類，はきもの，魚介類
石炭，ほたる石
光学機器，医薬品
機械製品，医薬品，化学製品
医薬品，機械製品，バッグ類
とうもろこし，鉄鋼
化学製品，電気製品，木材
たばこ，機械製品，自動車部品
まぐろ，たばこ，果実
医薬品，精密機械，機械製品
機械製品，木材，医薬品
化学製品，薬品，金属製品
機械製品，自動車部品，野菜

豚肉，薬品，機械製品
機械製品，自動車，医薬品
さけ・ます・にしん，化学製品
－
豚肉，機械製品，自動車
電気製品，木材，コバルト
機械製品，医薬品，化学製品
薬品，自動車，ダイヤモンド
機械製品，自動車部品，自動車
化学製品，電気製品，野菜
原油，天然ガス，石炭
原油，天然ガス，石油製品
天然ガス，石油製品，化学製品
コーヒー
カカオ，魚介類，銅くず
電気製品，カカオ
コーヒー，紅茶
原油
金属鉱，コーヒー
電気製品，まぐろ，衣類
天然ガス，原油
白金，鉄鉱石，鉄鋼
魚介類，石油製品，衣類
まぐろ
機械製品，電気製品，とうもろこし
石炭，肉類，木材
魚介類，たばこ，コーヒー
船舶
機械製品，電気製品，肉類
とうもろこし，銅鉱，アルミニウム
原油，飼料，バナナ
コーヒー，植物性原材料
銅鉱，魚介類，木製品
鉄鉱石，肉類，アルミニウム
鉄鋼，アルミニウム
銅鉱，亜鉛鉱，飼料
石炭，鉄鉱石，天然ガス
アルミニウム，果実，木製品
まぐろ，ウッドチップ

州 国　名 首　都
面積

（万㎢）
2015 年

人口
（万人）
2015 年

人口密度
（1 ㎢当たり人）
2015 年

おもな言語 ( 億円 )
2016 年

おもな輸出品

日 本 へ の 輸 出 額  日本からの輸入額
（億円）
2016 年

州 国　名 首　都
面積

（万㎢）
2015 年

人口
（万人）
2015 年

人口密度
（1 ㎢当たり人）
2015 年

おもな言語 ( 億円 )
2016 年

おもな輸出品

日 本 へ の 輸 出 額  日本からの輸入額
（億円）
2016 年

オリンピックの開催地
　夏季　
　冬季

今までにサッカーの
ワールドカップが
開かれた国

 か　き

とう き

かいさい ち

（1952年）オスロ

ストックホルム
（1912,1956年）

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

（1994年）リレハンメル ヘルシンキ
（1952年）

イギリス
ロンドン

（1908,1948,2012年）

アムステルダム
（1928年）

ベルリン（1936年）ドイツ
（1920年）アントウェルペン

ミュンヘン（1972年）パリ
（1900,1924,2024年）

フランス

（1992年）バルセロナ
スペイン

ローマ（1960年）
イタリア

アテネ（1896,2004年）

サラエボ（1984年）
（1968年）グルノーブル

（1992年）アルベールビル

（1924年）シャモニー モンブラン
（2006年）トリノ

コルティナダンベッツォ（1956年）

サンモリッツ（1928,1948年）

ガルミッシュパルテンキルヘン（1936年）

インスブルック（1964,1976年）スイス

ロシア

ブラジル

ウルグアイ
アルゼンチン

チリ
南アフリカ共和国 シドニー

（2000年）メルボルン
（1956年）

東京（1964,2020年）

札幌（1972年）

日本
大韓民国

長野（1998年）

（2008年夏,2022年冬）ペキン
（1988年）ソウル

（2018年）ピョンチャン

リオデジャネイロ
（2016年）

メキシコシティ（1968年）
メキシコ

モスクワ
（1980年）

ソチ
（2014年）

セントルイス（1904年）

ロサンゼルス
（1932,1984,2028年）

アトランタ（1996年）

モントリオール（1976年）

レークプラシッド（1932,1980年）（2002年）ソルトレークシティ

カルガリー
（1988年）（2010年）バンクーバー

（1960年）スコーバレー
アメリカ合衆国

アフリカ州

北アメリカ州
ヨーロッパ州

アジア州

（ユーラシア）

（南極大陸　　 ）

地球の総面積
南

北

5.1 億 ㎢
単位：万㎢

オセアニア州

南アメリカ州 大 西 洋
イ ン ド 洋

大西洋

太 平 洋 856

2449

1783

16624

5496

3031

8656
7343

陸地 29％
1.5 億 ㎢

海 71％
3.6 億 ㎢

1392

ー理科年表 平成 30 年ほかー

とう   けいせ     かい

なんきょく                

めんせき
しゅ　　  と しゅ　　  としゅう しゅう

みつ  ど
げん ご

おくえん おくえん
ゆ   しゅつ    がく ゆ にゅう めんせき みつ  ど

げん ご

ゆ   しゅつ    がく ゆ にゅう

だいかんみんこく

きょう わ こく

さっぽろ

なが の

がっしゅうこく

ち きゅう　　  そうめんせき りく ち

たい  へい  よう

たい  せい  よう

よう

たいせいよう

なんきょくたいりく

南アメリカや
ヨーロッパでは
サッカーが
さかんだよ。

南を上にして
えがかれているよ。
55～56 ページの
地図とくらべて
みよう。

いつも見なれた
世界地図と形が
ちがうね。

それぞれの国には，どんな特色があるかな。
とくしょく

「日本オリンピック委員会」
い  いんかい

85

文

文

文

文

文

文 文

文

文

文

文

文文

文

文

文

文

文

文
文

文

文

文

文

文

文

文
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文
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文
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文

文
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文

文

文

文

文

文

文

文

文

文

文
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文

文
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文
文

文

文

文
文

文

文

文

文

文

文

文
文

文

文

文

文

文

文

文

文

文

江戸城跡

鹿鳴館跡

え　ど じょうあと

ろくめいかんあと

20

254

254

17

4

6

14

17

122

246

1

1

1

15

15

15

131

409

357

35
7

357

24
6

ボクシング

バレーボール

ビーチバレー

カヌー，ボート

馬術

トライアスロン

ホッケー

テニス

自転車

水泳

水球

体操

柔道

卓球

ハンドボール

開会式，陸上，
　　サッカー

たいそう

すいきゅう

じ てんしゃ

じゅうどう

たっきゅう

かいかいしき りくじょう

ばじゅつ

イギリス

アメリカ

中国

韓国

サウジアラビア

ロシア

エジプト

ブラジル

フランス

ドイツ

オーストラリア

イタリア

インドネシア

ちゅうごく

かんこく

東京染小紋

東京打刃物

とうきょうそめ こ もん

とうきょううち は もの

印刷

印刷

印刷

カメラ

いんさつ

いんさつ

いんさつ

石神井川

綾
瀬
川

神田川

（千川上水）

荒　川

多
　摩
　川

目黒川

渋
谷
川

呑　川

呑
川 洗足池

小　名　木　川

東　京　港

不
忍
池

隅

田

川

しゃく じ　い がわ

あ
や
せ  

が
わ

が
わ

す
み

だ

かん だ がわ

せんかわじょうすい

あら　　かわ

た
　
　
　ま

　
　が
わ

し
ぶ
や
が
わ

め
ぐろがわ

とう　　きょう　　こう

せんぞくいけ

のみ　　がわ

の
み

が
わ

お　　　な　　　ぎ 　　がわ

し
の
ば
ず
の
い
け

44.6

25.7

箱根山

愛宕山

はこ ね やま

  あ たごやま

京浜島
けいひんじま

東京国際空港
（羽田空港）

こくさいくうこう

　はね だ くうこう

鹿浜橋

勝鬨橋

永代橋

レインボーブリッジ

東京ゲートブリッジ

吾妻橋

千住大橋

しかはまばし

かちどきばし

えいたいばし

 あ づまばし

せんじゅおおはし

山
手
ト
ン
ネ
ル

東京港トンネル

や
ま 

て

旧
日
光
街
道

旧
中
山
道

旧甲州街道

旧
東
海
道

き
ゅ
う
に
っ
こ
う
か
い
ど
う

き
ゅ
う
な
か
せ
ん
ど
う

きゅうこうしゅうかいどう

き
ゅ
う
と
う
か
い
ど
う

日 

光 

街 

道

明 

治 

通 

り

水戸街道

表参道

川 越 街 道

環 七 通 り

環 七 通 り

環 

八 

通 

り

第 

一 

京 

浜

山 

手 

通 

り

甲  州
 

街  道

青 梅 街 道

第 

二 

京 

浜

中 

山 

道

に
っ  

こ
う  

か
い  

ど
う

め
い
　じ    

ど
お

み
　と
かいどう

おもてさんどう

かわ  ごえ  かい  どう

かん  なな  どお 

や
ま    

て   

ど
お

こう    し
ゅう   

かい    ど
う 

 お　うめ  かい  どう 

かん  なな  どお 

か
ん  

ぱ
ち  

ど
お

だ
い   

に
　け
い  

ひ
ん

だ
い 

い
ち 

け
い  

ひ
ん

なか  

せ
ん  

ど
う 

都 営 三 田 線

西 武
 有

 楽
 町

 線

西
　

武
　

池
　

袋
　

線

都 営 大 江 戸 線

西 武 新 宿 線

東　西　線

東　西　線

京
　

葉
　

線

中　央　本　線

埼 

京 

線 東 
北 

新 

幹 

線

日
暮
里・舎
人
ラ
イ
ナ
ー

南
　北
　線

伊 

勢 

崎 

線

東 

武 

日 

比 

谷 

線

つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス

半

　蔵

　門

　線

山　手　線

東　北　本　線

常　磐　線

千　代　田　線

東武亀戸線

京 成 本 線

総　武　本　線

丸
　ノ　

内
　

線

丸　ノ　内　線

副
　都
　心
　線

半
蔵

門
線

有
　

楽
　

町
　

線

有　楽　町　線

りん か い 線

ゆ り
 か

 も
 め

東　急　目　黒　線

東 急
 田

 園
 都

 市
 線

山
　手
　線

東
　急

　東
　横

　線

都 

営 

浅 

草 

線 東 

京 

モ 

ノ 

レ 

ー 

ル

東
　海
　道
　本
　線

南

　武

　線

京 

浜 

急 

行 

本 

線

南 北 線

大 井 町 線
東 急

銀　座　線

東　海　道　新　幹　線

横　須　賀　線

京
 浜

 急
 行

空 港 線

東 急
 池

 上
 線

東 急 多 摩 川 線

都
営
大
江
戸
線

都 営 大 江 戸 線

都 営 新 宿 線

都 営 新 宿 線

都　電　荒　川　線

京 王 電 鉄 京 王 線

小 田
 急

小 田 原 線

京 王 電 鉄 井 の 頭 線

東　武　東　上
　

線

東
海
道
新
幹
線

横
須
賀
線

と   えい   み　  た   せん

さ
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き
ょ
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せ
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ほく  
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せん

に
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ま
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せ

ん
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　し
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　せ
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せ
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せ

ん

と
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  え　  ど
  せん

せい
  ぶ

  しん  じゅく  せん

とう　　ざい　　せん

とう　　ざい　　せん

け
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よ
う

　
　

せ
ん

ちゅう　　おう　　ほん　　せん
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ゆ
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ら
く
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せ
ん

せん
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と
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お
お
え
　ど
せ
ん

は
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ぞ
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も
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せ
ん
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　　ぐろ　　せん
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  せ
ん

や
ま
の
て

　
　せ
ん

と
う

　
　き
ゅ
う

　
　と
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え
い  

あ
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く
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せ
ん

と
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新宿の高層ビル群と富士山 (2018年)　
文京シビックセンター(㋒③の　 ）から南西の方を撮った写真です。
空気がすんだ日には，都心から富士山を望むことができます。
富士山の右に東京都庁(高さ243m)が見えています。
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東京タワーと東京スカイツリー（2018年）
恵比寿ガーデンプレイス（㋑⑤の　 ）から北東の方を撮った
写真です。右に東京タワー（1958年完成，高さ333m），左奥に
東京スカイツリー（2012年完成，高さ634m）が見えています。
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バレーボール

ビーチバレー

カヌー，ボート
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印刷

印刷
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新宿の高層ビル群と富士山 (2018年)　
文京シビックセンター(㋒③の　 ）から南西の方を撮った写真です。
空気がすんだ日には，都心から富士山を望むことができます。
富士山の右に東京都庁(高さ243m)が見えています。

(㋑④の　 ）付近
ふ きん

東京タワーと東京スカイツリー（2018年）
恵比寿ガーデンプレイス（㋑⑤の　 ）から北東の方を撮った
写真です。右に東京タワー（1958年完成，高さ333m），左奥に
東京スカイツリー（2012年完成，高さ634m）が見えています。
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山手線がぐるっと一周していますね。
一周するのに 1 時間くらいかかります。
どこに行ってみようかな。

にぎわう都心の区よりも，
まわりの区のほうが
すんでいる人が多いね。

日本の大都市には高層ビルが
多いけど，地下にも街や鉄道が
発達しているよ。

東京で，特色の
あるしせつには，
どんなものが
あるかな。
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東京の地下（新宿三丁目駅付近）
しんじゅくさんちょう め えき ふ きんとう きょう

地図上の1cmは実際には500mの
きょりを表しています。
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→
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→
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→
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が
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バレーボール

ビーチバレー

カヌー，ボート

馬術

トライアスロン

ホッケー

テニス

自転車

水泳

水球

体操

柔道

卓球

ハンドボール
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印刷

印刷

カメラ

いんさつ

いんさつ

いんさつ

石神井川

綾
瀬
川

神田川

（千川上水）

荒　川

多
　摩
　川

目黒川

渋
谷
川

呑　川

呑
川 洗足池

小　名　木　川

東　京　港

不
忍
池

隅

田

川

しゃく じ　い がわ

あ
や
せ  

が
わ

が
わ

す
み

だ

かん だ がわ

せんかわじょうすい

あら　　かわ

た
　
　
　ま

　
　が
わ

し
ぶ
や
が
わ

め
ぐろがわ

とう　　きょう　　こう

せんぞくいけ

のみ　　がわ

の
み

が
わ

お　　　な　　　ぎ 　　がわ

し
の
ば
ず
の
い
け

44.6

25.7

箱根山

愛宕山

はこ ね やま

  あ たごやま
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新宿の高層ビル群と富士山 (2018年)　
文京シビックセンター(㋒③の　 ）から南西の方を撮った写真です。
空気がすんだ日には，都心から富士山を望むことができます。
富士山の右に東京都庁(高さ243m)が見えています。

(㋑④の　 ）付近
ふ きん

東京タワーと東京スカイツリー（2018年）
恵比寿ガーデンプレイス（㋑⑤の　 ）から北東の方を撮った
写真です。右に東京タワー（1958年完成，高さ333m），左奥に
東京スカイツリー（2012年完成，高さ634m）が見えています。
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山手線がぐるっと一周していますね。
一周するのに 1 時間くらいかかります。
どこに行ってみようかな。

にぎわう都心の区よりも，
まわりの区のほうが
すんでいる人が多いね。

日本の大都市には高層ビルが
多いけど，地下にも街や鉄道が
発達しているよ。

東京で，特色の
あるしせつには，
どんなものが
あるかな。

やまの て せん いっしゅう

とうきょう　　　　とくしょく

だい と　し こうそう

ち　か まち

と しん

てつどう

はったつ

東京の23区
くとう きょう

東京の地下（新宿三丁目駅付近）
しんじゅくさんちょう め えき ふ きんとう きょう

地図上の1cmは実際には500mの
きょりを表しています。

1:50,000（5万分の1）
じっさい
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 しゅ　  と      とう   きょう

首都東京
あらわこの地図の位置

35°

135°

東京

い　ち

48
49

関東地方

かん   とう

53

国会議事堂，霞が関の省庁，
最高裁判所の三権のほか，
各国の大使館の分布などが
しっかり読み取れます。

京都では主な通りの名を記載。
そのほか，神社や寺，名所の
イラストがいっぱいです。

楽しい人物キャラクターや
名所・旧跡などのイラストを
地図にちりばめています。

⃝タウンマップの手法を用いた東京 P.47-49
と京都・奈良 P.35-36  の市街地図を掲載
しています。
⃝縮尺５万分の１という大きな地図で，子ども

たちが詳しく調べたり，新たな発見をしたり
できるようになっています。修学旅行や社会
科見学，家族での旅行などにも役立ちます。

日本にある世界自然遺産と世界文化遺産の
すべてを写真入りで紹介しています。

「くらべてみよう日本と世界」のページでは，リアルな
イラストを用いるなど，表現の工夫をしています。また，
日本と世界の主な高い建物を新たに取り上げました。

⃝夏季・冬季オリン
ピックの開催地と
サッカーワールド
カップ開催地を一
覧できる地図を設
けています。
⃝オリンピック・パ

ラリンピック教育
や，体育科の学習
にも役立ちます。
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新宿の高層ビル群と富士山 (2018年)　
文京シビックセンター(㋒③の　 ）から南西の方を撮った写真です。
空気がすんだ日には，都心から富士山を望むことができます。
富士山の右に東京都庁(高さ243m)が見えています。
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東京タワーと東京スカイツリー（2018年）
恵比寿ガーデンプレイス（㋑⑤の　 ）から北東の方を撮った
写真です。右に東京タワー（1958年完成，高さ333m），左奥に
東京スカイツリー（2012年完成，高さ634m）が見えています。
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新宿の高層ビル群と富士山 (2018年)　
文京シビックセンター(㋒③の　 ）から南西の方を撮った写真です。
空気がすんだ日には，都心から富士山を望むことができます。
富士山の右に東京都庁(高さ243m)が見えています。

(㋑④の　 ）付近
ふ きん

東京タワーと東京スカイツリー（2018年）
恵比寿ガーデンプレイス（㋑⑤の　 ）から北東の方を撮った
写真です。右に東京タワー（1958年完成，高さ333m），左奥に
東京スカイツリー（2012年完成，高さ634m）が見えています。
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山手線がぐるっと一周していますね。
一周するのに 1 時間くらいかかります。
どこに行ってみようかな。

にぎわう都心の区よりも，
まわりの区のほうが
すんでいる人が多いね。

日本の大都市には高層ビルが
多いけど，地下にも街や鉄道が
発達しているよ。

東京で，特色の
あるしせつには，
どんなものが
あるかな。
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地図上の1cmは実際には500mの
きょりを表しています。
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→
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→
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→
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が
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新宿の高層ビル群と富士山 (2018年)　
文京シビックセンター(㋒③の　 ）から南西の方を撮った写真です。
空気がすんだ日には，都心から富士山を望むことができます。
富士山の右に東京都庁(高さ243m)が見えています。

(㋑④の　 ）付近
ふ きん

東京タワーと東京スカイツリー（2018年）
恵比寿ガーデンプレイス（㋑⑤の　 ）から北東の方を撮った
写真です。右に東京タワー（1958年完成，高さ333m），左奥に
東京スカイツリー（2012年完成，高さ634m）が見えています。
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山手線がぐるっと一周していますね。
一周するのに 1 時間くらいかかります。
どこに行ってみようかな。

にぎわう都心の区よりも，
まわりの区のほうが
すんでいる人が多いね。

日本の大都市には高層ビルが
多いけど，地下にも街や鉄道が
発達しているよ。

東京で，特色の
あるしせつには，
どんなものが
あるかな。

やまの て せん いっしゅう

とうきょう　　　　とくしょく

だい と　し こうそう

ち　か まち

と しん

てつどう

はったつ

東京の23区
くとう きょう

東京の地下（新宿三丁目駅付近）
しんじゅくさんちょう め えき ふ きんとう きょう

地図上の1cmは実際には500mの
きょりを表しています。
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あらわこの地図の位置
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P.47-49　首都東京

P.79-80　日本の歴史と文化

P.81-82　くらべてみよう日本と世界

P.85　オリンピックとワールドカップP.35-36　京都市，奈良市，斑鳩町

2020 年
東京オリンピック・
パラリンピックの
主な会場予定地と
競技名を記載して
います。
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