
Q&Aは随時更新令和6年度 小学校教科書
特設サイト オープン！

https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/text/shou/katei/

東京書籍 小学校 家庭 検索

ご不明点にお答えする
「お問い合わせフォーム」をご用意。
よくお問い合わせいただく内容は、
特設サイト内の「いつでもQ&A」に
随時掲載いたします。
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Webのみのコンテンツ例

教科書ポイント紹介

推しQRコンテンツ

お問い合わせフォーム

60秒ムービー

学習者用デジタル教科書

いつでもQ&A

アクセスは
こちらから

家庭科はあなたの生活を
よりよく変えていく教科です
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私がつくる
みんなでつくる
明日をつくる

　家庭科は、子供たちが生活の自立に向けて実践的・
体験的な学習を積み重ねるとともに、家族や地域の
人々と協力してよりよい生活を創りあげる力を育む
教科です。そのためには自分の生活を見つめ直し、
課題を解決する方法を仲間と共に深く考え、実際に
実践する学習が重要です。
　本教科書は、この問題解決的な学習を効果的に進
めるために、各大題材を「３ステップによる構成」
とし、子供たちが他者と協働して自ら学習を深める
ことができるように、「活動」や「できたかな」、パ
フォーマンス課題（ステップ３の「深めよう」）を

用意しています。深い思考を促す「家庭科の窓」（生
活を見つめる視点）の活用も特徴です。
　また、「成長の記録」はポートフォリオとして扱い、
学習をダイナミックにふり返りながら「生活を変え
るチャンス」（生活の課題と
実践）の学習時にも活用でき
るよう改訂しました。本教科
書の活用により、子供が自ら
考え、力強く生活を切り拓く
基盤の力が育成できると確信
しています。

　家庭科の学習は、毎日何気なく繰り返されている
生活を見つめることから始まります。まず、成長を
ふり返り、周囲からの支えの存在を知り、２年間の
学びを通して家族の一員として、家族や地域のため
に生活を工夫することができるようになることを
目指しています。
　生活を見つめる視点は「家庭科の窓」に示した４
つ、一人一人の生活は異なっていますが、共通の視
点を持って生活を見つめることで、生活の課題を発
見しやすくなり、その解決に向けて、共に学び合う
ことができます。課題を解決することで自己肯定感

を感じ、さらによりよくしていきたいという希望を
持つことができれば、生活はよりよくなっていくこ
とでしょう。
　小学校での学びは中学校・高校へとつながりより
深化していくのです。学校で
学ぶ最初の家庭科として大事
な役割、持続可能な社会をつ
くるため生活の在り方を考え
ることを大切にした教科書と
なっています。

元佐賀大学大学院教授　岡 陽子 横浜国立大学教授　杉山 久仁子

みんなで
つくる

家庭科

教科
書に こめた思い

代表からのメッセージ

共生
対話的・協同的な

学び

　家庭科の学習を通して、児童が生活をしていく楽しさを実感し、力強く未来

を拓くための資質・能力を育成することを目指して、本教科書を編修しました。

　家庭科では、自立すること、共生すること、そして生活をつくっていくこと

が大切であるということが児童に伝わってほしいという思いをこめて、「私が

つくる　みんなでつくる　明日をつくる」というサブタイトルをつけました。
編集部より

私がつくる
自立・主体的

明日をつくる
創造

学びに向かう
人間性等

家庭科へようこそ
https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/r/scc
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私がナビゲート
するよ！

トリー

イエッティ教 教科書のページを示しています。

すべての大題材を３ステップで
展開しています。

⇒本紙p.6-11

大題材のテーマごとに色を分けています。系統性が明確に可視化できるよう工夫しました。

家族・家庭生活 食生活 衣生活 消費・環境生活 住生活

　　　　　　　　　　　  は、日常生活の中から問題を見いだして課題を設定し、学習したことを生かして解
決方法を考え、家庭や地域と連携しながら実践します。本書では、5・6年生の冬休み前と2年間の学習の最
後の3か所に設定しています。

　また、夏休み前には  　　　　　　　　　　　　として、学習したことを家庭で実践してみる場面を設定し
ています。

（生活の課題と実践）について

内容の構成

表2～p.2教

p.3教

学習内容のテーマカラーを設定

家庭科の見方・考え方
を巻頭でしっかりと説
明しています。
また、各大題材の導入
に「家庭科の窓」
を設置し、おもな見方・
考え方を示しています。

第４大題材では、消費生
活と環境を複合的に扱って
ます。物やお金の使い方を
学習し、SDGsにつなげ
ています。
早い段階で学習することで、
SDGsの視点を後の学習
に生かすことができます。

⇒本紙p.18-21

11
ステップ

見つめよう 22
ステップ

計画しよう・
実践しよう

33
ステップ

生活に生かそう・
新しい課題を見つけよう

児童の生活の視点から
学習ができるように、
第11大題材、第
14大題材は、住ま
い方（住生活）と着方
（衣生活）を複合的に
扱っています。
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3ステップで問題解決的な
学習を実現 ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

ステップ1では、生活の中から課題を発見します。大きな写真やイラス
トを掲載し、イメージがふくらみやすいようにしました。

身の周りを見つめて、課題を発見しよう！

授業の導入が
難しいんだよね。

導入は写真・イラストと
活動１でばっちりです！

活動 の内容を順番に行うことで、問題解決型学習を実現できます。

ステップごとの学習に合わせたQRコンテンツをご用意しました。

トライシートはデジタ
ル思考ツールです。付
せんを動かしながら思
考ツールを使用するこ
とで、児童が集中して
考えることができます。

ステップ１ではトライシートを使って考えを可視化！思考が深まる！

課題発見 見つめよう

トライシート

p.28教

QRコンテンツには
Dマーク

11
特 色

トライシート　針と糸を使ってできている物

動画でもご紹介

https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/r/7cs

ご覧ください！

https://ww6.tsho.jp/06p/ka/032/

QRコンテンツ一覧を
ご覧ください。

ステップ１・・・
全15コンテンツ

https://tsho.jp/06p/ka/pdf/list.pdf
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ステップごとの学習に合わせたQRコンテンツを
ご用意しました。

·基礎技能動画‥‥‥‥‥‥‥ 約80コンテンツ
·調理実習動画‥‥‥‥‥‥‥‥ 16コンテンツ
·製作実習動画‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 7コンテンツ
·プロに聞く！インタビュー動画 ‥‥３コンテンツ
·NHK for School 提供の動画 ‥ 32コンテンツ
·調理実習シート（PDF） ‥‥‥‥‥ 6コンテンツ
·製作実習シート（PDF） ‥‥‥‥‥ 2コンテンツ
·ずかん ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 5コンテンツ

など

2つ穴ボタンの付け方（左きき）

p.29教 p.30～31教

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

課題解決
・実践

計画しよう・
実践しよう ステップ２では、課題を解決するために、実際に実習などを通して基礎

的・基本的な知識・技能を習得します。

実習などを通して、課題を解決する力をつけよう！
ステップ2では
基礎基本をしっかりおさえる
動画コンテンツが満載！

11
特 色

玉結びの動きがなかなか
伝わらなくて… 基礎技能動画が満載！

すべての調理実習・製作実習の
動画を収録しています。 二次元コードは

見開きの右上！

QRコンテンツには
Dマーク！

動画

二次元コードからアクセス！

左利きの動画も
ご用意しています。
https://tsho.jp/06p/ka/053/index.html

QRコンテンツ一覧を
ご覧ください。

コンテンツ一覧はこちら

https://tsho.jp/06p/ka/pdf/list.pdf
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評価・
改善

生活に生かそう・
新しい課題を
見つけよう

ステップ３では、学んだことやできるようになったことをまと
め、話し合ったり発表したりしながら、これからの家庭生活に
生かしていきます。

主体的・対話的で深い学びにつなげよう！

ステップごとの学習に合わせたQRコンテンツをご用意しました。

p.34教

ステップ3では
「深めよう」ワークシート（PDF）で 
工夫を共有し、もっとやってみたい！ 
という気持ちを育みます。

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 311
特 色

なかなか家での実践に
つながらないんだよね。

もっとやりたい！と
思える「深めよう」
があります！

ステップ3のふり返りには、
風船をもった私がいます。
次のページを開いてください。

ワークシート　深めよう3

PDF

友達どうしで共有し
たり、コメントした
りし合えるよ！

タブレットで撮った
写真をすぐに貼れる！

ご覧ください！

https://tsho.jp/06p/ka/056/056.pdf

QRコンテンツ一覧を
ご覧ください。

ステップ3・・・
全15コンテンツ

https://tsho.jp/06p/ka/pdf/list.pdf
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成長の記録 何を感じ、どんな気づきを得たのか、そして何を学んだのか。
２年間の学びの記録が作れます。

学習の
見通しが
持てる！

できた！
わかった！
成長を実感

p.6～7教

p.34教

11
特 色

風船を
集めよう

「成長の記録」の
ポートフォリオを
活用してください！

一人一人の成長を、
どうやって見取れ
ばよいのかな？

各大題材のステップ３の
ふり返りの後、
記入していきます。

次へのチャレンジを、
生活を変えるチャンス！
（生活の課題と実践）に
つなげます。

12 13
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「考える調理実習」で
調理のポイントをつかむ
例えば、ねぎとにんじん。調理の仕方は同じでいいでしょうか？ 
材料が変わってもおいしく作れますか？

p.22教 p.23教
p.24教

p.25教

実験みたい！
チャートで
整理してみたよ！

野菜をゆでるポイントが
わかったよ。
家でもゆでてみたい!

青菜とじゃがいもの
ゆで方を比較する。

実際にゆでて、
確かめる。

おいしくゆでる
ポイントを話し合う。
意見を整理し、

ポイントを見つける。
ほかの野菜の

おいしいゆで方を考える。

教科書の写真を
見比べるよ！

　調理実習は、作り方を見て「おいしく作れた」で終わりではありません。
「どうしてこの手順なのかな？」「どうしてこの切り方をするのかな？」
を考えることが大切です。
　第２大題材「ゆでる調理でおいしさ発見」では、調理のポイン
トを児童が考え、見つけ出します。調理のポイントをつかむことで、さま
ざまな食品をおいしくゆでられるようになります。そうすることで、資質・
能力の習得につながり、生活を工夫する力を身に付けること
ができるようになります。

ゆで名人への
ステップ！

22
特 色

家庭科の調理実習で、
おいしくみそ汁が作れたので、
今日は家でも作ります！

ねぎと同じように、
最後ににんじんを入れたら、
固くておいしくない・・・。

食品の種類や、切り方によって
調理の手順を考えて工夫することを、
教科書で学習しましょう！

ねぎがなかったので、
代わりににんじんにします！

教科書 p.20～27 の第２大題材
「ゆでる調理でおいしさ発見」
をご覧ください。

第2大題材「ゆでる調理でおいしさ発見」の活動の流れ

14 15

22
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22
特 色

資質・能力を育てる授業づくりをしよう！

帝京大学教授　勝田 映子

p.25教

p.26教

p.20教
p.21教

旬の野菜は、どうやったら
おいしくゆでられるかな？
やってみたいな！

生活に活 用する力・
　生活を 工夫する
実践的態 度の育成

そういえば
じゃがいもって
生では食べないな。
どうしてかな？
ゆでたら、
どうなるのかな？

グループで話し合って、
みんなでポイントを
見つけたよ！

学習課題を
明確につかむ。

導 入

教科
書に こめた思い

著書からのメッセージ
　「ゆでる調理」の技能習得だけが学習目的ではありません。「おい
しく食べるための」ゆでる調理なのです。
　ゆでると食品にはどんな変化が起こり、よい点が増し、おいしさ
が得られるのか、なぜそうするのか、そこを理解して技能を学ぶ「考
える調理実習」を推進しています。

もっとよくしたくなる！ 「なぜそうするのか」が分かる。

「何を考えるのか」が分かる。

生と比べると、
たくさん発見が
あるね。

児童の主体的な活動を促す資料

p.20教

p.24教 p.22教

児童の主体的な
話し合いを促す活動と
理解を確かなものにする
「ポイント」の提示

さらに深い学びを
引き出す
活動や資料

児童の問題発見を促す問いかけや
「家庭科の窓」（見方・考え方）の提示

16 17
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家庭科の学習 関連するSDGsの例

調理実習でできるSDGs
・食品ロスを出さないようにしよう。
・調理後の油を流さないようにして水を汚さないようにしよう。
・地産地消の野菜を買おう！

住まい方でできるSDGs
・物を生かしてごみを減らそう。ごみを分別しよう。
・グリーンカーテンを育てて、電気消費量を減らそう。
・日光を利用して、エコで温かい生活をしよう。

製作実習でできるSDGs
・着なくなった洋服の布をリメイクしよう。
・ お気に入りのマイバッグを作って使い、プラスチックの排出量を 

減らそう。

ヒント
は教科

書の

中の環
境マー

クに！

p.43教

SDGs！持続可能な社会を
つくる一歩を家庭科で
教科書p.43にSDGsの特設ページを新設しました。
児童が家庭科の学習を進めるにあたって、SDGsの視点を持てるように
５年生の早い段階で学習できるようにしました。

33
特 色

環境
さまざまな視点から生活を
見つめ、SDGsを達成する
力をつけましょう！

　家庭科の学びはさまざまなSDGsと結びついています。家庭科は、どういう自分になりたいか、どん
な生活をしたいかという理想に向かって、生活をよりよいものへと変革していく学びですから、どの題
材の学習も、まわりの環境と適切に関わること、健康で快適な生活が自分にもみんなにも保障されるこ
と、多様性を尊重すること、そのために多様な人と協力・協働していく
こと、といった人間生活に本質的なことの習得に向かっていきます。家
庭科で身につけるこれらの力が、SDGsの実現には不可欠なものとも言
えます。生活をよりよくする工夫を積み重ねていくことが、地球規模の
持続可能性をつくることにつながっていくわけです。
　授業では、家庭科の特徴を最大限に生かして、SDGsの1つのゴール
からさまざまな学習課題をつなげたり、1つの学習課題から関連する複
数のゴールをつなげたり、いろいろな工夫をしながら、子供自身が変革
の主人公となる学びを進めましょう。

和洋女子大学総合研究機構特別研究員　工藤 由貴子家庭科とSDGs

ほかのゴールとも
関連があるかな？を
考えることが大切

第４大題材「持続可能な社会へ 物やお金の使い方」

教科
書に こめた思い

著書からのメッセージ

　教科書p.43「SDGsでつくる私たちの未来」では、SDGsのマークと、家庭科
の学習内容の関連を掲載しました。
　日々のくらしを少し工夫することで、SDGsの達成に近づいていく、そんな工夫
を児童自らが見つけ出せるように、写真を参考にしながら、SDGsにつながること
を教科書の中から探してみてください。

SDGsを通して家庭科の大切さに気づく

18 19
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SDGsについて、もっと詳しく学習できるWebサイトを作成しました。 SDGsの視点を持って家庭科の学習を進めていくことで、持続可能な社会をつくるための
生活の在り方を考えられるようになり、家庭や地域の実践につなげることができます。

「SDGs わたしたちが つくるみらい」を活用しましょう！
東京書籍の特設Webサイト

p.134教

33
特 色

他教科関連の例
33ページ 図画工作　表現

45ページ 社会５年　私たちの生活と食料生産

50ページ 理科6年　人の体のつくりと働き

60ページ 社会４年　資源の確保とごみの処理

80ページ 道徳５・６年　生活習慣の大切さ

147ページ 総合　プログラミング体験

カリキュラム作成の
参考にしてください！

SDGsとの関連を考えると、
家庭科の学習がより深まります。

教科書では、他教科との関連を　　で示しています。
SDGsのほかにも他教科と関連した授業ができます。

SDGs わたしたちが
つくるみらい

情報が満載！
調べ学習に役立ちます。

https://sdgs.edutown.jp/tb/qr/

20 21

33

特
色



教科書に掲載しているすべての調理実習・製作実習の動画があるので、実習前の確認や、家庭での実践にも役
立ちます。左ききの基礎技能動画もあるので、すべての児童が確実に基礎・基本をおさえることができます。
さらに、NHK for Schoolの資料動画やプロに聞く！のインタビュー動画もあります。

各大題材の最後にある「活動深めよう」には、ワークシート深めよう（PDF）が
あります。タブレットなどの写真を簡単に貼り付けることができ、学びを記録し、
生活に生かすことができます。

導入で使えるトライシート（デジタル思考ツール） ‥‥‥‥‥‥ 15コンテンツステップ 1

活動「深めよう」で使えるワークシート！（PDF）
  ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 15コンテンツステップ 3

194豊富な コンテンツ
ステップごとの学習に合わせたQRコンテンツをご用意しました。

ステップ 2

基礎基本をしっかりおさえる動画コンテンツ満載！
·基礎技能動画‥‥‥‥約80コンテンツ
·調理実習動画‥‥‥‥‥16コンテンツ
·製作実習動画‥‥‥‥‥ 7コンテンツ
· NHK for School提供の動画 

 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥32コンテンツ

·調理実習シート（PDF） ‥‥‥ 6コンテンツ
·製作実習シート（PDF） ‥‥‥ 2コンテンツ
·ずかん ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 5コンテンツ

　など

学びを止めない！
QRコンテンツのご紹介ICTICT

二次元コードの位置は
見開きの右上に固定！
探しやすい！

読み取りやすい！

紙面中にDマークで
QRコンテンツの内容をお知らせ！

p.30～31教

トライシート
献立調べ

トライシート　
ミシンでぬわれた布製品

トライシートはデジタル思考ツールです。導入の活動で、意見を付せんに書い
て整理することで、考えが深まり、課題を発見することができます。

トライシートで意見の可視化と整理！

基礎・基本をしっかりおさえる
動画コンテンツ、調べ学習にずかん！

ワークシート深めよう（PDF）で
学びを生活に生かそう！

ベン図

フィッシュボーン

トライシート　
じゃがいもの料理

ウォールポケット

地域の郷土料理

プロに聞く！ 香月りささん

食品ずかん

Yチャート

皮のむき方　左きき

さまざまな
思考ツール

友達どうしで共有
したり、コメント
し合えるよ！

デジタルだと写真も
貼りやすい！

47都道府県の
郷土料理

118食品の
旬や特徴

ステップ 3

ステップ 2

ステップ 1

すべての調理実習・製作実習に
動画をご用意しました。

調べ学習に最適なずかんがあります。

左ききの基礎技能動画が
あります。

プロに聞く！の
インタビュー動画があります。

クリック

クリック

実際の
コンテンツはこちらから！

https://tsho.jp/06p/ka/

QRコンテンツ
一覧はこちら

https://tsho.jp/06p/ka/pdf/list.pdf
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●食育・伝統文化 ●衛生・安全 ●食物アレルギー ●防災・地域との連携

●キャリア教育 ●特別支援・UD ●プログラミング教育

マークなどを用いながら、さまざまな課題への
対応を行っています。

日本の伝統マーク　　　　　を用いて、日本の食文化や伝統文化を扱っています。伝統
日本の食育・伝統文化

ほかにも

p.18  いろいろなお茶と湯の温度、 
道具や器、茶つみ・お茶作り体験

p.27 日本の食器

p.46 ご飯　

p.48 みそ汁

p.52 日本の伝統的な食品

p.53 だしの取り方

p.61 もったいない

p.69 日本てぬぐい

p.93 夏の伝統的なくらし方の工夫

p.95 季節の音

p.97 衣替え

p.101 住まいの「衣替え」

p.110 地域に伝わる染め物

p.120 もてなしの心

p.123 冬の伝統的なくらし方の工夫

p.126 明るさを調節する方法

p.149 地域の料理

巻頭に衛生・安全　　　　　に関する特集ページを新設しました。安全衛生・安全

巻頭で食物アレルギーについて解説して、
調理実習のときはいつも気をつけることができるようにしました。食物アレルギー

p.53教

p.8教

p.10教

教育課題への対応のご紹介その他の
特色

キーワードごとにご紹介しています。

伝統
日本の

手の洗い方

３つのせきエチケット

郷土料理、和食が
世界遺産であることを
紹介しています。

QRコンテンツ
「ずかん 地域の
郷土料理」でさら
に調べることがで
きます。

巻頭にあるので、最初
に学習してから実習に
取り組めます。

感染症対策のQRコンテンツ
もご用意しました。

24 25
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日々の備えマーク　　　　　 を用いて、生活の中でできる災害
対策を紹介しています。また、地域の実践例を豊富に掲載してい
ます。

日々 の備え

防災・地域との連携

プログラミングされた家電がくらしの中で役に立っていることを学び、
学習の理解を深めます。プログラミング教育

図やグラフはだれもが見やすい工夫をしています。
また、巻末には基礎技能の実寸大の写真や、動画（右きき・左きき）を
掲載しており、児童が確認しながら取り組むことができます。

特別支援・UD

プロに聞く！では学習内容に関わるお仕事をされている方への
インタビューを掲載しています。キャリア教育

p.119教

p.85教

p.138教
p.129教

p.120教

p.146教

p.147教

p.18 茶つみ・お茶作り体験

p.34 針と糸

p.47 電気やガスが止まってもご飯がたける

p.56 防災

p.130  地域と音の関係を考えよう～マイ音マップ作り～

p.131  学校の高学年として～幼稚園とオンライン交流～

p.131  みんなでつくろう 思い出のふるさとに  
かがやく未来を

p.132 家族で防災会議

ほかにも

★ p.27 野菜のよさを伝える人 香月りささん

★ p.42  洗剤メーカーの商品開発者  
中古場輝満さん

 p.52 日本料理料理人 中東久雄さん

 p.61 整理収納のアドバイスをする人  
  中村真寿美さん

★ p.101 理想の窓を企画する仕事 平井伸幸さん

 p.111  着物の帯をすてきなバッグに 
リメイクする人 松村めぐみさん

 p.127 エアコンメーカーの担当者 重政周之さん

 p.132  子供の街づくり体験をサポートする人  
植野真由子さん

 p.147  炊飯器の開発者 塚原知里さん ほか

ほかにも

その他の
特色

字形を判別しやすく、読み間違えに
くいという特徴（ユニバーサルデザ
インフォント）はもちろん、教科書
体の特徴をあわせ持ったフォントを、
本文に使用しました。 新しいフォントその他のフォント

ユニバーサルデザイン教科書体を採用。

ローリングストックの
考えを取り入れました。

地域の農家やレストラン、
病院との実践事例です。

★がある人は、QRコンテンツに
インタビュー動画があります。

色での区別だけでなく、
模様などでも見分けられ
るようにしています。

取り組む前にイメージをす
ることができます。左きき
の児童への指導もできます。

プログラミングされた家電に
よって、生活が豊かになってい
ることに気づきます。
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現行の教科書から何が変わったのですか？

大きく改訂した点は以下の ～ です。

評価について悩んでいます。
どのように子どもの成長を見取ったらいいのでしょうか？

教科書p.6-7に新設した「成長の記録」に、学習したことの自己評価と「次へ
のチャレンジ」を記入していくことで学びの記録ができ、成長を見取ることが
できます。「次へのチャレンジ」を「生活を変えるチャンス！」に結びつけるこ
とで、より家庭実践を促すことができます。
また、各大題材の学習過程で見取る評価規準は、指導書に記述する予定です。

すべての児童が学習しやすい手立てとして、
どのような配慮をしていますか？

· 色彩デザインに関する専門校閲を行い、カラーユニバーサルデザインに配慮
をした紙面にしています。

·特別支援教育、バリアフリーに関する専門家校閲を行っています。
·教科書用のユニバーサルデザインフォントを使っています。
·多様性やジェンダーに配慮をしたイラスト・写真を掲載しています。
·左ききの写真や動画を掲載しています。
·学習者用のデジタル教科書をご用意しています。

詳しくは本紙の関連したページをご覧ください！

詳しくは本紙のp　 -　 や教科書のp.1～5をご覧ください！4 11

詳しくは本紙のp　 -　 、　 -　 をご覧ください！22 27 30 31詳しくは本紙のp　 -　 や教科書のp.6-7をご覧ください！12 13

全大題材が3ステップ「見つめよう→計画しよう・実践しよう→生活に生かそう・
新しい課題を見つけよう」で構成されています。各大題材では「活動」の内容
を授業で行うことで、どんな先生にも問題解決的な学習ができる流れになって
います。また、各ステップに応じたQRコンテンツがあるので、ICTを活用した
授業をしやすくなっています。指導書には家庭科の指導が初めての先生のため
の「家庭科の手引き」を作成する予定です。

家庭科専科以外の教員や新任の教員が家庭科を指導することが
増えました。指導しやすい工夫はありますか？

「成長の記録」を改訂し、学びの見通しと記録ができるようになり、児童の
成長を1枚にまとめられるようになりました。（本紙p　 -　 ）

第２大題材「ゆでる調理でおいしさ発見」で「考える調理実習」の流れを取
り入れ、より資質・能力を育成することができるようになりました。

SDGsについての特集ページ「SDGsでつくる私たちの未来」を新設し、
SDGsとの関連を意識しながら学習を進められるようになりました。 

（本紙p　  -　 ）

 QRコンテンツが大幅に増えました。各ステップに合わせたコンテンツを
ご用意し、より学びを深めることができます。（本紙p　 -　 ）

12 13

18 21

22 23

Q&Aは随時更新

アクセスは
こちらから

令和6年度 小学校教科書
特設サイト オープン！

https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/text/shou/katei/
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児童が使用する「学習者用デジタル教科書」です。QRコンテンツへのリンクや、
特別支援教育への対応など、全ての児童の学びを支援するさまざまな機能を備え
ています。

ワークシート、自分の考えを
まとめられるトライシートな
ど、学習活動をサポートする
QRコンテンツにワンクリッ
クでアクセスできます。

ご授業や、ご授業の準備をサポートします！教師用指導書 学習者用デジタル教科書

※編集中ですので、実際の内容とは異なる可能性がござます。

※画面や機能は開発中のものです。
　実際の仕様とは異なる可能性がございます。

左ききの動画も確認できます。

家庭科ノート

新編新しい家庭5・6の内容に完全準拠した家庭科ノートです。
活動を中心に構成しています。

ご授業で提示して使える、先生用のデジタル教材です。教科書紙面とデジタル
コンテンツがセットになっており、ICTを活用した授業ができ、児童の学びを
広げることができます。
※画面や機能は開発中のものです。実際の仕様とは異なる可能性がございます。

コンテンツ例
楽しく学べる「ミニクイズ」や、例示用資料を収録

プロに聞く！の人たちをさらに深堀した
ロングインタビュー動画を視聴することができます。

授業で活用できるさまざまな食材の
写真を、多数用意しています。

● 指導編（A4判/4色） 
教科書縮小紙面に丁寧な解説を加えています（左図）。

● 指導案・ワークシート編（A4判/1色） 
大題材ごとの展開例と、授業内の活動で使えるワー
クシートです。評価問題もご用意しています。

● 家庭科の手引き（A4判/4色） 
初めて家庭科を教える先生にもわかりやすいように、
家庭科の授業に必要な情報をまとめました。

● 掲示資料（A1判/4色） 
家庭科室に常に掲示しておきたい内容を、大きなポ
スターにしました。壁などに貼付してご利用ください。

● 指導書データ編 
年間指導計画、評価規準、評価問題・ワークシート
のデータや動画集など、授業準備や授業中にお使い
いただけるデータをご用意しました。

★ 指導者用デジタルブック 
授業で活用できる、良質なデジタルコンテンツが満
載の、先生用のデジタル教材です。

★ デジタル指導編 
指導編の冊子をデジタル化しました。

※ ★は同梱されているセットと、されていないセットをご用意する
予定です。

※セット内容や名称など変更の可能性がございます。

全２セット（5・6年生）構成

•A4判/4色
•教師用書あり（朱書き）
•シール
•成長の記録ワークシート
•大題材ごとのテスト問題付き（データ提供）
※内容や名称など変更の可能性がございます。

全２巻（5・6年生）構成

各大題材ごとにテスト問題をご用意しました。
知識・理解と思考・判断・表現を評価する問題
をバランスよく作成しました。テスト問題はデー
タのご提供になりますので、失くす心配もあり
ません。

また、投げ込みで「成長の記録ワークシート」
があるので、児童の学びの変遷を記録すること
ができ、評価にも役立ちます。

★指導者用デジタルブック

コンセプト 
初めて家庭科を教える先生のための本

内容例 
・初めて家庭科を教える先生のために 
・食物アレルギーをもつ児童への対応 
・家庭科室の施設・設備について 
・各内容の説明とポイント

などをフルカラーでわかりやすく解説しました。

●家庭科の手引き

NOW 

PRINTING

家庭科の
手引き

ワンクリックでQRコンテンツにアクセス
ペンツールで書き込み・保存

MY教科書エディタ

指導者用デジタルブックにしかない
コンテンツも多数ご用意しています。

お
も
な
機
能

ワンクリックでQRコンテンツにアクセス
ペンツールで書き込み・保存

総ルビ・分かち書き、文字色変更など、
特別支援対応が充実

お
も
な
機
能

教師用指導書・周辺教材のご紹介

くわしくはこちら！
https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/text/shou/sdb/

くわしくはこちら！
https://ten.tokyo-shoseki.co.jp/text/shou/gdt/
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