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令和2年度（2020年度）用 中学校道徳科 

 

 

 

 

「新訂 新しい道徳２」 

臨時休業明けの年間指導計画参考資料 
 

各学校の状況によって，年度当初に予定していた学習内容の指導を，本年度中に終えることが困難な場合に，学校における学習活動を重点化する際の参

考資料としてご活用ください。そのうえでなお，学習内容を年度内に終えることが困難な場合は，年度内に全ての内容項目を取り上げることを念頭に，次

年度に送る等の対応も考えられます。各学校の状況に応じて，適切にご判断ください。なお，次年度に送る場合には担当教員間の引継ぎにご配慮ください。 

 

令和2年（2020年）6月25日 
東京書籍 

 
※内容は今後変更になる可能性があります。ご了承ください。 
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１中堅学年として自主的自律的に行動するとともに，個性を伸ばして充実した生き方を求めるようにする。 

２他の人々に対して敬愛の念を深め，思いやりの心をもって生活するようにする。 

３相手の個性や立場を尊重するとともに，男女は協力して互いに高め合うようにする。 

４生命の尊さを理解し，かけがえのない自他の生命を尊重するとともに，自然との関わりを深めるようにする。 

５勤労の尊さについて理解するとともに，社会への奉仕と公共の福祉のために尽くすようにする。 

６国際社会の一員としての自覚を深め，世界の平和と人類の幸福に役立つ人になるようにする。 

 

【「学校の授業以外の場において行うことが考えられる教材・学習活動」の考え方】 

・各内容項目において2時間以上の配当がある項目については，1時間を当該の教材・学習活動として位置づけた。 

・「いじめ問題対応ユニット」「生命尊重ユニット」（各3時間）については，全て学校での授業として位置づけた。 

・ワークシートは，教師用指導書のワークシートを使用する。教師用指導書のワークシートが無い場合は，「学習活動と主な発問」に則して，各学校にお

いてワークシートを作成する。 

＊学習内容を年度内に終えることが困難な場合は，次年度に送る等の対応も考えられる。 
 

月
（時
） 

【主題名】 

教材名 

内容項目 

ねらい 学習活動と主な発問 
学校の授業以外の場において行うこと

が考えられる教材・学習活動 

学校での 

授業時数 

（25時間） 

４
月
（
３
時
間
） 

【良好な関係を目

指して】 

１ あいさつ 

 

B(7)礼儀 

○あいさつや礼儀の意義を考

えることを通して，時と場

に応じて主体的に適切な言

葉づかいや行動をとろうと

する意欲や態度を育てる。 

１ あいさつについてのアンケート調査の結果を知

り，考えたり感じたりしたことを話し合う。  

２ 「あいさつ」を読んで話し合う。 

◎帰り道，３人は「あいさつ」に対してどのような

気持ちをもっていただろう。 

３ あいさつや礼儀はなぜ必要なのか話し合う。 

〇あいさつや礼儀はなぜ必要なのだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

 
 学 

 年 

 目 

 標 
 
 

第２学年の 
道徳指導計画例 
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【生活習慣を見直

そう】 

２ ぱなしの女王 

 

A(2)節度，節制 

○自分の生活を見直そうとす

る作者の思いを考えること

から，望ましい生活習慣を

身につけることのよさに気

づき，節度のある生活を心

がけようとする態度を育て

る。 

１ 自分の生活習慣を振り返る。 

２ 「ぱなしの女王」を読んで話し合う。 

◎作者が「ぱなし」を直そうと決意したのは，どの

ような気持ちからだろう。 

３ 節度のある習慣を身につけることで，どのような

生活を送れるようになるか話し合う。 

〇望ましい生活習慣を身につけることで，自分の生

活や生き方をどう充実させられるだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 作者が「ぱなし」を直そうと決

意したときの気持ちについて考

える。 

３ 望ましい生活習慣が自分の生活

や生き方をどう充実させるか考

える。 

４ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 

４
月
（
３
時
間
） 

【よりよい社会を

目指して】 

３ 住みよい社会

に 

 

C(12)社会参画，公

共の精神 

○マナーがカメラに監視され

ることについて話し合い，

社会連帯の自覚を高め，公

共の精神をもって，よりよ

い社会の実現に努める態度

を育てる。 

１ 「住みよい社会」とはどのようなものか考える。 

２ 「住みよい社会に」を読んで話し合う。 

◎マナーがカメラによって監視されることを，あな

たはどのように考えるか。 

３ 「住みよい社会」をつくるために，必要なことや

大切なことは何か話し合う。 

〇「住みよい社会」をつくるために，必要なことや

大切なことは何だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

５
月
（
３
時
間
） 

【いじめのない世

界へ ⑴】 

４ 私のせいじゃ

ない 

 

C(11)公正，公平，

社会正義 

○「私のせいじゃない」に描

かれている泣いている子の

立場に立っていじめの問題

について考え，だれに対し

ても公正に接し，差別や偏

見のない社会をつくろうと

する心情を養う。 

１ いじめに関する時事問題を考える。 

２ 「私のせいじゃない」を読んで考える。 

◎この子は，何が悲しくて泣いているのだろう。 

３ 差別や偏見のない社会のために大切なことについ

て話し合う。 

〇この子が泣いているのを見ている人たちは，どの

ようなことを考えているだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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【いじめのない世

界へ ⑵】 

５ あの子のラン

ドセル 

 

A(1)自主，自律，

自由と責任 

○過去の自分の行動に心を痛

める主人公の気持ちを考え

ることを通して，自分の良

心に従って行動することの

大切さに気づき，自ら責任

をもって行動しようとする

態度を養う。 

１ ランドセルを初めて背負った日のことを思い出

す。 

２ 「あの子のランドセル」を読み，話し合う。 

◎中学校に入学した主人公はあの子に対して，どの

ようなことを思っていただろう。 

３ 「主人公」の苦しみについて，考える。 

〇小学校に入学する妹を見て，主人公はどのような

ことに気づいたのだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【いじめのない世

界へ ⑵】 

どんなことでも相

談し合える仲間に 

 

※複数内容項目 

○クラスの人を理解する活動

を通じて，いろいろなもの

の見方や考え方を身につけ

ることの大切さを理解し，

自らの良心に従って誠実に

生きていこうとする心情を

育てる。 

１ 教科書p.30「無理に変わらなくていい」を読み，

本時の学習の手順を説明する。 

２ 友達のことを知る。 

◎相談してみよう。 

○感想を書こう。 

３ 本時のまとめをする。 

 1時間 

６
月
（
４
時
間
） 

【情報モラルと友

情】 

６ ゴール 

 

B(8)友情，信頼 

○感情的なすれ違いを乗り越

えながら真の友情を築こう

とする主人公たちの姿を通

して，共に励まし合い，高

め合って友情を深めようと

する心情を育てる。 

１ 自分の友達観を確認する。 

２ 「ゴール」を読んで話し合う。 

◎メッセージアプリを使用するときに注意すること

はどういうことか，考えてみよう。 

３ 友情を育てていくために必要なことは何かを話し

合う。 

○友情を育てていくうえで大切にしなければいけな

いことを，考えてみよう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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【あきらめない気

持ちで】 

７ 左手でつかん

だ音楽 

 

A(4)希望と勇気，

克己と強い意志 

○息子から贈られた楽譜をき

っかけに再起を果たすまで

の舘野さんの気持ちの変容

を考えることを通して，希

望と勇気をもって夢や理想

を実現していこうとする意

欲を養う。 

１ 漫画と同じような経験を振り返る。 

２ 「左手でつかんだ音楽」を読んで話し合う。 

◎ヤンネさんからおくられた「左手のための三つの

即興曲」をひいた舘野さんは，どのような気持ち

になっただろう。 

３ 夢や理想を実現するために必要なことや生き方に

ついて考える。 

〇自分の夢や理想を実現するために何が必要か。ま

た，そのために必要な生き方とは，どのようなも

のだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【歩調を合わせ

て】 

８ 遠足で学んだ

こと 

 

B(9)相互理解，寛

容 

○「みんなちがって，みんな

いい。」という言葉の意味

を考えることを通して，異

なる個性や立場を尊重し，

寛容の心を持って相手の生

き方に謙虚に学ぼうとする

態度を育てる。 

１ 人それぞれに異なる見方や考え方があることを理

解する。 

２ 「遠足で学んだこと」を読んで話し合う。 

◎ぼくが「みんなちがって，みんないい。」という

言葉を思い出したのは，どのような思いからだろ

う。 

３ 自分とは異なる相手のよさから学んだことを生か

すためには，どうしたらよいか話し合う。 

○自分とは異なる相手のよさから学んだことを生か

すためには，どうしたらよいだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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６
月
（
４
時
間
） 

【正義を追い求め

て】 

９ 渡良瀬川の鉱

毒 

 

C(11)公正，公平，

社会正義 

○足尾銅山鉱毒反対運動に一

生をささげた田中正造の生

き方を通して，社会正義を

重んじ公平で公正な社会の

実現に努めようとする心情

を育てる。 

１ 漫画を読んで考える。 

２ 「渡良瀬川の鉱毒」を読んで話し合う。 

◎田中正造が，議員を辞めて鉱毒問題に打ち込もう

としたのは，どのような考えからか。 

３ 身の回りの公害・環境問題解決のために自分たち

ができることを話し合う。 

○身の回りの公害・環境問題解決のために私たちが

できることは，どんなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 足尾銅山の鉱毒による環境破壊

について考える。 

３ 田中正造が議員を辞めて鉱毒問

題に打ちこもうとした理由につ

いて考える。 

４ 身の回りの公害・環境問題のた

めにできることについて考え

る。 

５ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 

７
月
（
２
時
間
） 

【「今」を生きる

私のために】 

10 私は十四歳 

 

A(3)向上心，個性

の伸長 

○不安や悩みを乗り越え，自

分らしい生き方を模索して

いく作者の姿を通して，自

己を見つめ，自分の良さを

生かし伸ばしていく充実し

た生き方をしようとする意

欲を高める。 

１ 部活動について話し合う。 

２ ｢私は十四歳｣を読んで話し合う。 

◎なやむ中でジャズダンスに出会えたのは，「私」

がどんな気持ちをもち続けていたからか。 

３ 自分らしい生き方をするために大切なことを話し

合う。 

〇自分らしい生き方をするためには，どういうこと

が大切か考えてみよう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【郷土の魅力にふ

れて】 

11 祭りの夜 

 

C(16)郷土の伝統と

文化の尊重，郷土

を愛する態度 

○地域社会の一員としての自

覚をもち，地域の文化や伝

統のよさに気づく作者の心

情に寄り添うことで，郷土

に対する認識を深め，進ん

でその発展に努めようとす

る心情を養う。 

１ 主題を把握する。 

２ 「祭りの夜」を読んで話し合う。 

◎「忘れられない竿燈祭りになった。」と言われた

ときに，とてもうれしくなったのは，なぜだろ

う。 

３ 「郷土」と自分の関わりを考える。 

〇自分の郷土の文化や伝統，自然などについて，誇

れるものはないだろうか。また，郷土のために自

分ができることはどのようなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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９
月
（
４
時
間
） 

【例えば君なら】 

12 許さない心 

 

C(10)遵法精神，公

徳心 

○祭りの場面での中学生，高

校生の行動に対する作者の

意見を通して，周囲の問題

に無関心でいることの問題

点と決まりや規則の意義を

理解し，それを進んで守ろ

うとする意欲を高める。 

１ 決まりを守らない人を見かけた場面を想定し，自

分の行動を考える。 

２ 「許さない心」を読んで話し合う。 

◎注意を素直に受け止めない人たちがいることを，

「私」はどう思っているだろう。 

３ 決まりを守るために必要なことを考える。 

〇決まりや規則が守られていくためには，どのよう

な心構えが大切だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 注意を素直に受け止めない人た

ちがいることを「私」がどう思

っているか考える。 

３ 決まりや規則が守られていくた

めに大切な心構えについて考え

る。 

４ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 

【例えば君なら】 

「決まり」を守る

社会を創るため

に，あなたにもで

きること 

 

C(10)遵法精神，公

徳心 

○たばこを吸う生徒と，それ

を注意する生徒の役割演技

をすることで，決まりや規

則を守ろうとする気持ちを

深め，規律ある安定した社

会の実現に努めようとする

態度を育てる。 

１ 前時の学習を振り返る。（学校の授業の場以外で

行われた可能性があることに留意する。） 

２ 「ACTION!」を行う。 

３ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【「和食」の良さ

って何だろう】 

13 心でいただく

伝統の味 

 

C(17)我が国の伝統

と文化の尊重，国

を愛する態度 

○和食を通して日本文化の良

さについて話し合い，日本

の伝統と文化を継承すると

ともに新しい文化を創造し

てその発展に努めようとす

る意欲を高める。 

１ 教科書p.66の和食の写真を見て，感想を発表す

る。 

２ 「心でいただく伝統の味」を読んで話し合う。 

◎食べ物を心でいただくとはどういうことだろう。 

３ 日本の文化の良さとその発展について考える。 

〇和食を通じて感じた日本の良さは，どのようなこ

とだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 食べ物を心でいただくことにつ

いて考える。 

３ 和食を通して感じた日本の良さ

について考える。 

４ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 



 

8 

９
月
（
４
時
間
） 

【安全につながる

日常の大切さ】 

14 田老の生徒が

伝えたもの 

 

A(2)節度，節制 

○生徒のことを誇りに思う校

長先生の気持ちに共感する

ことを通して，安全に配慮

した調和のある生活を心が

けていこうとする心情を育

てる。 

１ 東日本大震災での津波，田老の町について確認す

る。 

２ 「田老の生徒が伝えたもの」を読んで話し合う。 

◎校長先生は，田老第一中学校の生徒のどんなとこ

ろを誇りに思っているのだろう。 

３ 安全で調和のある生活の実現に努めるためにはど

のようなことが必要か話し合う。 

〇マニュアルどおりにいかないときに的確な判断を

下すにはどのようなことが必要だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

10
月
（
４
時
間
） 

【相手の立場で】 

15 なみだ 

 

B(9)相互理解，寛

容 

○主人公の気持ちの変容を考

えることを通して，相手の

立場を理解して広い心をも

って接するとともに，自己

の向上に努めようとする心

情を育てる。 

１ これまでの経験を発表する。 

２ 「なみだ」を読んで話し合う。 

◎私がみんなに「たいしたことないよ。」と笑って

安心させたのは，どのような気持ちの変化から

か。 

３ 相手の立場になって考えたり，行動したりするた

めには，どのような心構えが必要なのかを考え

る。 

〇相手の立場になって考えたり，行動したりするた

めには，どのような心構えが必要か。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 私がみんなに「たいしたことな

いよ。」と笑って安心させたと

きの気持ちについて考える。 

３ 相手の立場になって考えたり，

行動したりするための心構えに

ついて考える。 

４ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 

【誇りを胸に】 

16 四十七年に感

謝をこめて 

 

C(15)よりよい学校

生活，集団生活の

充実 

○心を一つにして「140メート

ルののり巻き」を作る南中

生の思いに共感するととも

に，学校に対する誇りと感

謝の気持ちをもって，自ら

の果たす役割を自覚するこ

とで，協力し合って学校生

活を充実させようとする態

度を育てる。 

１ 自分の学校の魅力について考える。 

２ 「四十七年に感謝をこめて」を読んで，話し合

う。 

◎広廊下は南中生にとってどのような存在だろう。 

３ 学校に誇りや感謝の気持ちをもつことの大切さに

ついて話し合う。 

〇学校に誇りや感謝の気持ちをもつことによって，

どんな気持ちが生まれるだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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10
月
（
４
時
間
） 

【本当の友情と

は】 

17 みんなでとん

だ！ 

 

B(8)友情，信頼 

○本当の意味で団結するには

何が大切かを，多様な視点

で悩む２年１組の姿に共感

することを通して，互いを

理解し，励まし合って，友

情を深めようとする意欲を

育てる。 

１ 物語の場面を想像させる。 

２ 「みんなでとんだ！」を読んで話し合う。 

◎「最高のビリ！ 最高の２年１組！」にこめられ

た気持ちや心とはどんなものだろう。 

３ 自分のクラスを「最高！」と言うために大切なこ

とは，どのようなことか話し合う。 

○自分のクラスを「最高！」と言うために大切なこ

とは，どのようなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 「大縄とび」に対する矢部ちゃ

んの思いについて考える。 

３ 「最高のビリ！ 最高の二年一

組！」にこめられた気持ちや心

について考える。 

４ 自分のクラスを「最高！」と言

うために大切なことについて考

える。 

５ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 

【だれのために働

く】 

18 震災の中で 

 

C(13)勤労 

○ボランティア活動を通し

て，作者が感じた「働くこ

とのすばらしさ」について

話し合い，勤労の尊さや意

義を理解し，将来の生き方

について考えを深め，勤労

を通じて社会に貢献しよう

とする態度を育てる。 

１ 阪神・淡路大震災の写真等を見る。 

２ 「震災の中で」を読んで話し合う。 

◎作者が感じた「働くことのすばらしさ」とはどの

ようなことだろうか。 

〇「働く人を見て思うこと」はどのようなことだろ

う。勤労奉仕経験をふまえて考えてみよう。 

３ 奉仕の精神，ボランティア精神について話し合

う。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 作者が感じた「働くことのすば

らしさ」について考える。 

３ 「働く人を見て思うこと」につ

いて考える。 

４ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 

11
月
（
４
時
間
） 

【だれのために働

く】 

お弁当のことで文

句を言われた場面

をやってみよう 

 

C(13)勤労 

○ボランティア活動の場面を

役割演技することを通し

て，勤労を通じて社会に貢

献しようとする態度を育て

る。 

１ 前時の学習を振り返る。（学校の授業の場以外で

行われた可能性があることに留意する。） 

２ 「ACTION!」を行う。 

３ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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11
月
（
４
時
間
） 

【垣根をこえて】 

19 六千人の命の

ビザ 

 

C(18)国際理解，国

際貢献 

○杉原さんの苦悩を通して，

世界の中の日本人として，

人類愛の精神に基づき，国

際的視野に立って，世界の

平和と人類の発展に寄与し

ようとする心情を育てる。 

１ 教科書「Plus」（p.100）等で， 第二次世界大戦

ごろの国際情勢やナチスドイツのユダヤ人迫害に

ついて学ぶ。 

２ 「六千人の命のビザ」を読んで話し合う。 

◎杉原さんの苦悩の末の行動には，人々に対するど

のような思いがこめられていたのだろう。 

３ 世界の平和に貢献するために，私たちができる

ことについて，話し合う。 

○世界の平和に貢献するために，私たちができるこ

とについて，話し合おう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【真実を求め続け

て】 

20 赤土の中の真

実 

 

A(5)真理の探究，

創造 

○真実を見極めようと，精励

し続けた相沢さんの生き方

を通して，真実や真理を求

め，探究し続けようとする

意欲を育む。 

１ 探究した経験を振り返る。 

２ 「赤土の中の真実」を読んで話し合う。 

◎相沢さんを石器発掘に夢中にさせたのは，何だっ

たのだろう。 

３ 分からないことを解決しようと努力し続ける生き

方について話し合う。 

〇分からないことをそのままにしないで解決しよう

とする生き方は，人に何をあたえると思うか。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【たがいに支え合

う社会】 

21 今度は私の番

だ 

 

C(12)社会参画，公

共の精神 

○右足を失いながらもスポー

ツによって乗り越えた真海

さんが，被災した故郷の支

援活動を行う姿を通して，

社会的な役割や責任を果た

し，主体的によりよい社会

の形成に参画しようとする

心情を深める。 

１ 身近な社会参画について考える。 

２ 「今度は私の番だ」を読んで話し合う。 

◎大切な人，家，居場所を失った故郷の多くの人を

見て，真海さんはどんなことを感じたのだろう。 

３ よりよい社会の形成に主体的に関わる意義につい

て考える。 

〇メッセージを受け取る子供たちの笑顔を見て，真

海さんはどのようなことを感じたのだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 大切な人，家，居場所を失った

故郷の多くの人を見て真海さん

が感じたことについて考える。 

３ メッセージを受け取る子供たち

の笑顔を見て真海さんが感じた

ことについて考える。 

４ 考えたことをワークシートにま

とめる。 
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12
月
（
２
時
間
） 

【敬意をもって自

然と接する】 

22 夜は人間以外

のものの時間 

 

D(21)感動，畏敬の

念 

○「夜は人間以外のものの時

間」について作者が考えた

ことを通して，人間と自然

との関わりを多面的・多角

的に捉え，人間の力を超え

たものに対する畏れや敬い

の心情を育てる。 

１ 漫画を参考に考える。 

２ 「夜は人間以外のものの時間」を読んで話し合

う。 

◎作者が見直さなければならないと考えているの

は，どのようなことなのだろう。 

○人間が主役として空問を作り変えてきたことで，

私たちが忘れてしまったものは何だろう。 

３ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【人間の強さ・気

高さ】 

23 人間の強さ・

気高さ 

 

D(22)よりよく生き

る喜び 

○悩みながらも自分の弱さを

克服したエイミーに共感

し，人間には自らの弱さを

克服する強さがあることを

理解し，誇りをもって気高

く生きていこうとする心情

を育てる。 

１ イラスト（教科書p.116）を見て，自分ならどう

するか考える。 

２ 「本当の私」を読んで話し合う。 

◎ドーピングを認める発表を行ったときのエイミー

の，気持ちを考えてみよう。 

〇文章の最後でエイミーは，「今も罪の意識が消え

ることはありません。」と口にしている。このと

きエイミーはどのようなことを考えていただろ

う。 

３ 自分の気持ちの変化を確認しよう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ イラスト（教科書p.116）を見

て，自分ならどうするか考え

る。 

２ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

３ A社に向かったときのエイミー

の気持ちについて考える。 

４ ドーピングを認める発表を行っ

たときのエイミーの気持ちにつ

いて考える。 

５ 「今も罪の意識が消えることは

ありません。」と口にしたとき

のエイミーの気持ちについて考

える。 

６ 考えたことをワークシートにま

とめる。 
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１
月
（
３
時
間
） 

【人間の強さ・気

高さ】 

23 本当の私 

 

D(22)よりよく生き

る喜び 

○前時に学習した，エイミー

の弱さ，みにくさを克服し

た誇り高い生き方を多面的

・多角的に考え，人として

誇りをもって気高く生きて

いこうとする意欲を高め

る。 

１ 「本当の私」を読み返す。（前時の学習が学校の

授業の場以外で行われた可能性があることに留意

する。） 

２ 「本当の私」をもとに話し合う。 

◎エイミーのように，人はだれもが弱さ・みにくさ

と，強さ・気高さの二つの自分をあわせもってい

る。自分の中の強さ・気高さが，弱さ・みにくさ

に打ちかったとき，人は何を感じるか考えてみよ

う。 

４ 自分に置き換えて考える。 

○「本当の私」のような出来事は，あなたたちの日

々の生活においても起こりうることだ。今後この

ようなことに出会ったら，どんな自分でありたい

か考えてみよう。 

５ 本時のまとめをする。 

 1時間 

１
月
（
３
時
間
） 

【日本の心にふれ

る】 

24 大切なものは

何？ 

 

C(17)我が国の伝統

と文化の尊重，国

を愛する態度 

○「義」についての菊千代と

父との会話と，美咲の考え

や行動を通して，日本人と

しての自覚をもって国を愛

し，国の発展に尽くそうと

する態度を育てる。 

１ 「リード文」の範読を聞き，印象を述べる。 

２ 「義は人の道なり」を読んで話し合う。 

◎義はどうして大切な教えなのだろう。 

３ 「美咲の大切なもの」を読んで話し合う。 

◎美咲の大切なものは何だったのだろう。 

４ 日本人としてどのような心構えが大切か話し合

う。 

〇あなたの考える日本の大切なものは何か。 

５ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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【気持ちをこめ

て】 

25 心に寄りそう 

 

B(6)思いやり，感

謝 

○「心に寄りそうことの大切

さ」を学んだ山田さんの姿

に共感することを通して，

相手の立場や気持ちを尊重

し，だれに対しても思いや

りの心を大切にして接しよ

うとする態度を養う。 

１ 相手のことを思って行動したことについて，自分

を振り返って考える。 

２ 「心に寄りそう」を読んで話し合う。 

◎山田さんが大切なことだと学んだ「相手の心に寄

りそう」とは，どのようなことだろう。 

３ 相手の心に寄りそいながら接していくために心が

けることについて話し合う。 

〇相手の心に寄り添いながら接していくために，ど

のようなことを心がけていけばよいだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

１ 教材冒頭のテーマに沿って教材

文を読む。 

２ 山田さんが学んだ「心に寄りそ

う」ことについて考える。 

３ 相手の心に寄りそうために心が

けることを考える。 

４ 考えたことをワークシートにま

とめる。 

 

２
月
（
４
時
間
） 

【いのちを考える 

⑴】 

26 奇跡の一週間 

 

D(19)生命の尊さ 

○北村さんとの出会いを通し

て「私」が考えた「いの

ち」について考え，かけが

えのない生命をいとおし

み，限りある生命を輝かせ

て生きていこうとする心情

を育てる。 

１ 「ホスピス」について知る。 

２ 「奇跡の一週間」を読んで話し合う。 

◎私がホスピスの患者さんに対していだいていた大

きな間違いとは何だっただろう。 

〇私が北村さんに「真剣になって」注文をつけるこ

とにしたのは，なぜだろう。 

３ 命の有限性を踏まえてこれからどう生きることが

大切か話し合う。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

２
月
（
４
時
間
） 

【いのちを考える 

⑵】 

27 妹に 

 

D(19)生命の尊さ 

○妹の誕生に対する「私」や

「私の家族」の思いを通し

て，生命のつながりや関わ

り合いを考え，かけがえの

ない自他の生命を大切にし

ていこうとする心情を育て

る。 

１ 生命を支えるつながりを考える。 

２ 「妹に」を読んで話し合う。 

◎「私」や「私の家族」の言動には，妹の誕生に対

するどのような思いがこめられているだろう。 

３ 生命のかけがえのなさや生きる喜びを大切にする

ために，どのような気持ちが必要か話し合う。 

〇生命のかけがえのなさや生きる喜びを大切にする

ために，どのような気持ちが必要だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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【いのちを考える 

⑵】 

三つのいのちにつ

いて考える 

 

D(19)生命の尊さ 

○「三つのいのち」について

互いに意見を述べ合うこと

を通して，いのちの「有限

性・連続性・偶然性」につ

いて考え，生命の尊さを深

く理解し，かけがえのない

生命を大切にしていこうと

する態度を育てる。 

１ 本時の目的を確認する。 

２ 「三つのいのちについて考える」を読んで話し合

う。 

◎①で書いた意見をもとに，グループで意見を交換

してみよう。その際，友達の意見の要旨をメモ書

きしておこう。 

３ 自分が気づいたことをまとめ，発表する。 

〇教科書（p.140～p.141）の6人の意見や，グルー

プの友達との意見交換などを参考にして，自分が

気づいたことをまとめてみよう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

【支え合いの中

で】 

28 愛 

 

B(6)思いやり，感

謝 

○健おじさんの，姉の命を大

切に思う気持ちや深い愛情

について考えることを通し

て，思いやりの根底には人

間尊重の精神があることを

理解し，ともに助け合い，

協力し合って生きていこう

とする心情を育てる。 

１ 漫画を見て，次のことを発表し合う。 

２ 「愛」を読んで話し合う。 

◎健おじさんの優しさや勇気は，どのような気持ち

や考えから出てくるのだろう。 

３ 手を取り合って生きていくためには，どのような

気持ちや考えが必要か話し合う。 

〇手を取り合って生きていくためには，どのような

気持ちや考えが必要だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

３
月
（
２
時
間
） 

【思いを形に】 

29 ごめんね，お

ばあちゃん 

 

C(14)家族愛，家庭

生活の充実 

○祖母に対する主人公の心情

の変化について考え，父

母，祖父母を敬愛し，家族

の一員としてより充実した

家庭生活を築こうとする意

欲を養う。 

１ 自分と家族について考える。 

２ 「ごめんね，おばあちゃん」を読んで，話し合

う。 

◎「ぼく」の「おばあちゃん，ごめんね。」という

つぶやきには，どのような心が込められているだ

ろう。 

３ 日常生活の中で，家族への感謝の気持ちをどう表

したらよいか考える。 

○日常生活の中で，家族への感謝の気持ちを，どう

表していったらよいだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 
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【自然環境に優し

く】 

30 冬の使者「マ

ガン」 

 

D(20)自然愛護 

○マガンの調査をする主人公

たちの活動を通して，自然

と人間との関わりについて

考え，自ら進んで自然環境

の保全に努めようとする態

度を育てる。 

１ 作者と同じような経験を振り返る。 

２ 「冬の使者『マガン』」を読んで話し合う。 

◎作者が「その環境を守っていくことに責任を感じ

ます。」といっているのは，なぜだろう。 

３ 自然と人間との関わりについて話し合う。 

〇野生の生き物などをふくめ，自然とどのように関

わっていくことが大切だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

 1時間 

配
当
時
間
外 

【誠意をもって】 

付録１  

金語楼さんのこと 

 

A(1)自主，自律，

自由と責任 

 

○私利私欲を交えず，真心を

込めて具体的な行為を行う

主人公の姿に共感すること

を通して，自らの意志や判

断で行動し，その結果に責

任をもとうとする心情を養

う。 

 

＊「どんなことでも相談し合

える仲間に」と差し替える

ことができる。 

１ これまでの自分自身の行動を振り返る。 

２ 「金語楼さんのこと」を読んで話し合う。 

◎金語楼さんが「無料の出演だからといって取りや

めはできない。」と言ったのは，なぜだろう。 

３ 自分の行動に責任をもつことについて話し合う。 

〇自分の考えや行動に責任をもって行動するために

必要なことは，どのようなことだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

※学校の授業以外の場での学習の際

に読んでもよい。 

 

配
当
時
間
外 

【よりよい社会の

ために】 

付録２  

宝塚方面行き―西

宮北口駅 

 

C(10)遵法精神，公

徳心 

○電車内の座席についてのミ

サとおじいさんとのやりと

りを話し合い，公共の場で

の適切な言動を考え，公徳

心をもって行動しようとす

る態度を養う。 

 

＊「『決まり』を守る社会を

創るために，あなたにもで

きること」と差し替えるこ

とができる。 

１ 教科書（p.165）のマナー向上のためのポスター

と「駅と電車内の迷惑行為ランキング」を見て話

し合う。 

２ 「宝塚方面行き―西宮北口駅」を読んで話し合

う。 

◎ミサの行動や言い分についてどう思うか。 

３ 「みんなが気持ちよく過ごすための配慮」につい

て考える。 

○公共の場でみんなが気持ちよく過ごすには，どの

ような配慮が必要だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

※学校の授業以外の場での学習の際

に読んでもよい。 
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【勤労から得られ

るものとは】 

付録３  

我，ここに生きる 

 

C(13)勤労 

 

○霧多布にとどまって診察を

続けようと決心した道下医

師の生き方に共感すること

を通して，勤労の尊さや意

義を理解し，勤労を通して

生きがいのある人生を実現

しようとする意欲を養う。 

 

＊「お弁当のことで文句を言

われた場面をやってみよ

う」と差し替えることがで

きる。 

１ 勤労の尊さや意義について考える。 

２ 「我，ここに生きる」を読んで話し合う。 

◎道下医師が，霧多布にとどまって診療を続けよう

と決心したのは，どのような気持ちからだろう。 

３ 自分たちが社会のためにできることは何かを，考

える。 

○今，私たちが社会のためにできることには，どの

ようなことがあるだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

※学校の授業以外の場での学習の際

に読んでもよい。 

 

配
当
時
間
外 

【支え合って力強

く生きる】 

付録４  

書かれなかった遺

書 

 

D(19)生命の尊さ 

○娘を亡くした母親が悲しみ

を乗り越えて他の人を励ま

す思いに共感し，たがいに

支え合って生きていくこと

の大切さを理解し，かけが

えのない自他の生命を尊重

しようとする心情を深め

る。 

 

＊「三つのいのちについて考

える」と差し替えることが

できる。 

１ 「上を向いて歩こう」の曲を聴く。 

２ 「書かれなかった遺書」を読んで話し合う。 

◎この手紙を受け取った家族は，それを読んで，ど

のような思いをいだいただろう。 

３ 生命の尊さについて理解を深める。 

〇生命の尊さを心に刻んで生きていくためには，ど

のような気持ちが大切だろう。 

４ 本時のまとめをする。 

※学校の授業以外の場での学習の際

に読んでもよい。 
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【気高い生き方を

求めて】 

付録５  

良心とのたたかい 

 

D(22)よりよく生き

る喜び 

○主人公が深い葛藤の末，自

分がジャン・バルジャンで

あると告白する姿を通し

て，自分の中に潜む弱さや

醜さ，不誠実な感情を克服

し，正義や真実を希求しな

がら人間としてよりよく生

きていこうとする心情を育

てる。 

 

＊「本当の私」と差し替える

ことができる。 

１ 自分の「良心」を意識した経験について振り返

る。 

２ 「良心とのたたかい」を読んで話し合う。 

◎「私がジャン・バルジャンです。」と言ったと

き，顔に勝利の微笑と同時に絶望の微笑をうかべ

たとあるが，そのときの彼はどのような気持ちだ

っただろう。 

３ 自分の中に潜む弱さや醜さ，不誠実な感情に気づ

いたとき，人間としてどう生きるべきか話し合

う。 

〇「良心とのたたかい」を通して学んだことを，こ

れからどのように生かすことができるだろう。 

４ 本時のまとめをする。 

※学校の授業以外の場での学習の際

に読んでもよい。 

 

 
 


