
 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 次のイラストは，かぜの原因の例です。左の

「かぜをひく要因」の資料から当てはまる要因の 

番号を考え，   に記入しましょう。要因は， 

一つだけとは限りません。 

             ① 

 

 

 

 

② ③ ④ 

 

 

 

 

 

 

⑤ ⑥ ⑦ 
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● ステップ２の「かぜをひく要因」を参考にして，かぜ以外の病気の要因も考えましょう。 

(1) 病気の要因について，（   ）に当てはまる言葉を書きましょう。 

 

 

 

 健康に良くない（①     ）行動 （③     ）の変化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 体の（②        ）の低下 （④      ） 

 

 

(2) 上の１～４の要因のうち，次の病気に関係があるものに○を付けましょう。 

病気 １ ２ ３ ４ 

（例）熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

 ○ ○ ○ 
 

①インフルエンザ 
    

②食中毒 
    

③むし歯 
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