
 

 

 

 

 

 

 
 

❶ お気に入りの布製品とその理由を書きましょう。 ❷ 「あるとよい」と思う物を 

書きましょう。 

布製品 理由   

  

 

❸ 布を用いて製作する物を具体的に決めて，準備する物を考えましょう。 

製作する物  使用する人  

使用目的  使用場面  

資源・環境への配慮  

デザイン（完成図）※大きさや色なども記入 左のデザインにした理由 

 

 

 

 

生活を豊かにするために工夫した点 

 

 

 

製作の手順や時間，縫い方 

 

 

 

使用する布 準備する物 

●布（繊維）の種類と特徴 ●材料 

●分量 ●用具 

 

  

▶製作に適した材料や縫い方，用具の安全な取り扱い方について理解できましたか。 （ A ・ B ・ C ） 

▶資源や環境に配慮して布を用いた物の製作計画を考え，工夫して製作できましたか。 （ A ・ B ・ C ） 

自己 
評価 

２編 私たちの衣生活 

２章 生活を豊かにするために ① 作って楽しい布作品 p.132～133 

生活を豊かにする物を作ろう 



 

 

 

 

 

 

 
 

☆自己評価…Ａ：よくできた Ｂ：大体できた Ｃ：もう少し努力しよう 

月日 作業工程 作業内容 自己評価 反省や感想 先生からの一言 

／ 

     

／ 

     

／ 

     

／ 

     

／ 

     

／ 

     

／ 

     

／ 

     

●製作を振り返り，反省や感想を書きましょう。 

 

 

 

 

 

  

２編 私たちの衣生活 

２章 生活を豊かにするために ① 作って楽しい布作品 p.132～153 

布を用いた物の製作を記録しよう 



 

 

 

 

 

 

 
 

●作品名 

●製作した理由 

●活用の様子 

●活用の状況についての評価 

①適切な大きさである。 （Ａ・Ｂ・Ｃ） 

②丈夫にできている。 （Ａ・Ｂ・Ｃ） 

③使いやすくできている。 （Ａ・Ｂ・Ｃ） 

●作品の良い点や改善点 

 

 

●活用の状況についての反省・感想  

  

  

 ●使用した人の感想 

  

  

  

  

２編 私たちの衣生活 

２章 生活を豊かにするために ① 作って楽しい布作品 p.142～153 

布を用いた製作品の活用レポート 



 

 

 

 

 

 

 
 

❶ 着られなくなったり活用しなくなった衣服を，どのようにしているか書きましょう。 

 

 

 

❷ 衣生活と環境との関わりについて，（  ）に適切な語句を入れましょう。 

① 衣服の生産するためには，多量の（    ）が消費されている。合成繊維の主な原料は 

（    ）だが，埋蔵量には（    ）がある。衣服計画に基づいて，着なくなった衣服 

は，（     ）や（    ）の仕方を考える必要がある。 

② 洗濯時の水や（    ）の使いすぎや，（             ）の溶剤の一部は，環 

境に悪い影響を与える。 

③ （    ）や（    ）を保護する立場から，生活者としての自覚を高め，（    ） 

から（    ）までの流れを見直す仕組みを作る必要がある。 
 

❸ 環境に配慮した着方の工夫についてまとめましょう。 

 クールビズ ウォームビズ 

着 方   

特 徴   

 

❹ 資源のリサイクル，３Ｒ（スリーアール）についてまとめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

❺ 環境に配慮した衣生活について，自分や家族にできることを考えて書きましょう。 

 

 

 

▶持続可能な衣生活を目指して課題とその解決方法を考え，衣生活を工夫できましたか。 （ A ・ B ・ C ） 自己 
評価 

２編 私たちの衣生活 

２章 生活を豊かにするために ② 持続可能な衣生活を目指して p.154～155 

資源や環境に配慮した衣生活を目指そう 

リデュース 

リサイクル リユース 

リメイク リペア 


