
育成を目指す資質・能力の三つの柱
小学校理科の新学習指導要領では，育成を目指す資質・能力が三つの柱に沿って，以下のように整理されています。

新学習指導要領への対応は万全です
新学習指導要領 への対応

「レベルアップ 理科の力」
各学年で主に育成を目指す問題解
決の力に合わせて，「レベルアップ 
理科の力」を設定しています。

「理科の見方・考え方」
の例示
「理科のミカタ」では，各場面で働
かせる見方・考え方を具体的に示
しています。
「理科の見方・考え方」を自覚的
に働かせながら問題解決の活動を
行うことで，「深い学び」が実現し，
問題解決の力が育成されます。

対話場面の充実
「レベルアップ 理科の力」の対話
の具体例では，理科の見方・考
え方を働かせ，問題解決の力が育
成された児童の姿を具体的に示し
ています。児童も先生も，対話のね
らいやポイントが分かり，対話的な
学びが充実します。

１年間の学びを見通す
巻頭と，身に付けた
資質・能力を振り返る
巻末
巻頭では，各領域で働かせる「理
科の見方・考え方」や，学ぶ内容
を見通せるページを設けています。
また，巻末には，問題解決の力や
理科の見方・考え方，知識につい
て，1年間で学んだことを振り返る
ページを設けています。１年間で学
んだことの定着をより確かなものに
します。

友
とも
だちの考

かんが
えのなかで，よいと思

おも
ったものは，理

り
由
ゆう
とともに記

き
ろくしておこう。 グッド！

形
かたち

のちがうねん土
ど

の重
おも

さをくらべて，
どんなことに気

き

づいたでしょうか。

レベルアップ 理科の力
問題をつかもう

1 自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えをまとめる。
2 気

き

づいたことやぎもんに思
おも

ったことをたがいに発
はっ

表
ぴょう

し合
あ

い，
調
しら

べる問
もん

題
だい

をつかむ。

形
かたち
によって，重

おも
さの

感
かん
じ方

かた
に，ちがいは

ありますか。

自
じ

分
ぶん

がつくった物
もの

と，
友
とも

だちがつくった物
もの

の重
おも

さを，
手
て

で持
も

ってくらべよう。 ありますか。
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レベルアップ 理科の力

2 花粉のはたらき

問題
メダカは，めすがうんだたまごに
おすが出した精

せい
子
し
が結びつくと，

生命がたんじょうしたから……。

ヘチマのめばなとおばなのつぼみ
花粉は，めしべのもとの部分が
実になるときに，何かはたらきを
しているのか，考えましょう。

理科のミカタ

問題をつかもう

予想しよう

受粉と実のでき方との関係を調べるためには
どうすればよいか，考えましょう。

2 考えをたがいに発表し合い，調べる方法を
決める。

1 自分で考える。

 ● 実験の条
じょう
件
けん
を考える。

 ● 考えた条件で実験を行うためにはどうすればよいか，
 調べる方法を考える。
 ● 自分の予想が正しければ，実験の結果がどうなるか，考える。

実ができるためには，
受粉が必要なのかな。

受粉するのは，
花が……。

友達の考えのなかで，よいと思ったものは，理由とともに記録しておこう。 グッド！

計画しよう

ヘチマは，めばなにだけ
実ができたから……。

実ができるためには受粉が
必要かどうか，考えましょう。

めしべのもとの部分が実になるためには，
受粉が必要なのだろうか。

実ができるために
受粉が必要かを調べるには，
変える条件を何にすれば
よいか，考えてみよう。
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理科のひろば

電気用図記号
　電気用図記号を使うと，回路をかんたんに
図で表すことができます。電気用図記号を
使って表した回路の図を，回路図といいます。

直列つなぎとへい列つなぎで，モーターの
回る速さがちがうのは，なぜだろうか。

かん電池２このつなぎ方によって，
モーターの回る速さがちがうのは
なぜか，考えましょう。

レベルアップ 理科の力

問題

自分で予想する。予想には，理由をつける。1

予想をたがいに発表し合う。2

自分の予想を見直す。3

友
とも
達
だち
の考えのなかで，よいと思ったものは，理由とともに記

き
録
ろく
しておこう。 グッド！

予想しよう

電気用図記号を使うと，
回路をノートにかくとき，
かんたんにかけて便

べん
利
り
だね。

かん電池

豆電球

モーター

スイッチ

回路図

＋極 －極 M

かん電池２このつなぎ方を
変えると，電流の大きさは
変わるのかな。

理科のミカタ

47

レベルアップ 理科の力

砂やどろをふくむ土と
水を，びんに入れてよく
ふり，静かに置いておく。
しばらくたってから，
どのような層が
できているか観察する。

空きびんを使った実験

流れる水のはたらきによって，どのように
地層ができるか，考えましょう。

実験1
土を水の中に流しこんで，
層ができるか調べましょう。

実験装
そう

置
ち

を組み立てる。1
 ● 右の写真のような装置を組み立てる。

土がしずんだら，もういちど
水を流して，土を流しこむ。

3

 ● 土の積もり方を観察して，記録する。 用意する物　　 スタンド　 とい（雨どい）　 水そう
 板　 砂やどろをふくむ土　 水　 ビーカー

2 水を流して，土を水そうに
流しこみ，しばらく
そのままにしておく。

ふたを
しっかりと
閉
し
める。

ふった
すぐ後の
ようす

水を入れた水そう

板

砂やどろをふくむ土

とい

スタンド

実験の結果から，自分で考える。1

考えをたがいに発表し合う。2

自分の考えを見直して，まとめ直す。3

実験１の結果から，流れる水のはたらきによって，
どのように地層ができるといえるか，考えましょう。

実際の地層は，
どのようにして，
いくつもの層が
できるのかな。

理科のミカタ

予想しよう
流れる水のはたらきによって，
砂やどろが運ばれるから……。

友達の考えのなかで，よいと思ったものは，理由とともに記録しておこう。 グッド！

考察しよう
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学びに向かう力，人間性等

自然を愛する心情や主体的
に問題解決しようとする態度
を養う。

知識及び技能

自然の事物・現象についての
理解を図り，観察，実験など
に関する基本的な技能を身
に付けるようにする。

思考力，判断力，表現力等

観察，実験などを行い，問題
解決の力を養う。

●6年p.115「大地のつくり」●5年p.59「花から実へ」

●3年p.117「物の重さをくらべよう」
●4年p.47「電流のはたらき」

●4年p.73 「暑くなると」●4年p.73 「暑くなると」このごろ，ヘチマのくきが
よくのびるようになった
ことがわかるね。

記録の整理3

ヘチマの成
せい
長
ちょう
と気温の変

か
わり方が

わかりやすいようにするためには，
どうしたらよいでしょうか。

このごろ，気温も
高くなってきたから，
ヘチマの成長は……。

天気と気温との関係について
調べたとき，折れ線グラフに
表すと，変わり方のようすが
わかりやすかったね。

これまでの記
き

録
ろく

を整理して，植物や動物のようすと
気温との関

かん

係
けい

を考えましょう。

ヘチマの成長と気温の
変わり方には，どのような
関係があるか，考えてみよう。

理科のミカタ

考えよう

このごろ，ヘチマのくきが
よくのびるようになった

ヘチマの成長は……。

を整理して，植物や動物のようすと

ヘチマの
わかりやすいようにするためには，
どうしたらよいでしょうか。

気温との関係を考えましょう。

気
温
の
変
わ
り
方

4月 5月 6月

ヘ
チ
マ
の
く
き
の
の
び
方

気温の変わり方とヘチマのくきののび方を
くらべるときは，205ページも見よう。

学んだことを使おう

　　３・４年　算数科・理科
ぼうグラフや折

お

れ線
せん

グラフに
表したときのことを思い出そう。
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「レベルアップ 理科の力」の
主な設定場面
３年：問題をつかもう
４年：予想しよう
５年：計画しよう
６年：考察しよう

各学年で育成を目指す問題解決の力が
確実に育成できます。

ポイント①
思考力，判断力，
表現力等

●3年p.89 「太陽とかげを調べよう」●3年p.89 「太陽とかげを調べよう」

レベルアップ 理科の力

太陽のいちとかげの向き2

［埼
さい
玉
たま
県
けん
　さいたま市］

　かげは，いつも同じ向きにできるのでしょうか。

午前

午後

友だちの考えのなかで，よいと思ったものは，
理
り
由
ゆう
とともに記ろくしておこう。

 グッド！

午前と午後で，かげの向きが
かわっているのは，どうしてかな。

理科のミカタ

時間がたつと，かげの
向きがかわるのは，
どうしてかな。

かげは，太陽の
反対がわにできるから……。

午前と午後では，
かげの向きがちがうね。

午前と午後に，
かげふみ遊びをしたときも，
かげの向きがちがっていたよ。

にているところやちがうところをもとに，問
もん

題
だい

を
つかむことができたでしょうか。  ……

ふり返ろう

右の２まいの写
しゃ

真
しん

を見てみましょう。
校
こう

庭
てい

にできているかげについて，
どんなことに気づくでしょうか。

問題をつかもう
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●5年p.133 「生命のつながりを考えよう」●5年p.133 「生命のつながりを考えよう」

魚のたんじょう3 人のたんじょう8

この中には，羊水が
入っていて，子どもを
守るはたらきを
しているね。

ヘチマとアサガオ，メダカと人，
植物と動物について，
それぞれ，似

に

ているところと
ちがうところは，どこかな。

理科のミカタ

動物

受精卵が育つところ

受
じゅ
精
せい
卵
らん

メダカ

人

おす

めす

受精卵

　動物が生命をつないでいくしくみを，
「受

じゅ

精
せい

」という言葉を使って，説明しましょう。

生命について，
感じたことや
考えたことも，
発表しましょう。

植物と動物が生命を
つないでいくしくみを
比べて，どのような
ことがいえるか，
説明しましょう。

女性 男性

3

おすが出した

めすがうんだ

受精

男
だん
性
せい
の体内でつくられた

女
じょ
性
せい
の体内でつくられた

受精

植物も動物も，
子孫を残して
いるんだね。
子孫を残して
いるんだね。

考えたことも，
発表しましょう。

受精卵が育つところ
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・各領域に特徴的な「見方」を単元の内容
に沿って具体的に示しています。

・「見方」や「考え方」の部分に下線を施し，
どの「見方・考え方」を働かせるかを理
解しやすいようにしています。

既習の内容を基に，根拠のある
予想を発想した児童の姿

●6年p.23 「物の燃え方と空気」●6年p.23 「物の燃え方と空気」

２本の集気びんを用意する。1

１本の集気びんに火のついた
ろうそくを入れて，ふたをし，
火が消えたらとり出す。

2

● 二酸化炭素の体積の割合は，
 0.5～８%用と0.03%～１％用の
 両方の気体検知管を使って，調べる。
 結果を表にして，記録する。

気体検知管を使って，それぞれの
集気びんの中の空気にふくまれる
酸素と二酸化炭素の体積の割合を
調べる。

3

きけんきけん 酸素用検知管は，
熱くなるので，
ゴムのカバーの部分を持つ。

石灰水
（集気びんの
１～２分目まで
入れる。）

気体検知管

燃える前の空気 燃えた後の空気

火が消えたら，とり出す。何も入れない。

気体検知管で調べるC

　　気体検知管は，206ページを見て，
正しく使おう。

レベルアップ 理科の力
実験３の結果から，物が燃えた後の空気は，
どのように変化したといえるか，
考えましょう。

用意する物 集気びん　 ふた　 ろうそく　 ろうそく立て　 火を使うときの道具　 石灰水
   保護めがね　 酸素センサー　 酸素用検知管　 二酸化炭素用検知管　 気体採取器

考察しよう

二酸化炭素用検知管（0.5～8％用）

二酸化炭素用検知管（0.03～1％用）ゴムのカバー

酸素用検知管

気体採取器

ハンドル

友達の考えのなかで，よいと思ったものは，理由とともに記録しておこう。 グッド！

1 実験の結果から，自分で考える。
2 自分の考えをたがいに発表し合う。
3 自分の考えを見直して，まとめ直す。

それぞれの実験の結果から，
酸素と二酸化炭素の変化を
考えてみよう。

理科のミカタ 学んだことを使おう

　　６年　理科　
物を燃やすはたらきが
ある気体は
何だったかな。

23４年では「関係付け」，６年では「多面的に
考える」といったような，各学年で主に働か
せる「考え方」を，単元の内容に沿って具体
的に示しています。

湯気とあわの正体3

熱した後に，ビーカーの中の水が
へっていたのは，なぜだろうか。

問題

レベルアップ 理科の力
熱した後に，水がへっていたのはなぜか，考えましょう。

自分で予想する。予想には，理由をつける。1

予想をたがいに発表し合う。2

自分の予想を見直す。3

問題をつかもう

予想しよう

熱せられた水は，
どうなったのかな。

理科のミカタ 学んだことを使おう

　　4年　理科
自
し

然
ぜん

のなかで，水は，
どのようにすがたを
変えたかな。

実
じっ

験
けん

２で，水が
ふっとうした後，
ビーカーの中の水が
へっていました。
その理由を考えましょう。

友
とも
達
だち
の考えのなかで，よいと思ったものは，理由とともに記

き
録
ろく
しておこう。 グッド！

水を熱する前のビーカーのようす 実験２の後のビーカーのようす

水は，どこに
いったのかな。
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レベルアップ 理科の力
熱した後に，水がへっていたのはなぜか，考えましょう。

湯気が水だったら，
スプーンの表面は
どうなるだろうか。

●

あわが水だったら，
ふくろはどうなるだろうか。

●

熱した後に，ビーカーの中の水がへったのはなぜかを
調べるためにはどうすればよいか，考えましょう。

計画しよう

熱したときに出ていた
あわは，水じょう気なのかな。
それが空気中に出ていったのかな。

水がしぜんにじょう発する
ときは，水じょう気になって，
空気中に出ていったね。

水を熱
ねっ
したときには，

湯気が出ていたよ。
水が湯気になって，
空気中に出ていったのかな。

湯気やあわには，水が
関
かん
係
けい
しているということですか。

これまでに学んだことや
けいけんしたことをもとに，理由をつけて
予想することができたでしょうか。……

ふり返ろう

はんで話し合った後に
考えたことを，
発表してください。

湯気やあわを集めれば
いいと思うよ。

175ページの アと イの方
ほう
法
ほう
で調べた

とき，自分の予想が正しければ，
どんな結

けっ
果
か
になるか，考えましょう。

いいと思うよ。
●

みんなの意見を聞いて，
水がしぜんにじょう発して
空気中に出ていったのと
同じように，湯気やあわになって，
空気中に出ていったのだと
思いました。

174

●4年p.173～174「水のすがたと温度」

●3年p.2～3

●3年p.170～171
　「学んだことをふり返ろう！」

学年 問題解決の力

３年
差異点や共通点を基に，問題
を見いだす力

４年
既習の内容や生活経験を基
に，根拠のある予想や仮説を
発想する力

５年
予想や仮説を基に，解決の方
法を発想する力

６年 より妥当な考えをつくりだす力

●各学年で主に育成を目指す問題解決の力

　従来，各学年で育成する問題解決の能力として示されていた
「比較」「関係付け」などは，資質・能力を育成する過程で働か
せる「考え方」として整理されました。

i

領域

エネルギー 粒子 生命 地球

見方
量的・関係的 質的・実体的 共通性・多様性 時間的・空間的

原因と結果，部分と全体，定性と定量　など

考え方 比較，関係付け，条件制御，多面的に考える

●理科の見方・考え方

新学習指導要領では，思考力，判断力，表現力等として，各学年で主に育成を目指す問題解決の力が示さ
れています。また，「理科の見方・考え方」を働かせながら，資質・能力を育成することが求められています。

●「見方」 ●「考え方」

新学習指導要領14 15



上の写真の器
き
具
ぐ
を使って調べよう。●

金ぞくは，温度によって体積が
変わるかを調べるためには
どうすればよいか，考えましょう。

金ぞくの球

輪
わ

金ぞくの球を
あたためて，体積が
大きくなったら……。

計画しよう

金ぞくはかたいから，
体
たい
積
せき
は変

か
わらないと思う。 空気も水も，温度によって体積が

変わったから，金ぞくも同じように，
体積が変わると思うよ。

空気や水のときよりも
高い温度にすれば，
金ぞくも，体積が
変わるかもしれないよ。

かたい金ぞくでできた金
かな
づちは，

形が変わるのを見たことがないから，
金ぞくの体積は変わらないと思うよ。

かたい金ぞくでできた
形が変わるのを見たことがないから，
金ぞくの体積は変わらないと思うよ。

みんなの考えを聞いて，
もっと高い温度にすれば，
少しは体積が変わると思ったので，
「変わる」に予想を変えました。

わたしも，温度によって，金ぞくも，
少しだけ体積が変わると思う。

これまでに学んだことや
けいけんしたことをもとに，理由をつけて
予想することができたでしょうか。……

ふり返ろう

これまでに学んだことや，
けいけんしたことをもとに
考えることができていますね。
友
とも
達
だち
の考えを聞いたうえで，

どう考えますか。

自分の予想が正しければ，
どのような結

けっ
果
か
になりそうかも考えよう。

●

の考えを聞いたうえで，

136

ポイント③ポイント②

メスシリンダーの
使い方実験 ろ過のしかた実験

ここで使おう
・物のとけ方……112ページ

　メスシリンダーを使うと，決まった体積の
液
えき
体
たい
を正

せい
確
かく
にはかりとることができます。

　ろ紙でこして，固体と液体を分ける方法を，
ろ過

か
といいます。

50mLの液をはかりとる場合 ろ紙を折る。1 

「50」の目もりの少し下のところまで，
液を入れる。2 

メスシリンダーを水平なところに
置く。1 

真横から液面を見ながら，スポイトで
液を少しずつ入れ，液面を「50」の
目もりに合わせる。

3 

２で「50」より多く液を入れ，３でスポイトで
すいとって体積を合わせようとすると，スポイトの
先が液の中に入っている分だけ液面が上がり，
正しくはかりとることができない。

使い方を理
り

解
かい

しよう

①しっかりと
　折る。

②軽く折る。

ろ紙

ろ紙をろうとにつける。2 

①ろ紙を，ろうとに
　おしつけて，
　しっかりと折る。

ろうとの先の長い方を，
ビーカーの内側につける。

液面のへこんだ部分が「50」の目もりに
合うようにする。

②ろ紙を水でぬらして，
　ろうとにつける。

③開く。

水

液をガラスぼうに
伝わらせて，
少しずつ入れる。

3 

ガラスぼう

ろうと台

ここで使おう
・物のとけ方………103，106，107ページ

メスシリンダー

ろうと

ろうと

メスシリンダー

液面スポイト

液面

ろうと

ろ紙
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理科のひろば

温度計をつくってみよう
ぼう温度計は，中の液

えき

（灯
とう

油
ゆ

など）の体積が，
温度によって変わることを利

り

用
よう

して，温度をはかる
道具です。水の体積が温度によって変わることを
利用して，右のような温度計をつくってみましょう。
① 実験２と同じようにして，ゴムせんをつけたガラス管を，
 色をつけた水で満

み
たした試験管にさしこむ。

② いろいろな温度の水に，①の試験管を入れて，しばらくしてから，
 色水の水面の位置に，それぞれの温度の目もりをかき入れる。

結果

考えよう

空気と水の体積の変
か

わり方には，
どのようなちがいがあるのかな。

理科のミカタ

まとめ
 水は，あたためられると，体積が大きくなり，
 冷やされると，体積が小さくなります。
 温度による水の体積の変わり方は，
 空気にくらべて，ずっと小さいです。

・試
し

験
けん

管
かん

の中の水をあたためると，
 水面が上に動きました。
・試験管の中の水を冷

ひ

やすと，
 水面が下に動きました。

あたためると，水面が
上に動いたから，水も，
空気と同じように……。

実
じっ

験
けん

２の結
けっ

果
か

から，水の体
たい

積
せき

は，
あたためられたり冷やされたりすると，
どうなるといえるか，考えましょう。
実験の結果は，予想とくらべて，どうだっただろうか。●

学ぶなかで，大切だと思ったことを，自分なりの言葉でまとめましょう。ふり返ろう

ガラス管

ゴムせん

色をつけた水

湯や氷水
（温度を変える。）

紙
ぼう
温度計

きけんきけん
やけどをするので，
熱
あつ
い湯に手を入れたり，

湯をこぼしたりしない。

冷やすあたためる

134

より深い理解へと導く
「学びを生かして深めよう」「学びをつなごう」
「学びを生かして深めよう」では，習得し
た知識を使って日常生活の事象などにつ
いて考えることで，習得した知識が「使え
る知識」に深まります。また，「学びをつな
ごう」では，下位学年や他単元で学んだ
内容を使って総合的に考え，整理するこ
とができます。知識がつながり，科学的な
概念を形成する「深い学び」の場面です。
（→詳しくは本紙p.10～11へ！）

簡潔で分かりやすい「まとめ」
「まとめ」の文章は，箇条書きにして，簡潔で
分かりやすい表現にしています。

友達と対話し，
自らの考えを見直す
「レベルアップ 理科の力」の対話の具体例では，友達の考えを
参考にして，自らの考えを見直し，深めていく児童の様子を示
しています。

巻末の基礎技能の充実
観察，実験の際に必要な基礎技能は，巻末の
「資料」にまとめて示しているため，必要なとき
にすぐに確認できます。器具などを使う目的，
操作の意味などを理解しながら，技能の確実
な習得を図ります。

知識及び技能を確実に習得できます。 児童の興味・関心と学ぶ意欲を引き出し，
主体的に問題解決しようとする態度を育みます。

●4年p.134「物の体積と温度」
●4年p.208～209
　「学んだことをふり返ろう！」

理科の世界に引き込む巻頭
児童が理科と出会う巻頭ページでは，ダイナミックな写真と簡潔
なメッセージで，児童を理科の世界に引き込みます。
内容は，各学年で主に育成を目指す問題解決の力とも対応させ
ているので，これからの理科の学びで大切にすべきことを捉えた
うえで，意欲的に学びを進めることができます。

●4年表紙裏～p.1

次の問題を見つけよう

 音が出るとき，物はふるえています。

まとめ

じっけん１のけっかから，
音が出るときの
物
もの

のようすについて，
どのようなことがいえるか，
考えましょう。

音を出したときのトライアングルの
ふるえ方について，もっと調

しら

べたいことは
あるでしょうか。

トライアングルを
強くたたくと，
大きな音がしたよ。

音が出るときは
ふるえていて，
ふるえを止めると，
音も止まったから……。

 ● シンバルをえんそうするとき，
 音を止めたいときには，
 どうすればよいだろうか。

はじめにつくった
がっきで音を出して，
たしかめてみましょう。

わゴムギターでも，
大きな音のときの
ほうが……。

考えよう

学ぶなかで，大切だと思ったことを，自分なりの言葉でまとめましょう。ふり返ろうふり返ろう 学ぶなかで，大切だと思ったことを，自分なりの言
こと
葉
ば
でまとめましょう。

使い方や見られる内容は，
176ページを見よう。

インターネット

音の大きさには，
物のふるえ方が
かんけいしているのかな。
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新たな問題を見いだす
「まとめ」の後に，学んだことを使って新たな問題を見
いだす「次の問題を見つけよう」を設けました。意欲
的に学び続ける態度を育成することができます。

●3年p.110「音を出して調べよう」

たしかめようたしかめよう

 花のつくりと実のでき方について，
 まとめましょう。
⑴ 右の写真のヘチマの花のうち，
 めばなは，アとイのどちらですか。
⑵ 右のアサガオの花のつくりの図で，
 ウ～カの部分は，それぞれ，
 何といいますか。
⑶ おしべの先にある粉

こな

のような物を，何といいますか。
⑷ めしべの先に⑶がつくことを，何といいますか。また，
 そのことによって，めしべのもとの部分は，どうなりますか。

1  ⑴ 54～55ページ　⑵ 55ページ　⑶ 57ページ　
⑷ 58，62ページ　 2  ⑴ 164～165ページ　
⑵ 164ページ

わかったかな・できたかな 思い出そう

1

 けんび鏡の使い方について，まとめましょう。
⑴ けんび鏡で観察するときの手順をまとめましょう。
⑵ けんび鏡を使って，ヘチマの花

か

粉
ふん

を観察した
 ところ，右の写真のように見えました。
 スライドガラスを，１～８のどの方向に動かせば，
 キの花粉が中央に見えるようになりますか。

２

　いずみさんとゆうきさんは，ヘチマを使って，
花粉のはたらきを調べたいと考え，実験の計画を
立てています。
⑴ いずみさんが考えた方法で調べたとき，めしべの
 先に花粉をつける前に受粉してしまっている
 理由として，どんなことが考えられますか。
⑵ 正しく実験するためには，どうすればよいですか。

考えよう ⑴ 58ページ　⑵ 59～61ページ思い出そう

それだと，花粉をつける
前に，受粉してしまって
いるかもしれないよ。

アサガオの
花のつくり

ゆうきさん

さいためばなを２つ選んで，
一方の花のめしべの先だけに
花粉をつけて，それぞれ，
実ができるかどうかを
調べよう。

いずみさん

ヘチマの花

ウ

エ

オ
カ

ア

イ

ふり返ろう
⑴ 学ぶなかで，よいと思った友達の考えを，
 記録をふり返って思い出し，
 理由とともに伝え合いましょう。
⑵ 学んだことは，自分にとって役に立つと
 思いましたか。どのようなことに
 役に立つと思うか，かきましょう。

植物は，どのようにして
実をつくり，種子を残して
いるのだろうか。

学んだ後のわたしたし

キ

１

５

７ ３

６

２８

４

いずみさんが考えた方法で調べたとき，めしべの
それだと，花粉をつける
前に，受粉してしまって

ゆうきさん
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知識及び技能の確実な定着を図る単元末の「たしかめよう」
単元末の「たしかめよう」で，学んだ内容の確認を行います。［わかったかな・できたかな］では，
知識及び技能の確実な定着を図ります。

●5年p.63「花から実へ」

●5年p.170「理科の調べ方を身につけよう」 ●4年p.136「物の体積と温度」

知識及び技能 学びに向かう力，
人間性等

巻末では，学年で学んだ内
容や用語をまとめています。
１年間で学んだことを振り返
ることにより，知識の確実な
定着を図ります。

学びを生かして深めよう

結果

　電車は，車内を冷
れい

ぼうしているとき，車外に
あたためられた空気を出しています。そのため，地下の
駅では，熱であたためられた空気がたまり，ホームが
暑くなってしまうことがあります。そこで，地下から地上に
つながる大きなふきぬけをつくって，あたためられた空気が
地上に出ていくようにくふうをしているところがあります。

地下の駅のホームの空気を入れかえるくふう

地下のホームの空気が外に出ていくのは
なぜでしょうか。あたためられた空気の動き方から考えてみましょう。

学ぶなかで，大切だと思ったことを，自分なりの言葉でまとめましょう。ふり返ろう

部屋の温度の結果と線こうの
けむりの動き方の結果を
合わせて考えると……。

空気と金ぞくのあたたまり方には，
どのようなちがいがあるのかな。

理科のミカタ

・だんぼうしている部
へ

屋
や

では，上の方の空気の温度が，
 下の方の空気の温度よりも，高くなっていました。
・電

でん

熱
ねつ

器
き

の近くに線
せん

こうのけむりを近づけると，
 けむりが速く上に動きました。

空気

まとめ
 あたためられた空気は，上に動きます。
 空気は，動きながら全体が
 あたたまっていきます。

考えよう

地下から地上につながるふきぬけ
［東

とう
京
きょう
都　渋

しぶ
谷
や
区］

実
じっ

験
けん

２の結
けっ

果
か

から，空気は，
どのようにあたたまるといえるか，
考えましょう。
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3

　これまで，理科では，毎年，いろいろな植物を
育て，多くのことを学んできました。植物は，
どのようにして育ち，生命をつないでいるのか，
ふり返って，まとめましょう。

植物について考えよう学びを
つなごう  

1
　植物は，どのように育つでしょうか。
また，からだのつくりは，どのようになって
いるでしょうか。

4
　植物の成長について，
説明しましょう。

3年

5年 5年・6年

　植物の発芽について，
説明しましょう。

種子が発芽するためには，

， ， が

必要である。

種子の中には， が

ふくまれていて，発芽するときの

として使われる。

図の の中に，当てはまる

言葉をかき入れよう。

植物がよく成長する

ためには， と

が必要である。

�植物の葉に日光が

当たると， が

できる。

ホウセンカ
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「クリティカル・シンキング」の力
「○○を見直そう」では，友達の考えを受け入れて，自らの考え
を見直し，より妥当な考えに改めるなど，他者と関わりながら粘
り強く問題解決しようとする態度を育成することができます。

●5年p.158「ふりこのきまり」●5年p.158「ふりこのきまり」

新学習指導要領では，知識及び技能を習得するとともに，それらを他の場面や日常生活でも活用できるよ
うに，概念的な理解を図ることが求められています。

新学習指導要領では，意欲的に自然の事物・現象に関わろうとする態度，粘り強く問題解決しようとする
態度，他者と関わりながら問題解決しようとする態度，学んだことを自然の事物・現象や日常生活に当て
はめてみようとする態度などを育成することが求められています。

新学習指導要領16 17


