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東京書籍 



「新訂 新しい道徳 ６」 年間指導計画作成資料 

月 

時 

〔主題名〕 

教材名 
ねらい 

時 

数 
学習活動と主な発問 

評価 

（学習状況の把握

の視点） 

主な関連

活動等 

４ 

 

月 

 

③ 

 〔礼儀は心のあらわ

れ〕 

 

１. 心を形に 
 

p.10～12 
 
（Ｂ 礼儀） 

礼儀は心の様子をあ

らわすことを知り，

心の込もった礼儀を

大切にして，時と場

に応じ礼儀にかなっ

た生活をしようとす

る心情を育てる。 

1 １ 気持ちがいい挨拶について話し

合う。 

２ 「心を形に」を読んで話し合う。 

◎「わたし」が考えている「自分

から挨拶することのだいじな意

味」とは何でしょうか。 

３ 自分の生活を振り返って礼儀に

ついて考える。 

○挨拶のほかにも心を形にする方

法がないか，身の回りを見つめ

て考えてみましょう。 

４ 最高学年らしい礼儀正しさにつ

いて教師の話を聞く。 

○○さんは，相手

を気遣う心の込も

った礼儀の意義に

ついて，友達の意

見を聞いて多面的

・多角的に考え，

ワークシートに記

述していたな。 

 

（→「物事を多面的

・多角的に考える」） 

あいさつ

運動 

 〔自分らしさを伸ば

す〕 

 

２. あこがれのパ
ティシエ 

 
p.13～17 

 
（Ａ 個性の伸長） 

自分の個性や長所を

知り，それを積極的

に伸ばして将来に生

かしていこうとする

意欲を育てる。 

1 １ さまざまな洋菓子やケーキの写

真を見た後，それをつくるパテ

ィシエという仕事について知っ

ていることを話し合う。 

２ 「あこがれのパティシエ」を読

んで話し合う。 

◎遠藤さんは，どんな思いや気持

ちでケーキをつくり続けてきた

と思いますか。 

３ 自分を振り返って話し合う。 

○自分の長所や改めたい短所はど

んなところですか。また，その

長所を将来どのように生かそう

と思いますか。 

４ 教科書p.19のグループエンカウ

ンター「しょうらいの夢を語ろ

う」を行う。 

○○さんは，自分

の長所や改めたい

短所を見つめ，自

分らしさを輝かせ

るためにどうすれ

ばよいか，振り返

っていたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

総合的な

学習の時

間 

 〔奉仕する心〕 

 

３. うちら「ネコの
手」ボランティ
ア 

 
p.20～23 

 
（Ｃ 勤労，公共の
精神） 

働くことや社会に奉

仕することの意義を

知り，進んで人のた

めになる仕事をしよ

うとする心情を育て

る。 

1 １ 阪神・淡路大震災について知り，

被災者の当時の思いを想像す

る。 

２ 「うちら『ネコの手』ボランテ

ィア」を読んで話し合う。 

◎おばさんに怒られたとき，泣き

たくなった麻美に由希はどう言

って励ましたと思いますか。 

３ 地域や学校の人のために進んで

働いたことについて話し合う。 

○あなたは，どんなボランティア

活動をしたことがありますか。

そのとき，どんなことを思った

り，感じたりしましたか。 

４ 本時の学習を振り返って学んだ

ことや考えたことを書き，発表

し合う。 

○○さんは，身近

なところにも人の

ために役に立つ活

動があることを自

分の生活から見つ

け，振り返ること

ができていたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

ユニセフ

募金，ボ

ランティ

ア活動,

社会科 



 

５ 

 

月 

 

③ 

 〔家族の一員とし

て〕 

 

４. おばあちゃん
のさがしもの 

 
p.24～28 

 
（Ｃ 家族愛，家庭
生活の充実） 

家族に敬意と思いや

りを持って接しなが

ら，家族の幸せを求

めて進んで役に立と

うとする心情を育て

る。 

1 １ 祖父母との関わりについて話し

合う。 

２ 「おばあちゃんのさがしもの」

を読んで話し合う。 

◎おばあちゃんといっしょに子守

歌を歌った「わたし」は，どん

なことを考えていたでしょう。 

３ 自分の家族のことを思い出し，

話し合う。 

○あなたは，家族のために役立つ

ことをしたことがありますか。

それはどんなことですか。 

４ 家族とのきずなについての，教

師の話を聞く。 

○○さんは，教材

を読んで家族相互

の愛情のよさを感

じ取り，生活の中

で更に祖父母を大

切にしたいと意欲

を示していたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

家庭科 

 〔郷土を愛する〕 

 

５. 白神山地 
 

p.29～33 
 
（Ｃ 伝統と文化の
尊重，国や郷土
を愛する態度） 

郷土の文化や伝統を

育てた先人の努力を

知り，郷土のよさを

大切にして，郷土を

愛する心情を育て

る。 

1 １ 白神山地と青秋林道計画につい

て知る。 

２ 「白神山地」を読んで話し合う。 

◎白神の人たちは，どんな考えで

林道計画に反対したのでしょう

か。 

３ 教師の話を聞き，自分たちの郷

土のよさを具体例を挙げてグル

ープで話し合う。 

○自分たちの地域には，どんなよ 

さがありますか。そのよさを守 

るためにどんなことができますか。 

４ クラス全体で，本時で学んだこ

と，考えたことを振り返って発

表し合う。 

○○さんは，話し

合いを通して，自

分の郷土のよさを

捉え，それを守る

ために自分にでき

ることを考えてい

たな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

理科,社

会科 

 〔地球を救う〕 

 

６. 愛華さんから
のメッセージ 

 
p.34～38 

 
（Ｄ 自然愛護） 

自然環境を大切に

し，持続可能な社会

の実現に努めようと

する態度を育てる。 

1 １ 環境問題について知っているこ

とを発表する。 

２ 「愛華さんからのメッセージ」

を読んで話し合う。 

◎愛華さんは，どのようなことを

考えて「地球の秘密」を書き上

げたのでしょうか。 

３ 教科書p.39「みんなで地球を守

ろう」を活用して，自分に何が

できるか話し合う。 

○あなたの住んでいる地球を守る

ために，あなた自身にできるこ

とは何でしょうか。 

４ 環境を守る取り組みについての

教師の話を聞く。 

○○さんは，環境

保全への思いを高

め，自分にもでき

そうなことを一生

懸命考えていた

な。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

リサイク

ル運動,

地域清掃 

６ 

 

月 

 

④ 

 〔相手の立場に立っ

て〕 

 

７. みんないっし
ょだよ 

 
p.40～43 

 
（Ｂ 親切，思いや
り） 

誰に対しても思いや

りの心を持ち，親切

にしようとする態度

を育てる。 

1 １ 黒柳徹子さんについて知ってい

ることを発表する。 

２ 「みんないっしょだよ」を読ん

で話し合う。 

◎黒柳さんの考える「みんないっ

しょ」とは，どのような心なの

でしょう。 

３ 自分のこれまでを振り返って考

える。 

○あなたは「みんないっしょ」の

心で，人と接したことはありま

すか。 

４ お世話をしている１年生の担任 

の先生からのメッセージを聞く。 

○○さんは，「黒

柳さんのように，

親切を必要として

いる人に進んで親

切にできるように

なりたい。」と発

言していたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

ユニセフ

募金，ボ

ランティ

ア活動，

社会科 



６ 

 

月 

 

④ 

 〔平和と国際親善の

ために〕 

 

８. 白旗の少女 
 

p.44～49 
 
（Ｃ 国際理解，国
際親善） 

世界の人々と共存し

ていることを理解

し，国際親善に積極

的に努めようとする

心情を育てる。 

1 １ 戦争末期の沖縄の状況について

教師の説明を聞く。 

２ 「白旗の少女」を読んで話し合

う。 

◎ヘンドリクソンさんとやっと会

えた富子は，どんなことを思っ

たでしょうか。 

３ 自分たちに何ができるかについ

て話し合う。 

○国際理解や親善のために，私た

ちにどんなことができるか，話

し合ってみましょう。 

４ 外国の人との交流についての教

師の体験談を聞く。 

○○さんは，国際

理解や国際親善の

ために，自分に何

ができるかを身近

なことから考えて

いたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

英語,社

会科 

 〔感謝の心を持つ〕 

 

９.  土石流の中
で救われた命 

 
p.50～54 

 
（Ｂ 感謝） 

私たちの生活が，互

いの助け合いや協力

によって成り立って

いることを理解し，

感謝する心情を育て

る。 

1 １ 最近の豪雨による土砂災害の話

を聞く。 

２ 「土石流の中で救われた命」を

読んで話し合う。 

◎船に乗ったとき，人々は，有村

さんと前田さんに対して，どん

なことを思ったでしょう。 

３ 自分の生活を振り返って考え

る。 

○今の自分の生活が，家族やこれ

までの多くの人々の支え合いや

助け合いで成り立っていると思

ったことはありますか。 

４ 日々の生活を支える人々に関す

る教師の話を聞く。 

○○さんは，登場

人物の気持ちにな

って考えていくこ

とで，自分の生活

を支えてくれてい

る人たちへの感謝

の気持ちにつなげ

ていたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

勤労感謝

の日 

 〔友達と理解し合

う〕 

 

10. ばかじゃん！ 
 

p.56～60 
 
（Ｂ 友情，信頼） 

互いに信頼し，学び

合って，真の友情を

築いていこうとする

態度を育てる。 

1 １ 友達関係の悩みについてのアン

ケート結果を知る。 

２ 「ばかじゃん！」を読み，恵理

菜の気持ちを中心にして話し合

う。 

◎月曜の朝，真っ先にきのちゃん

の席に向かう恵理菜は，どんな

ことを考えているでしょう。 

３ 今までの自分を振り返り，友情

について考える。 

○あなたにとって，友達とは，ど

んな存在ですか。 

４ 友情に関する教師の話を聞く。 

○○さんは，恵理

菜の気持ちを理解

し，みんなの話を

しっかり聞いて，

互いに信頼して友

情を築こうとする

気持ちが高まって

いたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

学級活動 

７ 

 

月 

 

② 

 〔権利と義務〕 

 

11. ピアノの音が
…… 

 
p.61～64 

 
（Ｃ 規則の尊重） 

権利と義務の関連を

考え，相手の権利を

尊重するとともに自

分の権利を正しく主

張し，また，自分に

課せられた義務を果

たそうとする態度を

育てる。 

1 １ 自分たちの権利について話し合

う。 

２ 「ピアノの音が……」を読んで

話し合う。 

◎管理組合で話し合ってルールを

つくっても解決できなかったト

ラブルが，あっけない感じで解

決されたのは，どうしてでしょ

うか。 

３ 権利を主張するときの留意点に

ついて考える。 

○権利を主張するときに，あなた

が考えておかなくてはならない

ことは，どんなことでしょうか。 

４ 権利と義務について，教師の話

を聞く。 

○○さんは，友達

との話し合いを通

して，権利を主張

するときに考えな

ければならないこ

とについて自分な

りの答えを見つけ

ていたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

代表委員

会,学級

活動 



７ 

 

月 

 

② 

 〔生命の尊重〕 

 

12.  命の重さは
みな同じ 

 
p.65～69 

 
（Ｄ 生命の尊さ） 

人間や動物の生きる

ことの尊さを知るこ

とから，自他の生命

を尊重し，力強く生

きぬこうとする態度

を育てる。 

1 １ 題名の意味を考える。 

２ 「命の重さはみな同じ」を読ん

で話し合う。 

◎甲斐さんが「命をつないでやっ

てください。」と獣医さんに必

死に頼んだのは，動物の命につ

いてどのように考えていたから

なのでしょうか。 

３ 自分たちの生活を振り返って，

もう一度題名について考える。 

○今まで「命の重さはみな同じ」

と感じたり，考えたりしたこと

がありますか。それはどんなこ

とですか。 

４ 原作本の他のエピソードを聞

く。 

○○さんは，動植

物も一生懸命に生

きていることに気

づき，「これから

は動植物の命を大

切にしよう。」と

自分を振り返って

いたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

理科 

９ 

 

月 

 

④ 

 〔世界の人々のため

に〕 

 

13 .  エンザロ村
のかまど 

 
p.70～74 

 
（Ｃ 国際理解，国
際親善） 

日本人としての自覚

や誇りを持ち，進ん

で他国の人々とつな

がり，国際親善に努

めようとする態度を

育てる。 

1 １ 日本にはない問題で苦しんでい

る他国の状況について知ってい

ることを発表する。 

２ 「エンザロ村のかまど」を読ん

で話し合う。 

◎岸田さんは，どんな思いからエ

ンザロ・ジコを考え出したので

しょうか。 

３ 国際理解や親善を自分の問題と

して考える。 

○困っている外国の人々を手助け

するために，あなたはどんなこ

とをしていきたいですか。 

４ 世界の人々のために活躍する

（活躍した）人物について，教

師の話を聞く。 

○○さんは，日本

人として世界の人

々のために何がで

きるかを，今の自

分と将来の自分の

両面から真剣に考

えていたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

社会科 

 〔自由と責任につい

て考える〕 

 

14. 修学旅行の
夜 

 
p.76～79 

 
（Ａ 善悪の判断，

自律，自由と責

任） 

自由の大切さを理解

し，自他の自由を尊

重するとともに，責

任ある行動について

自律的に判断する力

を育てる。 

1 １ 問題意識を持つ。 

２ 「修学旅行の夜」を読んで話し

合う。 

◎自由と自分勝手の違いは何でし

ょうか。 

３ 自分の経験について話し合う。 

○自分を振り返ってみて，自由で

はなく自分勝手だったことはな

いでしょうか。 

４ 自由と責任の関わりについて教

師の話を聞く。 

○○さんは，自分

の納得する自由と

自分勝手の違いに

ついて考え，それ

を基に自己を見つ

め，自分の経験を

振り返っていた

な。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

移動教

室,修学

旅行 

 〔法やきまり，権利

と義務〕 

 

15. 星野君の二
るい打 

 
p.80～83 

 
（Ｃ 規則の尊重） 

規則やきまりの意義

を理解し，規則やき

まりを進んで守ろう

とする態度を育て

る。 

1 １ 野球のルールや知識について確

認する。 

２ 「星野君の二るい打」を読んで

話し合う。 

◎チームのメンバーは，きまりを

守ることについて，どんなこと

を考えたでしょう。 

３ 規則やきまりについて話し合

う。 

○規則やきまりを守るのは，何の

ためでしょう。 

４ 規則やきまりに関する教師の話

を聞く。 

○○さんは，友達

との話し合いを通

して，規則やきま

りを守ることに対

する自分の考えを

深めていたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

体育 



９ 

 

月 

 

④ 

 〔自分が目指すとこ

ろまで〕 

 

16. 心をつなぐ音
色 

 
p.84～87 

 
（Ａ 希望と勇気，努
力と強い意志） 

目標を立て，希望や

夢に向かって，諦め

ずに努力しようとす

る心情を育てる。 

1 １ 自分の夢や目標について考え

る。 

２ 「心をつなぐ音色」を読んで話

し合う。 

◎先生に「これ以上よくならない

ね。もうだめだね。間に合わな

い……。」と言われた後，のぶ

君はどんなことを思いながら一

人でピアノに向かったのでしょ

う。 

３ 自分自身を振り返る。 

○あなたの「なりたい自分」は何

ですか。それに向かって，これ

から，どんな努力をしようと思

いますか。 

４ 自分の夢や目標について考え

る。 

○○さんは，今日

の学習を通して

「夢」や「目標」

に対する考えが変

わったな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

音楽 

10 

 

月 

 

④ 

 〔自分の生活を見直

して〕 

 

17. お母さん，お
願いね 

 
p.88～90 

 
（Ａ 節度，節制） 

自立を意識して自分

の生活を見直し，節

度を守り，節制を心

がける態度を育て

る。 

1 １ 「自立」という言葉から思い浮

かべることを話し合う。 

２ 「お母さん，お願いね」を読ん

で話し合う。 

◎父の言葉にはっとしたとき，「わ

たし」はどんなことを思ったで

しょう。 

３ 自分を振り返って話し合う。 

○これまで人を当てにしたり，わ

がままだったりしたことはなか

ったですか。また，これからは

どのような自分でありたいと思

いますか。 

４ 自立に向かうためにどんな心が

必要かまとめる。 

○○さんは，これ

までの生活を見直

したうえで，自立

に向かって自分自

身で生活を律して

いくことの必要性

に気づいていた

な。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

家庭科 

 〔異性の理解と協

力〕 

 

18. 言葉のおくり
もの 

 
p.91～95 

 
（Ｂ 友情，信頼） 

異性について理解

し，互いに信頼し合

って友情を深め，よ

りよい人間関係を築

いていこうとする態

度を育てる。 

1 １ 友達について考える。 

２ 「言葉のおくりもの」を読んで

話し合う。 

◎すみ子の「言葉のおくりもの」

を聞いて，学級のみんなが拍手

をしたり，一郎と握手をしたり

したのは，どうしてだと思いま

すか。 

３ 今までの生活を振り返りなが

ら，教科書p.97「言葉のプレゼ

ント」を行う。 

○よい友達であるためには，どの

ようなことが大切だと思います

か。 

４ 詩「めぐりあい」（相田みつを）

を朗読する。 

○○さんは，グル

ープエンカウンタ

ーを通して，みん

なで協力して，真

の友情を育もうと

いう気持ちを高め

ていたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

運動会,

学芸会 



10 

 

月 

 

④ 

 〔命の大切さ〕 

 

19 .  お母さんへ
の手紙 

 
p.98～101 

 
（D 生命の尊さ） 

生命のかけがえのな

さを自覚するととも

に，人間の誕生の喜

びや死の重さについ

て知り，よりよく生

きようとする心情を

育てる。 

1 １ 命が大切な理由を話し合う。 

２ 「お母さんへの手紙」を読んで

話し合う。 

◎佐江子さんが「手術がんばろう 

ね。」と書いたのは，どんなこ 

とを伝えたかったからでしょう。 

３ 命の大切さについて，家族の人

たちと話し合ったことなどを振

り返る。 

○命の大切さについて，今まで家

族の人と話し合ったことがあり

ますか。それはどんなことでし

たか。 

４ 命を輝かせて生きることの大切

さについて，教師の話を聞く。 

○○さんは，自分

の命の大切さをこ

れまでより強く自

覚し，大切にしよ

うとする気持ちが

高まっていたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

国語 

 〔明るく生きる〕 

 

20. 手品師 
 

p.102～105 
 
（Ａ 正直，誠実） 

どのような状況にあ

っても，常に誠実に

行動し，明るい生活

をしようとする心情

を育てる。 

1 １ 選択を迷った経験について発表

する。 

２ 「手品師」を読んで話し合う。 

◎たった一人のお客様の前で，手

品を演じているときの手品師の

思いについて書いて，話し合っ

てみましょう。 

３ 今までの自分について振り返る。 

○あなたは，そうしたほうがよい

と思ったことを行動に移せたこ

とはありますか。 

４ 葛藤の末に誠実に行動した経験

について，教師の体験談を聞く。 

○○さんは，誠実

に行動したときの

気持ちの明るさを

自分の生活の中か

ら見つけ，振り返

っていたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

 

11 

 

月 

 

④ 

 〔社会正義の心〕 

 

21. 田中正造 
 

p.106～109 
 

（Ｃ 公正，公平，社
会正義） 

自分の損得にとらわ

れることなく，誰に

対しても公正，公平

な態度で，社会正義

の実現に努めようと

する心情を育てる。 

1 １ 「公正」「公平」の意味を調べ

る。 

２ 「田中正造」を読んで話し合う。 

◎「弱い者の立場に立って，もの

ごとを考える。」という母の教

えを貫いた正造の生き方を，あ

なたはどのように思いますか。 

３ 自分の経験を想起して話し合う。 

○誰かに，公平な態度で接するこ

とができたことはありますか。

そのとき，どんな気持ちでした

か。 

４ 公正，公平な態度で社会正義の

実現に努めた偉人についての話

を聞く。 

○○さんは，公正，

公平な行動をとる

ことが思ったより

難しいことを，自

分の経験を通して

しっかり見つめて

いたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

社会科 

 〔よりよい校風〕 

 

22. せんぱいの
心を受けつい
で  

 
p.110～114 

 
（Ｃ よりよい学校生
活，集団生活の
充実） 

最上級生としての役

割を自覚し，学校に

愛着を持ち，進んで

りっぱな学校をつく

ろうとする態度を育

てる。 

1 １ 自分たちの学校で，自慢できる

ことや誇りに思っていることに

ついて話し合う。 

２ 「せんぱいの心を受けついで」

を読んで話し合う。 

◎広美は，なぜ米屋のおじさんに

招待状を書いたと思いますか。 

３ よりよい学校をつくっていくた

めには，どんなことを心がけ，

実行していったらよいかを話し

合う。 

○あなたは，自分たちの学校をよ

りよくするために，どんなこと

を心がけていますか。 

４ 先輩からのビデオレターを見る。 

○○さんは，教材

や先輩のビデオか

ら，学校のよい伝

統や校風を守り伝

えるのは自分たち

であるという自覚

を深め，自分にで

きることを考えて

いたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

開校記念

日 



11 

 

月 

 

④ 

 〔困難を乗り越える

人間の強さや気高

さ〕 

 

23. 義足の聖火
ランナー 

 
p.115～120 

 
（Ｄ よりよく生きる
喜び） 

人間には弱さと，そ

れを乗り越えようと

する強さや気高さが

あることを理解し，

人間として生きる喜

びを感じ，よりよく

生きようとする心情

を育てる。 

1 １ クリス・ムーンについて知る。 

２ 「義足の聖火ランナー」を読ん

で話し合う。 

◎聖火ランナーとして開会式に登

場したクリス・ムーンは，これ

までの自分の生き方を振り返っ

てどんなことを思ったでしょう

か。 

３ 自分を見つめ，自分の生き方に

ついて考える。 

○困難や自分の弱さを乗り越えて

よりよく生きるために，あなた

はどんなことを大切にしたいで

すか。 

４ 教科書p.121「世界のために働く

人たち」を見て，さまざまな生

き方について関心を広げる。 

○○さんは，クリ

ス・ムーンさんの

思いから人間とし

てよりよく生きる

喜びについて考

え，更に自分の生

き方について考え

を深めていたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

国際理解

教育,英

語 

 〔日本人として〕 

 

24.  新しい日本
に 

 
p.122～125 

 
（Ｃ 伝統と文化の
尊重，国や郷土
を愛する態度） 

過去の日本人の努力

を知り，日本人とし

て大切にしたいこと

を考え，日本人とし

ての自覚を持って国

を愛そうとする態度

を育てる。 

1 １ 世界地図を見ながら，社会科で

学んだ黒船来航に驚く人々の様

子を振り返る。 

２ 「新しい日本に」を読んで話し

合う。 

◎龍馬は，どんな考えから，薩長

同盟を結ばせようとしたのでし

ょう。 

３ 生活を振り返って考える。 

○これからも大切にしたい日本の

よさとして，どんなものがある

でしょう。 

４ 我が国の発展に尽くした歴史上

の人物の中で，自分が好きな人

物や尊敬する人物とその理由に

ついて発表する。 

○○さんは，日本

の国の発展に尽く

した先人の努力に

思いをはせて，日

本の文化や伝統を

更に発展させてい

きたいと考えてい

たな。 

 

（→「道徳的諸価値

の理解」） 

総合的な

学習の時

間 

12 

 

月 

 

② 

 〔私たちを包み込む

大いなるもの〕 

 

25. 夜空 
 

p.126～129 
 

（Ｄ 感動，畏敬の
念） 

人間の力を超えた大

いなるものに気づ

き，感動する心を育

てる。 

1 １ 教材名「夜空」から，感じたこ

とを発表する。 

２ 「夜空」を読んで話し合う。 

◎宇宙について，また，宇宙に存

在し，「今」を生きている自分

について，あなたはどんなこと

を考えましたか。 

３ 人間の力を超えた大いなるもの

に感動した経験を話し合う。 

○自分の想像をはるかに超えたも

のに出会い，感動したことがあ

りますか。話し合ってみましょ

う。 

４ 天体や海洋，人体などに対する

畏敬の念についての，教師の体

験談を聞く。 

○○さんは，宇宙

の大きさと，人間

の存在の小ささを

関連づけて考え，

宇宙の壮大さに気

づいて，感動して

いたな。 

 

（→「道徳的諸価値

の理解」） 

理科,天

体観測 



12 

 

月 

 

② 

 〔過ちを許す〕 

 

26. 銀のしょく台 
 

p.130～134 
 

（Ｂ 相互理解，寛
容） 

謙虚な気持ちで相手

の立場を考え，広い

心で相手を許そうと

する心情を育てる。 

1 １ 原作について知る。 

２ 「銀のしょく台」を読んで話し

合う。 

◎ミリエル司教に「あなたに差し

上げた燭台をお持ちなさいよ。」

と言われて，ジャンはどんなこ

とを思ったのでしょう。 

３ それぞれの考えたことを話し合

う。 

○ミリエル司教の気持ちを考えな

がらこの話を読んで，あなたは

どんなことを考えましたか。 

４ 過ちを許したり，許されたりし

た経験と，そのときの気持ちを

思い出す。 

○○さんは，人を

許すことの難しさ

や意味について，

自分なりに深く考

えていたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

 

１ 

 

月 

 

③ 

 〔自然への関心〕 

 

27. タマゾン川 
 

p.136～141 
 

（Ｄ 自然愛護） 

自然環境に関わる問

題について理解し，

自ら自然環境を大切

にしていこうとする

態度を育てる。 

1 １ 問題意識を持つ。 

２ 「タマゾン川」を読んで話し合

う。 

◎「タマゾン川」はどうして生ま

れるのでしょうか。 

３ 自分の身近な問題について考え

る。 

○あなたが考える，解決していく

必要のある自然環境の問題は何

ですか。 

４ 身近な環境問題とその解決に取

り組む人々についての教師の話

を聞く。 

○○さんは，飼育

当番で育てている

ウサギのことを思

い出していたな。

ウサギ小屋の掃除

や餌やりを更に責

任を持って取り組

んでいこうと考え

られたのが素敵だ

な。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

環境教

育,理科,

社会科 

 〔親切の大切さ〕 

 

28 .  心に通じた
「どうぞ」のひ
とこと 

 
p.142～145 

 
（Ｂ 親切，思いや
り） 

相手の立場に立って

思いやりの心を持

ち，親切にしようと

する心情を育てる。 

1 １ 親切な行為について話し合う。 

２ 「心に通じた『どうぞ』のひと

こと」を読んで話し合う。 

◎おじいさんにお礼を言われて，

「心がやさしい気持ちでいっぱ

いになりました。」とあります

が，それはどんな気持ちなので

しょうか。 

３ 自分の体験を振り返る。 

○人のために心から願ったり，親

切にしたりしたことがあります

か。それはどんなことでしたか。 

４ 本時の学習で感じたことを書く。 

○○さんは，思い

やりの気持ちを持

って親切に人と接

することを，いつ

でもできるように

なりたいと願って

いたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

一声運動 

 〔率直な反省〕 

 

2 9 .  「すんまへ
ん」でいい 

 
p.146～149 

 
（Ａ 節度，節制） 

自分の生活を振り返

り，改善すべき点な

どについて進んで見

直しながら，望まし

い生活習慣を積極的

に築こうとする態度

を育てる。 

1 １ 失敗をした経験について発表す

る。 

２ 「『すんまへん』でいい」を読

んで話し合う。 

◎「わたし」がおやじさんの言葉

を聞いて，胸がいっぱいになっ

たのは，どうしてでしょう。 

３ 思慮深く行動することの大切さ

について話し合う。 

○あなたは，あのときもう少し注

意していればよかったと思った

ことはありますか。それはどん

なことですか。 

４ 失敗経験から生活を見直し，今

も心がけていることについての

教師の話を聞く。 

○○さんは，生活

を振り返って自分

の改善すべき点を

見つけ，「よく考

えて行動する」と

いう目標を立てて

いたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

 



２ 

 

月 

 

④ 

〔人命を守るために〕 

 

30. 東京大空襲
の中で 

 
p.150～155 

 
（Ｄ 生命の尊さ） 

生命のかけがえのな

さを自覚し，自他の

生命を大切にしよう

とする心情を育て

る。 

1 １ 太平洋戦争について知っている

ことを話し合う。 

２ 「東京大空襲の中で」を読んで

話し合う。 

◎看護婦さんたちは，どんな気持

ちで「ここには患者がいるんで

す。」と叫んだのでしょう。 

３ 自分たちの生活を振り返って話

し合う。 

○人の命を守るために努力してい

るのを，見たり聞いたりしたこ

とがありますか。そのとき，ど

んなことを思いましたか。 

４ 本時の学習に対する教師の感想

を聞く。 

○○さんは，話し

合いを通して，全

ての人の命がかけ

がえのないもので

あることに気づ

き，学習について

振り返っていた

な。 

 

（→「道徳的諸価値

の理解」） 

歴史学習 

 〔努力の尊さ〕 

 

31. 夢 
 

p.156～159 
 

（Ａ 希望と勇気，努
力と強い意志） 

より高い目標に向か

って，くじけないで

努力しようとする態

度を育てる。 

1 １ 「夢」について考える。 

２ 「夢」を読んで話し合う。 

◎「夢があったからこそ，今のぼ

くがいる。」という言葉は，ど

んな考えから生まれた言葉だと

思いますか。 

３ 自分自身を振り返る。 

○目標に向かって努力したこと

で，自分自身が成長できたと感

じたことはありますか。 

４ 自分の夢や目標について考え

る。 

○○さんは，今日

の学習を通して

「夢」の実現に対

する強い意志を周

りに感じさせてい

たな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

 

 〔崇高なものへの感

動〕 

 

32. 青の洞門 
 

p.160～165 
 

（Ｄ 感動，畏敬の
念） 

崇高なものに感動す

る心や，人間の力を

超えた出来事に対す

る畏敬の念を持つ心

情を育てる。 

1 １ 教材への導入を図る。 

２ 「青の洞門」を読んで話し合う。 

◎洞門が完成した後，実之助が全

てを忘れて了海の手を握ったの

は，どうしてでしょうか。 

３ 自分の経験を振り返って考えて

みる。 

○あなたは，これまでに，美しい

もの，清らかなものに心を打た

れたことがありますか。それは

どんなことですか。 

４ 本時の学習を振り返って，学ん

だことや考えたことを書く。 

○○さんは，実之

助が感じた畏敬の

念について，自分

の言葉で表現しよ

うとしていたな。 

 

（→「道徳的諸価値

の理解」） 

読書活動 

 〔人々のために尽く

す〕 

 

33. 小さな連絡

船「ひまわり」 

 
p.166～169 

 

（Ｃ よりよい学校生

活，集団生活の

充実） 

身近な集団の中で自

分の役割を自覚し，

主体的に責任を果た

そうとする心情を育

てる。 

1 １ 「津波」について考える。 

２ 「小さな連絡船『ひまわり』」

を読んで話し合う。 

◎「『ひまわり』よ。さあ，出か

けるぞ！」と言って気仙沼港へ

向かったとき，菅原さんはどん

な思いを心に持っていたでしょ

う。 

３ 自分の生活に置き換えて振り返

ってみる。 

○自分の持っている役割や責任に

ついて，これまでの自分を振り

返ってみましょう。また，これ

からは，どんなことを心がけて

いきたいと思いますか。 

４ 役割や責任を果たすために行動

することについての，教師の体

験談を聞く。 

○○さんは，自分

の行動を振り返っ

て一歩を踏み出そ

うとしていた。発

言や表情から自分

の責任を果たそう

という気持ちが感

じられたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

社会科,

ボランテ

ィア活動 



３ 

 

月 

 

② 

 〔世のためになる仕

事〕 

 

34. 桜守の話 

 
p.170～173 

 

（Ｃ 勤労，公共の
精神） 

 

働くことの意義を理

解し，社会のために

役立とうとする態度

を育てる。 

1 １ 学校のために取り組んでいると

ころを写した写真を見て，勤労

の経験を想起する。 

２ 「桜守の話」を読んで話し合う。 

◎佐野さんは，桜守としてどんな

心を大切にしていますか。 

３ 将来してみたい仕事について発

表する。 

○将来，どんな仕事をしてみたい

ですか。それはどうしてですか。 

４ 教科書p.174「働くことの大切

さ」を活用して話し合う。 

○○さんは，働く

ことの多様な意義

に気づき，将来，

自分も社会のため

に役立ちたいとい

う思いを強くして

いたな。 

 

（→「自己の生き方

についての考えを

深める」） 

社会科,

理科,総

合的な学

習の時間 

 〔新しいものを生み

出す〕 

 

35. まんがに命

を 

 
p.175～179 

 

（Ａ 真理の探究） 

進んで新しいものを

求め，工夫してより

よい生活をつくり上

げようとする意欲を

育てる。 

1 １ 「手塚治虫」について知ってい

ることを発表する。 

２ 「まんがに命を」を読んで話し

合う。 

◎シリーズもののテレビアニメを

つくる決心をしたときの治虫

は，どんなことを考えていたの

でしょう。 

３ 進んで新しいものを求め，より

よくしようとした経験を発表す

る。 

○進んで新しいものを求め，より

よくしようとしたことがありま

すか。それはどんなことかを書

いて，発表してみましょう。 

４ 学習を振り返って，学んだこと

や考えたことを書いて発表す

る。 

○○さんは，進ん

で新しいものを求

め，よりよくしよ

うとした経験を自

分の生活から見つ

けて，振り返って

いたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

図画工作 

適 

 

宜 

 〔程よい生活〕 

  情報モラル 

 

   あなたはどう

考える？ 

 
p.180～182 

 

（Ａ 節度，節制） 

自分でよく考えて，

度を過ごすことな

く，節度ある生活を

しようとする態度を

育てる。 

1 １ 事前調査の結果を知り，話し合

う。 

２ 「あなたはどう考える？」を読

んで話し合う。 

◎対立する二つの意見について，

それぞれどう考えましたか。み

んなで話し合ってみましょう。 

３ スマートフォンやパソコンなど

を使うときに気をつけることを

守っているかどうかを振り返

る。 

○あなたがスマートフォンと賢く

付き合うためには，どんなこと

が大切だと考えますか。 

４ 教師の話を聞く。 

○○さんは，親の

心配の言葉をわず

らわしいなと思い

ながらスマートフ

ォンを気楽に使っ

ていたことを，反

省していたな。 

 

（→「自己を見つめ

る」） 

 

 


