
Ｄマークコンテンツ のご案内 学習者用デジタル教科書 のご案内

「新しい地図帳」教師用指導書 のご案内

コンテンツの内容

礼文島

利尻島

奥尻島

色丹島

国後島

樺太（サハリン）

択捉島

歯舞群島

大島

三宅島

沖ノ鳥島
南鳥島

与那国島
石垣島

西表島

佐渡島

八丈島

父島

聟島

西之島

母島

硫黄島

八重山列島

尖閣諸島

先 島 諸 島

台湾

種子島

沖縄島

宮古列島

吐

噶

喇

列

島

島

諸

西

南

沖縄諸島

屋久島

対馬

大隅諸島

朝鮮半島

島

諸

豆

伊

隠岐諸島

五島列島

大東諸島

壱岐島

竹島

種子島大隅諸島

屋久島

奄美群島 大島
（奄美大島）

青森

札幌

盛岡
秋田

仙台
山形

福島

水戸宇都宮前橋

さいたま
千葉

東京横浜

金沢

静岡

長野

甲府

福井

京都

神戸

鳥取

岡山

福岡

佐賀

長崎

徳島

松江

津

新潟

富山

岐阜

大津

高松

松山
高知

奈良広島
山口

熊本
大分

宮崎

鹿児島

那覇

和歌山

大阪

名古屋

北 海 道 地 方

近 畿 地 方

四 国 地 方

中 国 地 方

中 部 地 方

東 北 地 方

関 東 地 方

九 州 地 方

九 州 地 方

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北回帰線

44°

28°

26°

30°

28°

26°

142°

42°

40°

38°

36°

34°

32°

136°

134°132°

130°

138° 140°

142°

122°

136° 154°

24°

24°

20°

124° 126° 128°

130°

144° 146°

148°

150°
ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

みやざきけん

か　ご しまけん

とうきょう と

洋太 平

洋太

太　平　洋

平

日　　本　　海

オホーツク海

東シナ海

東

シ

ナ

海

な　は

か   ご  しま

みやざき

くまもと

やまぐち

おおいた

ながさき

さ　が

ふくおか こう  ち

わ　か  やま

たかまつ

な　ら

おおさか

しずおか

よこはま
とうきょう

おお  つ

な　ご　や

とくしま

こう  べ

きょう  と

ふく  い

かなざわ

つ

ぎ　ふ

と  やま

ち　ば

まえばし

にいがた

ふくしま

せんだい

もりおか

あおもり

さっぽろ

あき  た

やまがた

み　とう   つのみやなが の

こう ふ

さき　　　　しま　　　　しょ　　　　とう

たいわん

おきなわしょとう

と

か

ら

れ
っ

と
う

と
う

し
ょ

せ
い

な
ん

と
う

し
ょ

ず

い

おおすみしょとう

ちょうせんはんとう

や　え  やまれっとう

せんかくしょとう

みや  こ  れっとう

おきなわじま
ご とうれっとう

や　く  しま

い　き しま

たけしま

つしま

た　ねがしま

だいとうしょとう

はちじょうじま

み やけじま

おき の とりしま
みなみとりしま

よ　な ぐにじま
いしがきじま

いりおもてじま

い おうとう

ははじま

ちちじま

むこじま

にし の  しま

おおしま

さ　ど しま

おくしりとう

り しりとう

からふと

れ  ぶんとう

はぼまいぐんとう

しこたんとう

くなしりとう

え とろふとう

お　き しょとう

ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

しずおかけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

きん 　き   　ち  　ほう

ほっ　かい　どう 　ち 　 ほう

とう　ほく 　ち  　ほう

かん　とう 　ち  　ほう

ちゅう 　ぶ   　ち 　ほう

し 　こく 　ち  　ほう

ちゅう　ごく 　 ち 　ほう

きゅう　しゅう    ち  　ほう

とっとり

ひろしま

おかやま

まつ  え

まつやま

みやざきけん

た   ねがしま
おおすみしょとう

や　く  しま

か　ご しまけん

きゅう　 しゅう 　  ち 　　 ほう

あま  み ぐんとう おおしま

あま  み  おおしま

きたかい  き せん

ようたい へい

ようたい

たい　　へい　　よう

へい

かい

ひがし　　　　かい

か
い

ひ
が
し

に ほん かい

都道府県庁
都道府県の境
地方の境
外国との境

ちょう

　　 さかい

と  どう  ふ  けん

世界地図
地方別に見る地図
広く見る地図

くわしく見る地図 資料地図，統計表

さくいん
地図学習

ページ
地図のぼうけんに出発！ WORLD MAP
発見！わたしたちの日本 JAPAN MAP
日本の47都道府県
まちを上からながめてみよう
真上から見ると地図になるよ
市を見わたしてみよう
地図帳の使い方
日本とそのまわり
沖縄島
日本列島ー南西諸島から九州ー
日本列島ー九州から北海道ー
九州地方
福岡県とそのまわり
中国地方
四国地方
近畿地方
大阪府とそのまわり
京都市，奈良市，斑鳩町
中部地方
福井県，石川県，富山県/新潟県
愛知県とそのまわり
関東地方
東京都とそのまわり
首都東京
東北地方
北海道地方
世界全図と地球儀
ユーラシア，北極
アジア
アフリカ
ヨーロッパ
北アメリカ，南アメリカ，南極大陸
オセアニア
日本の自然●気候，地形●

日本の産業●水産業，農業，工業●

日本の貿易
日本の歴史●世界とのかかわり●①
日本の歴史●世界とのかかわり●②
日本の歴史と文化●日本の世界遺産●

くらべてみよう日本と世界
日本の都道府県の統計
世界のおもな国の統計
さくいん●日本
さくいん●世界
日本の自然災害
世界の国々，世界の国旗

1～3
4

5～6
7～8

9～10
11～12
13～14
15～16

17
18～19
20～22
23～24
25～26
２7～28
29～３0
３1～３2
３3～３4
３5～３6
３７～３８
３９～４０
４１～４２
４３～４4
４5～４6
４7～49
５0～５２
５３～５４
５５～５６
５7～５8
５９～６０
６１～６２
６３～６４
６５～６６
６７～６８
６９～７０
７１～７２
７３～７４
７５～７６
７７～７８
７９～８0
８1～８2
８3～８4
８5～８6
８7～94
９5～９6
９7～９9

100～102

96Dマークについて

　　　　　　　　　　　　　　　  しゅっぱつ　　  　ワ ー ル ド 　 マ ッ プ 　　　　　　　　　　　　　　　 

はっけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ジ ャ パ ン 　　マ ッ プ       

　　　　　　　　　と  どう  ふ けん

 

  ま  うえ 

 し

 ち　ず ちょう　　  つか　  かた

おきなわじま

　　　　れっとう　  なんせいしょとう　　　  きゅうしゅう

　　　　　　　　　 きゅうしゅう　　　　ほっかいどう

きゅうしゅう ち ほう

ふくおかけん

ちゅうごく ち ほう

 し  こく ち ほう

きん  き   ち ほう

おおさか ふ

きょう と　し　　 な　ら　し　　いかるがちょう

ちゅう ぶ   ち ほう

ふく  い けん     いしかわけん      と  やまけん   にいがたけん

あい ち  けん

かんとう  ち  ほう

とうきょう と

しゅ と  とうきょう

とうほく  ち  ほう

ほっかいどう  ち  ほう

  せ かいぜん  ず　　　ち きゅう  ぎ

　　　　　　　　　　 ほっきょく

　　　　 　　　　　　　　   　　　　　　　　 なんきょくたいりく

　　　　　　　　　　 

　　　　　　 し  ぜん       き こう　　ち けい

　　　　　  さんぎょう     すいさんぎょう　 のうぎょう　  こうぎょう

　　　　　　ぼうえき

　　　　　　 れき し        せ  かい       

                  れき し        せ  かい 

　　　　　　れき し 　　 ぶん か　　　　　　　　 せ かい い さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   せ かい

　　　　　　 と どう  ふ けん　　とうけい

  せ かい　　　　　　　　　　　　とうけい

　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　  せ  かい

  　　　　　  し  ぜんさいがい

  せ  かい　　　　　　　　　　　　　 こっ き

 し  りょう　 　　　 とうけいひょう

がくしゅう

せ かい

ち ほうべつ

ディー

小笠原諸島
お がさわらしょとう

南西諸島
なんせいしょとう

南鳥島
みなみとりしま

沖ノ鳥島
おき の とりしま

日本の47都道府県
と  どう  ふ  けん

も く じ

都道府県の区分
と　どう ふ　けん　　　く　ぶん

わたしたちの問題に答えられるかな。

いちばん多くの県と
接している
都道府県はどこでしょう。

めん

と どう  ふ  けん

しま

どうぶつ

ち　ず ちょう

と どう  ふ けん

と どう  ふ けん

おおさか  ふ

か　な がわけん

やまなしけん

ち　ば けん

いばら き けん

もんだい

せっ

みんなのすんでいる
都道府県はどこかな。

海に面していない
都道府県を
いくつ言えるかな。

動物の名前が入っている
都道府県はどこでしょう。

都道府県の形は
何ににているかな。

ブーツ：大阪府

こいぬ：神奈川県

いぬ：茨城県

マンボウ：山梨県

県の形がキャラクター
になった「チーバくん」
（千葉県）

都道府県名に
山，川，島が
ついているところを
あげてみよう。

ち　ず

はっけん

きみたちと
いっしょに
地図からたくさん
発見をするぞ。

わたしが
この地図帳の
あんないを
します。

「ビンゴ ！ 都道府県かるた」
「都道府県いくついえるかな？」

と  どう  ふ  けん

はかせ

ゆい

だいち
ももか

地図のようせい
コンパス

マッパムンディ船長

マッパムンディ船長の船
アトラス号

はると

みさと先生

プトレマイオスくん

0 100 200km 0 100 200km

5

礼文島

利尻島

奥尻島

色丹島

国後島

樺太（サハリン）

択捉島

歯舞群島

大島

三宅島

沖ノ鳥島
南鳥島

与那国島
石垣島

西表島

佐渡島

八丈島

父島

聟島

西之島

母島

硫黄島

八重山列島

尖閣諸島

先 島 諸 島

台湾

種子島

沖縄島

宮古列島

吐

噶

喇

列

島

島

諸

西

南

沖縄諸島

屋久島

対馬

大隅諸島

朝鮮半島

島

諸

豆

伊

隠岐諸島

五島列島

大東諸島

壱岐島

竹島

種子島大隅諸島

屋久島

奄美群島 大島
（奄美大島）

青森

札幌

盛岡
秋田

仙台
山形

福島

水戸宇都宮前橋

さいたま
千葉

東京横浜

金沢

静岡

長野

甲府

福井

京都

神戸

鳥取

岡山

福岡

佐賀

長崎

徳島

松江

津

新潟

富山

岐阜

大津

高松

松山
高知

奈良広島
山口

熊本
大分

宮崎

鹿児島

那覇

和歌山

大阪

名古屋

北 海 道 地 方

近 畿 地 方

四 国 地 方

中 国 地 方

中 部 地 方

東 北 地 方

関 東 地 方

九 州 地 方

九 州 地 方

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北回帰線

44°

28°

26°

30°

28°

26°

142°

42°

40°

38°

36°

34°

32°

136°

134°132°

130°

138° 140°

142°

122°

136° 154°

24°

24°

20°

124° 126° 128°

130°

144° 146°

148°

150°
ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

みやざきけん

か　ご しまけん

とうきょう と

洋太 平

洋太

太　平　洋

平

日　　本　　海

オホーツク海

東シナ海

東

シ

ナ

海

な　は

か   ご  しま

みやざき

くまもと

やまぐち

おおいた

ながさき

さ　が

ふくおか こう  ち

わ　か  やま

たかまつ

な　ら

おおさか

しずおか

よこはま
とうきょう

おお  つ

な　ご　や

とくしま

こう  べ

きょう  と

ふく  い

かなざわ

つ

ぎ　ふ

と  やま

ち　ば

まえばし

にいがた

ふくしま

せんだい

もりおか

あおもり

さっぽろ

あき  た

やまがた

み　とう   つのみやなが の

こう ふ

さき　　　　しま　　　　しょ　　　　とう

たいわん

おきなわしょとう

と

か

ら

れ
っ

と
う

と
う

し
ょ

せ
い

な
ん

と
う

し
ょ

ず

い

おおすみしょとう

ちょうせんはんとう

や　え  やまれっとう

せんかくしょとう

みや  こ  れっとう

おきなわじま
ご とうれっとう

や　く  しま

い　き しま

たけしま

つしま

た　ねがしま

だいとうしょとう

はちじょうじま

み やけじま

おき の とりしま
みなみとりしま

よ　な ぐにじま
いしがきじま

いりおもてじま

い おうとう

ははじま

ちちじま

むこじま

にし の  しま

おおしま

さ　ど しま

おくしりとう

り しりとう

からふと

れ  ぶんとう

はぼまいぐんとう

しこたんとう

くなしりとう

え とろふとう

お　き しょとう

ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

しずおかけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

きん 　き   　ち  　ほう

ほっ　かい　どう 　ち 　 ほう

とう　ほく 　ち  　ほう

かん　とう 　ち  　ほう

ちゅう 　ぶ   　ち 　ほう

し 　こく 　ち  　ほう

ちゅう　ごく 　 ち 　ほう

きゅう　しゅう    ち  　ほう

とっとり

ひろしま

おかやま

まつ  え

まつやま

みやざきけん

た   ねがしま
おおすみしょとう

や　く  しま

か　ご しまけん

きゅう　 しゅう 　  ち 　　 ほう

あま  み ぐんとう おおしま

あま  み  おおしま

きたかい  き せん

ようたい へい

ようたい

たい　　へい　　よう

へい

かい

ひがし　　　　かい

か
い

ひ
が
し

に ほん かい

都道府県庁
都道府県の境
地方の境
外国との境

ちょう

　　 さかい

と  どう  ふ  けん

世界地図
地方別に見る地図
広く見る地図

くわしく見る地図 資料地図，統計表

さくいん
地図学習

ページ
地図のぼうけんに出発！ WORLD MAP
発見！わたしたちの日本 JAPAN MAP
日本の47都道府県
まちを上からながめてみよう
真上から見ると地図になるよ
市を見わたしてみよう
地図帳の使い方
日本とそのまわり
沖縄島
日本列島ー南西諸島から九州ー
日本列島ー九州から北海道ー
九州地方
福岡県とそのまわり
中国地方
四国地方
近畿地方
大阪府とそのまわり
京都市，奈良市，斑鳩町
中部地方
福井県，石川県，富山県/新潟県
愛知県とそのまわり
関東地方
東京都とそのまわり
首都東京
東北地方
北海道地方
世界全図と地球儀
ユーラシア，北極
アジア
アフリカ
ヨーロッパ
北アメリカ，南アメリカ，南極大陸
オセアニア
日本の自然●気候，地形●

日本の産業●水産業，農業，工業●

日本の貿易
日本の歴史●世界とのかかわり●①
日本の歴史●世界とのかかわり●②
日本の歴史と文化●日本の世界遺産●

くらべてみよう日本と世界
日本の都道府県の統計
世界のおもな国の統計
さくいん●日本
さくいん●世界
日本の自然災害
世界の国々，世界の国旗

1～3
4

5～6
7～8

9～10
11～12
13～14
15～16

17
18～19
20～22
23～24
25～26
２7～28
29～３0
３1～３2
３3～３4
３5～３6
３７～３８
３９～４０
４１～４２
４３～４4
４5～４6
４7～49
５0～５２
５３～５４
５５～５６
５7～５8
５９～６０
６１～６２
６３～６４
６５～６６
６７～６８
６９～７０
７１～７２
７３～７４
７５～７６
７７～７８
７９～８0
８1～８2
８3～８4
８5～８6
８7～94
９5～９6
９7～９9

100～102

96Dマークについて

　　　　　　　　　　　　　　　  しゅっぱつ　　  　ワ ー ル ド 　 マ ッ プ 　　　　　　　　　　　　　　　 

はっけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ジ ャ パ ン 　　マ ッ プ       

　　　　　　　　　と  どう  ふ けん

 

  ま  うえ 

 し

 ち　ず ちょう　　  つか　  かた

おきなわじま

　　　　れっとう　  なんせいしょとう　　　  きゅうしゅう

　　　　　　　　　 きゅうしゅう　　　　ほっかいどう

きゅうしゅう ち ほう

ふくおかけん

ちゅうごく ち ほう

 し  こく ち ほう

きん  き   ち ほう

おおさか ふ

きょう と　し　　 な　ら　し　　いかるがちょう

ちゅう ぶ   ち ほう

ふく  い けん     いしかわけん      と  やまけん   にいがたけん

あい ち  けん

かんとう  ち  ほう

とうきょう と

しゅ と  とうきょう

とうほく  ち  ほう

ほっかいどう  ち  ほう

  せ かいぜん  ず　　　ち きゅう  ぎ

　　　　　　　　　　 ほっきょく

　　　　 　　　　　　　　   　　　　　　　　 なんきょくたいりく

　　　　　　　　　　 

　　　　　　 し  ぜん       き こう　　ち けい

　　　　　  さんぎょう     すいさんぎょう　 のうぎょう　  こうぎょう

　　　　　　ぼうえき

　　　　　　 れき し        せ  かい       

                  れき し        せ  かい 

　　　　　　れき し 　　 ぶん か　　　　　　　　 せ かい い さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   せ かい

　　　　　　 と どう  ふ けん　　とうけい

  せ かい　　　　　　　　　　　　とうけい

　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　  せ  かい

  　　　　　  し  ぜんさいがい

  せ  かい　　　　　　　　　　　　　 こっ き

 し  りょう　 　　　 とうけいひょう

がくしゅう

せ かい

ち ほうべつ

ディー

小笠原諸島
お がさわらしょとう

南西諸島
なんせいしょとう

南鳥島
みなみとりしま

沖ノ鳥島
おき の とりしま

日本の47都道府県
と  どう  ふ  けん

も く じ

都道府県の区分
と　どう ふ　けん　　　く　ぶん

わたしたちの問題に答えられるかな。

いちばん多くの県と
接している
都道府県はどこでしょう。

めん

と どう  ふ  けん

しま

どうぶつ

ち　ず ちょう

と どう  ふ けん

と どう  ふ けん

おおさか  ふ

か　な がわけん

やまなしけん

ち　ば けん

いばら き けん

もんだい

せっ

みんなのすんでいる
都道府県はどこかな。

海に面していない
都道府県を
いくつ言えるかな。

動物の名前が入っている
都道府県はどこでしょう。

都道府県の形は
何ににているかな。

ブーツ：大阪府

こいぬ：神奈川県

いぬ：茨城県

マンボウ：山梨県

県の形がキャラクター
になった「チーバくん」
（千葉県）

都道府県名に
山，川，島が
ついているところを
あげてみよう。

ち　ず

はっけん

きみたちと
いっしょに
地図からたくさん
発見をするぞ。

わたしが
この地図帳の
あんないを
します。

「ビンゴ ！ 都道府県かるた」
「都道府県いくついえるかな？」

と  どう  ふ  けん

はかせ

ゆい

だいち
ももか

地図のようせい
コンパス

マッパムンディ船長

マッパムンディ船長の船
アトラス号

はると

みさと先生

プトレマイオスくん

0 100 200km 0 100 200km

5

礼文島

利尻島

奥尻島

色丹島

国後島

樺太（サハリン）

択捉島

歯舞群島

大島

三宅島

沖ノ鳥島
南鳥島

与那国島
石垣島

西表島

佐渡島

八丈島

父島

聟島

西之島

母島

硫黄島

八重山列島

尖閣諸島

先 島 諸 島

台湾

種子島

沖縄島

宮古列島

吐

噶

喇

列

島

島

諸

西

南

沖縄諸島

屋久島

対馬

大隅諸島

朝鮮半島

島

諸

豆

伊

隠岐諸島

五島列島

大東諸島

壱岐島

竹島

種子島大隅諸島

屋久島

奄美群島 大島
（奄美大島）

青森

札幌

盛岡
秋田

仙台
山形

福島

水戸宇都宮前橋

さいたま
千葉

東京横浜

金沢

静岡

長野

甲府

福井

京都

神戸

鳥取

岡山

福岡

佐賀

長崎

徳島

松江

津

新潟

富山

岐阜

大津

高松

松山
高知

奈良広島
山口

熊本
大分

宮崎

鹿児島

那覇

和歌山

大阪

名古屋

北 海 道 地 方

近 畿 地 方

四 国 地 方

中 国 地 方

中 部 地 方

東 北 地 方

関 東 地 方

九 州 地 方

九 州 地 方

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北　海　道

青森県

岩手県

宮城県山形県

新潟県

愛知県

三重県
奈良県

滋賀県京都府

大阪府

富山県石川県

福井県

兵庫県

高知県

岡山県

香川県

愛媛県

広島県

徳島県
福岡県

熊本県 宮崎県

鹿児島県

沖縄県

沖縄県大分県

山口県

佐賀県

長崎県

鳥取県

島根県

島根県
大韓民国

山梨県

静岡県

長野県岐阜県

福島県

茨城県

栃木県
群馬県

埼玉県

千葉県

東京都

東京都

東京都 東京都

東京都

神奈川県

和歌山県

秋田県

宮崎県

鹿児島県

北回帰線

44°

28°

26°

30°

28°

26°

142°

42°

40°

38°

36°

34°

32°

136°

134°132°

130°

138° 140°

142°

122°

136° 154°

24°

24°

20°

124° 126° 128°

130°

144° 146°

148°

150°
ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

みやざきけん

か　ご しまけん

とうきょう と

洋太 平

洋太

太　平　洋

平

日　　本　　海

オホーツク海

東シナ海

東

シ

ナ

海

な　は

か   ご  しま

みやざき

くまもと

やまぐち

おおいた

ながさき

さ　が

ふくおか こう  ち

わ　か  やま

たかまつ

な　ら

おおさか

しずおか

よこはま
とうきょう

おお  つ

な　ご　や

とくしま

こう  べ

きょう  と

ふく  い

かなざわ

つ

ぎ　ふ

と  やま

ち　ば

まえばし

にいがた

ふくしま

せんだい

もりおか

あおもり

さっぽろ

あき  た

やまがた

み　とう   つのみやなが の

こう ふ

さき　　　　しま　　　　しょ　　　　とう

たいわん

おきなわしょとう

と

か

ら

れ
っ

と
う

と
う

し
ょ

せ
い

な
ん

と
う

し
ょ

ず

い

おおすみしょとう

ちょうせんはんとう

や　え  やまれっとう

せんかくしょとう

みや  こ  れっとう

おきなわじま
ご とうれっとう

や　く  しま

い　き しま

たけしま

つしま

た　ねがしま

だいとうしょとう

はちじょうじま

み やけじま

おき の とりしま
みなみとりしま

よ　な ぐにじま
いしがきじま

いりおもてじま

い おうとう

ははじま

ちちじま

むこじま

にし の  しま

おおしま

さ　ど しま

おくしりとう

り しりとう

からふと

れ  ぶんとう

はぼまいぐんとう

しこたんとう

くなしりとう

え とろふとう

お　き しょとう

ほっ　　かい　　どう

いわ  て  けん

みや ぎ  けん

とち ぎ  けん

とうきょう と

とうきょう と

とうきょう と とうきょう と

とうきょう と

ぐん ま  けん

なが の  けん いばら き けん

ち　ば  けん

あい  ち  けん

とっとりけん

おかやまけん

か  がわけん

ひろしまけん

とくしまけん

やまぐちけん

ふくおかけん

ながさきけん

か　ご しまけん

おきなわけん

おきなわけん
おおいたけん

みやざきけん
くまもとけん

さ　が  けん

しま  ね  けん

しま  ね  けん

だいかんみんこく

こう  ち  けん

え ひめけん

ぎ　ふ  けん

し　が  けん

み　え  けん

な　ら  けん

わ　か  やまけん

しずおかけん

と やまけん

か　な  がわけん

あき  た  けん

あおもりけん

やまがたけん

ふくしまけん

にいがたけん

いしかわけん

ふく い けん

きょう と　ふ

ひょう ご けん

おおさか  ふ

さいたまけん

やまなしけん

きん 　き   　ち  　ほう

ほっ　かい　どう 　ち 　 ほう

とう　ほく 　ち  　ほう

かん　とう 　ち  　ほう

ちゅう 　ぶ   　ち 　ほう

し 　こく 　ち  　ほう

ちゅう　ごく 　 ち 　ほう

きゅう　しゅう    ち  　ほう

とっとり

ひろしま

おかやま

まつ  え

まつやま

みやざきけん

た   ねがしま
おおすみしょとう

や　く  しま

か　ご しまけん

きゅう　 しゅう 　  ち 　　 ほう

あま  み ぐんとう おおしま

あま  み  おおしま

きたかい  き せん

ようたい へい

ようたい

たい　　へい　　よう

へい

かい

ひがし　　　　かい

か
い

ひ
が
し

に ほん かい

都道府県庁
都道府県の境
地方の境
外国との境

ちょう

　　 さかい

と  どう  ふ  けん

世界地図
地方別に見る地図
広く見る地図

くわしく見る地図 資料地図，統計表

さくいん
地図学習

ページ
地図のぼうけんに出発！ WORLD MAP
発見！わたしたちの日本 JAPAN MAP
日本の47都道府県
まちを上からながめてみよう
真上から見ると地図になるよ
市を見わたしてみよう
地図帳の使い方
日本とそのまわり
沖縄島
日本列島ー南西諸島から九州ー
日本列島ー九州から北海道ー
九州地方
福岡県とそのまわり
中国地方
四国地方
近畿地方
大阪府とそのまわり
京都市，奈良市，斑鳩町
中部地方
福井県，石川県，富山県/新潟県
愛知県とそのまわり
関東地方
東京都とそのまわり
首都東京
東北地方
北海道地方
世界全図と地球儀
ユーラシア，北極
アジア
アフリカ
ヨーロッパ
北アメリカ，南アメリカ，南極大陸
オセアニア
日本の自然●気候，地形●

日本の産業●水産業，農業，工業●

日本の貿易
日本の歴史●世界とのかかわり●①
日本の歴史●世界とのかかわり●②
日本の歴史と文化●日本の世界遺産●

くらべてみよう日本と世界
日本の都道府県の統計
世界のおもな国の統計
さくいん●日本
さくいん●世界
日本の自然災害
世界の国々，世界の国旗

1～3
4

5～6
7～8

9～10
11～12
13～14
15～16

17
18～19
20～22
23～24
25～26
２7～28
29～３0
３1～３2
３3～３4
３5～３6
３７～３８
３９～４０
４１～４２
４３～４4
４5～４6
４7～49
５0～５２
５３～５４
５５～５６
５7～５8
５９～６０
６１～６２
６３～６４
６５～６６
６７～６８
６９～７０
７１～７２
７３～７４
７５～７６
７７～７８
７９～８0
８1～８2
８3～８4
８5～８6
８7～94
９5～９6
９7～９9

100～102

96Dマークについて

　　　　　　　　　　　　　　　  しゅっぱつ　　  　ワ ー ル ド 　 マ ッ プ 　　　　　　　　　　　　　　　 

はっけん　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ジ ャ パ ン 　　マ ッ プ       

　　　　　　　　　と  どう  ふ けん

 

  ま  うえ 

 し

 ち　ず ちょう　　  つか　  かた

おきなわじま

　　　　れっとう　  なんせいしょとう　　　  きゅうしゅう

　　　　　　　　　 きゅうしゅう　　　　ほっかいどう

きゅうしゅう ち ほう

ふくおかけん

ちゅうごく ち ほう

 し  こく ち ほう

きん  き   ち ほう

おおさか ふ

きょう と　し　　 な　ら　し　　いかるがちょう

ちゅう ぶ   ち ほう

ふく  い けん     いしかわけん      と  やまけん   にいがたけん

あい ち  けん

かんとう  ち  ほう

とうきょう と

しゅ と  とうきょう

とうほく  ち  ほう

ほっかいどう  ち  ほう

  せ かいぜん  ず　　　ち きゅう  ぎ

　　　　　　　　　　 ほっきょく

　　　　 　　　　　　　　   　　　　　　　　 なんきょくたいりく

　　　　　　　　　　 

　　　　　　 し  ぜん       き こう　　ち けい

　　　　　  さんぎょう     すいさんぎょう　 のうぎょう　  こうぎょう

　　　　　　ぼうえき

　　　　　　 れき し        せ  かい       

                  れき し        せ  かい 

　　　　　　れき し 　　 ぶん か　　　　　　　　 せ かい い さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   せ かい

　　　　　　 と どう  ふ けん　　とうけい

  せ かい　　　　　　　　　　　　とうけい

　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　  せ  かい

  　　　　　  し  ぜんさいがい

  せ  かい　　　　　　　　　　　　　 こっ き

 し  りょう　 　　　 とうけいひょう

がくしゅう

せ かい

ち ほうべつ

ディー

小笠原諸島
お がさわらしょとう

南西諸島
なんせいしょとう

南鳥島
みなみとりしま

沖ノ鳥島
おき の とりしま

日本の47都道府県
と  どう  ふ  けん

も く じ

都道府県の区分
と　どう ふ　けん　　　く　ぶん

わたしたちの問題に答えられるかな。

いちばん多くの県と
接している
都道府県はどこでしょう。

めん

と どう  ふ  けん

しま

どうぶつ

ち　ず ちょう

と どう  ふ けん

と どう  ふ けん

おおさか  ふ

か　な がわけん

やまなしけん

ち　ば けん

いばら き けん

もんだい

せっ

みんなのすんでいる
都道府県はどこかな。

海に面していない
都道府県を
いくつ言えるかな。

動物の名前が入っている
都道府県はどこでしょう。

都道府県の形は
何ににているかな。

ブーツ：大阪府

こいぬ：神奈川県

いぬ：茨城県

マンボウ：山梨県

県の形がキャラクター
になった「チーバくん」
（千葉県）

都道府県名に
山，川，島が
ついているところを
あげてみよう。

ち　ず

はっけん

きみたちと
いっしょに
地図からたくさん
発見をするぞ。

わたしが
この地図帳の
あんないを
します。

「ビンゴ ！ 都道府県かるた」
「都道府県いくついえるかな？」

と  どう  ふ  けん

はかせ

ゆい

だいち
ももか

地図のようせい
コンパス

マッパムンディ船長

マッパムンディ船長の船
アトラス号

はると

みさと先生

プトレマイオスくん

0 100 200km 0 100 200km

5

P.5　日本の 47都道府県

※このページに掲載の製品は開発中のため，内容および製品の仕様は予告なく変更する場合があります。

※ Lentrance は，日本国，米国，およびその他の国における，株式会社 Lentrance の登録商標または商標です。

⃝付属 DVDには，Dマークコンテンツも収録します。

法改正により，紙の教科書と併用で文部科学省が認める学習者用デジタル教科
書（紙の教科書と内容が同一であるもの）を使用することが可能になりました。
東京書籍は，２年度用小学校教科書の発行全書目で学習者用デジタル教科書を
発行します。

デジタル教科書を紹介する Web ページに，
こちらからアクセスできます。
https://www.tokyo-shoseki.co.jp/ict/dkyokasho_el/

指導・研究編 付属 DVD-ROM
※画像は予定のものです。

東京書籍をはじめ複数の発行者が採用するビューア
「Lentrance Reader」を用いています。さまざまな
教科・教材を１つのビューアで管理できます。

ペンツールでメモを残したり，Web上の参考資料へのリンクを貼り付
けたりすることができます。自分の学習記録を残すことで，児童一人
ひとりの教科書が作れます。

学習用デジタル教科書では，紙面の「Dマーク」をクリッ
クするだけで，デジタルコンテンツを表示できます。

「新しい地図帳」学習者用デジタル教科書の
主な特徴D（デジタル）マークを示した箇所には，クイズや動画など，

学習への興味・関心をより高めることができるコンテンツを用意しています。
URL か QR コードからアクセスすることができ，家庭学習でも活用できます。

「すぐに役立つ指導資料」をコンセプトに，指導・研究編（冊子）と付属DVD-ROMの２部構成になっています。

⃝地名等の解説
⃝ページの内容に関連した発問例

⃝社会科の各単元に即して「ここで使う」
　（１時間の授業の中での地図帳活用場面）
⃝１時間で指導する指導案
　地図帳の使い方，47都道府県，世界のお

もな国，おもな大陸と海洋，自然災害など

補充資料，写真，白地図，プリント
（クイズやゲーム，作業用ワークシートなど）

地図帳に掲載されている日本と世界の一般図について，子どもに
注目させたい項目（要素）を選んで，画面に表示させたり，印刷
したりすることができます。

Dマークは，該当のページにこのように
記載されています。

それぞれの学習内容に応じたクイズや動画のほかに，学習に役立つ
公的機関のWebサイトへのリンクも紹介しています。

ビンゴ！ 都道府県かるたクイズ

公共機関へのリンク

P.96 にDマークの説明とリストがあります。

動 画 世界の小学生の学校生活

メニュー画面
（ Web上 ）

全要素
を表示

地形と産物
のみ表示

交通線
のみ表示

東京書籍が用意する
メニューページを表示

ここからスタート！
URL入力，または　　　 かざしてアクセス

1 複数の教科を一括管理

1 地図の解説（指導編）

2 地図帳の使い方の解説（研究編）

3 補充資料

4 付属DVDに「日本と世界のデジタル地図」を収録

2 学習を支える便利な機能

3 Dマークコンテンツ
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