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安全・衛生への配慮

▲実習を楽しく安全に進めよう！　p.2-3

▲いつも確かめよう　p.54

実習の衛生と安全

　調理における衛生と安全に関する内容を，

「いつも確かめよう」の最初にまとめています。

p.2-3　実習を楽しく安全に進めよう！
p.54-55　実習の衛生と安全
p.60　蒸し調理の方法
p.89　弁当作りに挑戦しよう
p.124　洗濯機を用いた洗濯
p.130　アイロンを扱うときの注意
p.136　はさみの受け渡し
p.137　ミシンを扱うときの注意
p.152　幼児の小物やおもちゃを作るときの配慮
p.236　幼児のおもちゃについて
p.240-241　触れ合い体験　　など

安全・衛生マークの例

　科学的な根拠に基づいて

理解ができるように，実験

写真を豊富に入れました。

　安全・衛生に配慮し，関連する内容には，「安全」「衛生」マークを付けています。巻頭には，実習時の安全に関する資料を掲載し，
楽しく安全に実習が進められるように，注意事項を実習の流れに沿って分かりやすくまとめました。


