
編　修　趣　意　書
（教育基本法との対照表）

別紙様式第５−１号� （日本工業規格Ａ列４番）

受理番号 学校 教科 種目 学年

105-68 中学校 外国語 英語 第１学年

発行者の番号・略称 教科書の記号・番号 教科書名

2�東書 英語002-72 NEW�HORIZON�English�Course�1

この教科書は、日本で英語を学ぶ全ての生徒たちが、生涯を通して国際社会で心豊かに暮らすために必要な学びを編修
しています。「中学生」の発達段階に十分に配慮しつつ、英語を使って「自分の言葉」で他者とコミュニケーションで
きる喜びを実感してもらうことを最重要視しました。特に留意したのは次の２点です。

●英語という言語を通じて、他者とつながる素晴らしい「体験」をたくさん積み上げること
●その活動を通して身につけた技能で、積極的に世界とつながろうとする「心」を育てること

その実現に向けて、誰もが学びたくなる楽しい仕掛けを紙面とデジタル教材に多数用意しています。

英語でつながる心豊かな体験を、みんなで英語でつながる心豊かな体験を、みんなでGIGAスクール構想対応

編修の基本方針１

この教科書の学びの世界をアドベンチャーワールドに見立て、３年間の旅の出発をイメージしています。

１年生のテーマ 中学校英語の世界へようこそ！中学校英語の世界へようこそ！

小中接続
重視の教科書
学びの「のりしろ」

特色特色

１１
単元末活動
重視の教科書

学びの地図

特色特色

２２
ダイバーシティ
重視の教科書

学びの多様性

特色特色

３３

− 1 −

各Unitに出てくる単語の意味や文の
使い方をクイズで確かめられるよ。

デジタルクイズ クイズD
英語で文を組み立てるときに参考にしてね。
日本語とどうちがうかな。

語順カード p.10、巻末付録

小学校から習った英語で、登場人物の
夏の思い出を視

し
聴
ちょう

しよう。いろいろな
学び方ができそうで、わくわくするね。

夏休み特集アニメ
pp.57-60

重要な文法（Key Sentences）の楽しい解説動
画をくり返し見て、英語で表現するのに生かそう！

Key Sentences解説動画

テーマごとに単語や表現を検
けん

索
さく

しよう。

Word Room / 用例辞典

DigiDigitatall  MMaapp
日本全国や世界の
ご当地題材の情報
を英語や日本語で
読めるよ。

p.30、 p.53 など

画面の向こうから、話しかけてくる
友達がいるよ。
あなたは英語で何と答えるかな。

Small Talk
pp.157-160

これから学ぶ英語を使う場面を
アニメで見よう。

Previewアニメ
p.61 など

カナダの生徒たちが現地の生活や文化を
伝えるよ。日本のことも伝えたいね。

カナダからのビデオレター

カナダの
生徒と交流！

pp.54-55 など

Hi!

教科書のどのページからどのデジタルコンテンツ
が見られるのかな。いっしょに見に行こう！

この教科書のコードにはもっと英語を
使うためのお助けコンテンツがたくさ
んついているよ。

左のコードや下のアドレスから、デジタル
コンテンツの一覧にアクセスできます。

〇�インターネットを使うときは、まず、先生や保護者
に相談しましょう。

〇�コンテンツは無料で利用できますが、通信料は発生
することがあります。

デジタルコンテンツを活用しよう！
ーこの教科書のデジタルコンテンツー
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日本語とどうちがうかな。

https://tsho.jp/07j/nh/1/

デジタルクイズ語順カード

小学校で学んだことを生かして、
もっと英語でコミュニケーションをしよう

クイズD

中学校では、小学校で聞いたり話したりした英語を
読んだり書いたりできるようになります。
新しい単語や表現に出会って、もっと豊かに
考えや気持ちを伝え合うことができるようになります。
さあ、教科書を開いて、中学校英語の世界へ出発しましょう。

この教科書のコードにはもっと英語を
使うためのお助けコンテンツがたくさ
んついているよ。

左のコードや下のアドレスから、デジタル
コンテンツの一覧にアクセスできます。

〇�インターネットを使うときは、まず、先生や保護者
に相談しましょう。

〇�コンテンツは無料で利用できますが、通信料は発生
することがあります。

p.10、巻末付録

夏休み特集アニメ

重要な文法（Key Sentences）の楽しい解説動
画をくり返し見て、英語で表現するのに生かそう！

Key Sentences解説動画

pp.57-60

デジタルコンテンツを活用しよう！
ーこの教科書のデジタルコンテンツー
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1Part

エディが教室の前で自己紹介をしています。
エディは何部に入りたいと言っていますか。

Story

Hello, everyone.

I’m Edward Trout.  Call me Eddy.

I’m twelve.  I’m from South Africa.

pp.28-29 Grammar 1

　  amは前後の言葉をつなぐ役割で、be動詞と
いう。I amは I’mと短縮することができる。

　  動作や状態を表す場合は、主語の後ろにplay

や likeなどの一般動詞が入る。

1

2

I am Edward Trout.

I like Japanese sweets.

1

2

自分の名前や好きなものを伝えよう

EEnjoynjoy C Communicationommunication

私たちは3年間をいっしょに過ごします。
英語の授業を通しておたがいの新たな面を
発見しましょう。

① あいさつをして、今の気分や状態を伝え合いましょう。

A: Hi, how are you?

B: I’m fine.  How about you?

A:  I’m great!

例

p.140 教室で使う英語
great fine good

クイズD

Key
Sentences

南アフリカ共和国

南アフリカ共和国はアフ
リカ大陸の南

なん
端
たん
に位置し

ています。さまざまな人
種の人が暮らす多民族国
家です。

ダイバーシティメモ

12 ｜ twelve
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Hello, Everyone! 1Unit

① Enjoy Communicationや本文をふり返り、自分の名前と好きなものについて言いましょう。
② ①で話した文を書きましょう。

I’m  . 

I like                                                    .

New Words

Your Turn

1  聞いてみよう
2  音読しよう

 ca
▼
ll

 South A
▼

frica

 lo
▼
ve

 e
▼
veryone

 me
▼

 fro
▼
m

 Japane
▼
se

 swe
▼
et(s)

 a
▼
nd

 to
▼
o

 jo
▼
in

 the

 clu
▼
b

 
 Call me . . . .

 want to 

 nu
▼
mber(s)

p.140 ❶ 数

小学校の単語

② 好きな食べ物や飲み物を伝え合いましょう。好みが同じ人はいますか。

A: What food do you like?

B: I like sushi.  How about you?

A: I like pizza.

例

p.142 ❻ 食べ物
pizza pancakescurry and rice

クイズD

I like Japanese sweets.  

I love daifuku and ammitsu.

I love matcha, too.

I want to join the sado club!

[34 words]

2人以上の人や2つ以上のもの
は、多くの場合、名詞にsまた
はesをつけます。 p.44

13thirteen｜
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Book 1で、中学生たちは次のように学ぶことができます。

小中接続重視の教科書
小中の学びの円滑な接続のために、次のような学びのメソッドを取り入れました。

（１）精選した４つのUnitで、時間的なゆとりを持って小学校の学びを振り返り、確実に学べます。
　　・ １年生の前半では発達段階を考慮し、言語材料を整理・精選して令和３年度本で５つあったUnitを４つにし、

小学校の既習事項の文法的な理解が容易に行えるよう、よりまとまりを意識した配列にしました。
　　・ 見開き全体の見た目の文字の分量を減らし、イラストや余白を活用しながら生徒がより主体的に学べるように、

紙面を構成しました。
　　・ 紙面から減らした文字の情報は、練習問題も含み、デジタルコンテンツで扱いました。生徒はそれらを利活用す

ることによって、音声や動画、練習問題のバリエーションを自ら選択し、個別最適な学びを実現できます。
紙 音読練習用カラオケ機能デジタル

デジタル 語彙学習用マスク機能

デジタル 文法解説動画 デジタル 語順カード

小学校の学びを受けて、「音とつづりの関係」を確実にします。
紙 Sounds and Letters 0 （pp.8〜9）ほか デジタル 音素当てクイズ

1　夏休み前までに：紙とデジタルで好きな「学び方」を見つける小中接続期

（２）Sounds and Lettersで、小学校で慣れ親しんだ音声を読み書きにつなぎます。

特色特色

１１

Unit 1　Part 1（pp.12〜13）

デジタル 文法クイズ

※ Unitのあとに１つずつあります。

99

2．音声を聞いて、 に入る文字を書きましょう。

h t c t

h t c t

c p

c p

m p

m p

① ② ③ ④

1．音声を聞いて、 に入る文字を書きましょう。

音と文字の関係は
Unit 4までにくり返し
練習していこう。

① ② ③an

an

en

en

un

un

単語の中の音を聞き取ろう

小学校の単語

fa
▼

n pe
▼

n te
▼

n su
▼

n ru
▼

n ha
▼

t ho
▼

t cu
▼

p ca
▼

p ma
▼

p mo
▼

p

cu
▼

t T
▼

V
▼

mi
▼

lk bo
▼

x ba
▼

g de
▼

sk be
▼

d

形が似ている文字 単語の読み方 ルールどおりには読めない単語

形が似ている文字はちがいに
気をつけて書きましょう。

aとd 　bとd

pとq 　hとn
p ＋ e ＋ n → pen

  /p/  /e/  /n/  
the / you / have / come

単語を読むときは、基本的には文
字が表す音を組み合わせて読みま
す。

例外的な読み方をする単語もあり
ます。よく使う単語は、ひと目見
て読めるようにしましょう。

フォニックスチャンツ →フォニックスチャンツ →
小学校の単語 →小学校の単語 →

リスニングの音声 →リスニングの音声 →

読み書きのコツTipsTips

次の身のまわりのものを表す単語を読んで、右のイラストの中から当てはまるものを〇で囲みましょう。
イラストの中にない単語には、　　を引きましょう。

単語を読もう

TV milk pen

box bag desk

bed cat bat

9nine｜
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88

Sounds              Letters          and 0

1．音声にならって、文字の「名前」と「音」を声に出して読みましょう。
2．名前だけでAからZまで、音だけでAからZまでなど、いろいろなパターンで練習しましょう。

アルファベットの名前と音を確認しよう

Z z

S s

L l

E e

T t

M m

F f

U u

N n

G g

Y y

R r

K k

D d

X x

Q q

J j

C c

W w

P p

I i

B b

V v

O o

H h

A a

zipper

umbrella

gorilla

netmonkey

snake

log

rabbit

koala

queen

jump

pan

bat

ink

octopus

apple

horse

yo-yofoxwolfV sign

cと gは別の音があります。

gym

私たちが
読み書きの世界に
案内するよ。

英語の音と文字

CHECK

　　の音のちがいに注意しながら、次の単語を声に出して読みましょう。
読み方のちがいを確認しよう

apple apron

a

egg evening

e

ink ice

i

octopus ocean

o

umbrella uniform

u

cat dog egg flower

tree

city

1．［文字の名前］音声を聞いて、聞こえたアルファベットの小文字をノートなどに書きましょう。
2．［文字の音］音声を聞いて、聞こえた音を表す文字を上の表から選んで指さしましょう。

※太字の語は発信まで使えるようになりたい語です。

｜eight8
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Sounds              Letters          and 1

音声にならって、文字が表す「音」を意識しながら次の単語を声に出して読みましょう。
アルファベットが表す音を確認しよう・1

小学校の単語

fi
▼
sh lu

▼
nch ki

▼
ng ma

▼
th E

▼
nglish stro

▼
ng ba

▼
th clo

▼
ck

la
▼
ke bi

▼
ke ga

▼
me shri

▼
ne no

▼
se sha

▼
pe

1818

shと chは
ヘボン式
ローマ字にも
使われているね。

　　の音に注意して、次の単語を読みましょう。
単語を読もう

fish① lunch② king③ math④

English⑤ strong⑥ bath⑦ clock⑧

2字1音・母音字の名前読み

sh

shop

ch

cherry

ck

black

ng

sing

ph

photo

wh

white

th

this

th

think

音声を聞いて、　　に文字を入れて単語を完成し、ノートなどに書きましょう。
単語を書こう

l　k　① b　k　② g　m　③

shr　n　④ n　s　⑤ sh　p　⑥

音声にならって、文字が表す「音」を意識しながら次の単語を声に出して読みましょう。
アルファベットが表す音を確認しよう・2

a e

cake

o e

home

i e

rice

e

we

u e

cute

最後に eがつくと
uの発音はどのように

変わるかな。

cut → cute

haveや love
などの例外も 
あるよ。

母音字（a，e，i，o，u）は
文字の名前どおりに
発音しているね。

18 ｜eighteen
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小学校の単語

tra
▼
in ra

▼
in glu

▼
e fru

▼
it be

▼
ef se

▼
a se

▼
ason pe

▼
ach da

▼
y

be
▼
ach spe

▼
ak ra

▼
iny che

▼
ese ro

▼
om cla

▼
ssroom swi

▼
mming pool co

▼
ok

co
▼
oking te

▼
xtbook no

▼
tebook toda

▼
y u

▼
sually dri

▼
nk gre

▼
en te

▼
a

1．音声にならって、文字が表す「音」を意識しながら次の単語を声に出して読みましょう。
2．①と②の単語の音声を聞いて、zooと同じ音が聞こえる単語の絵を○で囲みましょう。
3．③と④の単語の音声を聞いて、bookと同じ音が聞こえる単語の絵を○で囲みましょう。

アルファベットが表す音を確認しよう・2

oo

book

④③
oo

zoo

②①

　　の音に注意して、次の単語を読みましょう。
単語を読もう

food room classroom swimming pool① ② ③ ④

cook cooking textbook notebook⑤ ⑥ ⑦ ⑧

ooの音が含
ふく
まれている単語を本文や

巻末のWord Room（pp.140-147）から
さがして書きましょう。

読み書きのコツTipsTips

学習した音を使って文
を読もう
①  自力で文を音読し、読
み方がわからない単語
に　　を引きましょう。

②  音声を聞いて、読み方
を確認しましょう。

③  もう一度音読しましょ
う。

　　の読み方に気をつけて次の文を読みましょう。
文を読もう

It’s rainy today.

I usually drink green tea.

I read books on rainy days.

27twenty-seven｜
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Sounds              Letters          and 2

2626

さまざまな母音①

Unit 2に出てきた文を
ふり返ろう
本文に出てきた右の文について、
　　の音に注意して音読しましょう。

Can you read hiragana?

Your pen is cool.

1．　　の音に注意して次の単語を読みましょう。

単語を読んだり書いたりしよう

train rain play glue fruit① ② ③ ④ ⑤

beef sea tree season peach⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

2．音声を聞いて、（　　）の中から　　に入る文字を選んで単語を完成し、ノートなどに書きましょう。

d　 　 (ay ・ ea)① gr　 　n (ai ・ ee)② b　 　ch (ea ・ ue)③

sp　 　k (ea ・ ui)④ r　 　ny (ai ・ ea)⑤ ch　 　se (ee ・ ui)⑥

音と文字の関係を頼
たよ
りに単語を

書いてみよう。

音声にならって、文字が表す「音」を意識しながら次の単語を声に出して読みましょう。
アルファベットが表す音を確認しよう・1

どのような音を
表しているのかな。

ai ay ee ea ue ui

e-mail May green tea blue juice

26 ｜ twenty-six

NHCE1_c_026_027_4C.indd   26NHCE1_c_026_027_4C.indd   26 2024/01/09   17:292024/01/09   17:29

3939

読み書きのコツTipsTips

音のかたまりに注目しよう
日本語のかな文字とちがい、英語は同じ文字でも読み方が異なることが
あります。例えば、右の3つの単語は、全てaの読み方が異なります。
aの1文字だけでなく、at、ake、allという音のかたまりに注目すると、
多くの単語は読み方を推測しやすくなります。

cat cake

call

-atや -allなどのかたまりで
覚えておけば、いろいろな
単語が読めそうだね。

小学校の単語

wa
▼
ter T

▼
-shirt sta

▼
r ro

▼
und ba

▼
seball su

▼
mmer wi

▼
nter ho

▼
use

to
▼
wn so

▼
und mo

▼
ther enjo

▼
y fa

▼
ll pa

▼
rty ba

▼
ke ba

▼
ll bi

▼
rthday

3．　　の音のかたまりに注意して次の単語を読みましょう。
4．音声を聞いて、読まれた順に（　　）に番号を書きましょう。

cat （ ）

hat （ ）

bat （ ）

① -at

cake （ ）

lake （ ）

bake（ ）

② -ake

call （ ）

ball （ ）

small（ ）

③ -all

クラスメートの
誕生日を英語で
聞けるかな。

　　の読み方に気をつけて次の文を読みましょう。
文を読もう

When’s your birthday?

It’s June 2nd.

My birthday is March 3rd.
When’s your birthday?

39thirty-nine｜
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3838

Sounds              Letters          and 3
さまざまな母音②

Unit 3に出てきた文を
ふり返ろう
本文に出てきた右の文について、
　　の音に注意して音読しましょう。

It’s about a samurai.

It’s at Midori Park.

音声にならって、文字が表す「音」を意識しながら次の単語を声に出して読みましょう。
アルファベットが表す音を確認しよう

er ar ir all oy ou

sister car girl small boy mouse

ow

brown

1．　　の音に注意して次の単語を読みましょう。
単語を読んだり書いたりしよう

water① T-shirt② star③ round④ thirteen⑤

baseball⑥ summer⑦ winter⑧ house⑨ town⑩

2．音声を聞いて、（　　）の中から　　に入る文字を選んで単語を完成し、ノートなどに書きましょう。

s　 　nd (oy ・ ou)① moth　 　 (er ・ al)② enj　 　 (er ・ oy)③

f　 　l (ar ・ al)④ f　 　st (ir ・ al)⑤ p　 　ty (ar ・ al)⑥

Sound Box 語の強勢
Try 強く読むところに気をつけて発音練習しましょう。英単語には必ず1か所強く読むところがあります。

mo
▼
ther　　enjo

▼
y　　pa

▼
rtywa

▼
ter　　thirte

▼
en　　ba

▼
seball例

38 ｜ thirty-eight
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5151

小学校の単語

fu
▼
n lo

▼
ng so

▼
ng fi

▼
ne pe

▼
t sto

▼
p e

▼
at sa

▼
d e

▼
el gi

▼
ft ma

▼
n

be
▼
nch pi

▼
cture ba

▼
sket u

▼
nder ki

▼
tchen ta

▼
ble a

▼
ll

読み書きのコツTipsTips

意味の区切りを意識して音読しよう

①  自力で単語を音声化しながら読みましょう。読めない単語には　　を引きましょう。
② 音声を聞いて、単語の読み方を確認しましょう。
③ 意味の区切り（ / ）に注意して音読しましょう。
④ 音声に続いて、１文ずつ音読練習をしましょう。
⑤ 音声のすぐあとに続いて、音読練習をしましょう。

文の意味を
理解してから
音読しよう。

意味の区切りに気をつけて次の理子がデイビッドに送ったメールの文を読みましょう。
文を読もう

To: David

Subject: My Rabbits

Look at the rabbits in the picture.

The rabbit by the tree / is Mochi.

The rabbit in the small basket / is Kinako.

Kuro is under the kitchen table.

They are all very cute.

SEND

Sound Box 文の強勢
Try 強く読むところに気をつけて練習しましょう。英語の文には強く読むところと弱く読むところがあり、重要

なところを強く読みます。

Lo
●

ok at the ra
●

bbits in the pi
●

cture.例
The ra

●

bbit by the tre
●

e is Mo
●

chi.

51fifty-one｜
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Sounds              Letters          and 4

単語を読んだり書いたりしよう
音と文字の関係
をふり返ろう。

1．　　の音に注意して次の単語を読みましょう。
2．音声を聞いて、読まれた順に（　　）に番号を書きましょう。

ten （ ）

pen （ ）

when（ ）

① -en

sun （ ）

run （ ）

fun （ ）

② -un

fine （ ）

nine （ ）

shrine（ ）

④ -ine

long （ ）

song（ ）

strong（ ）

③ -ong

book（ ）

cook （ ）

look （ ）

⑤ -ook

3．音声を聞いて、イラストの単語を発音し、  に単語を書きましょう。

音と文字のまとめ

　　　　　

オリジナルを考えよう。

① ②

⑥

③

⑦

④

⑧⑤

50 ｜ fifty
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コードを読み込むと、
本文と語句の音声や
動画を視聴できます。

Hello, Everyone! 1Unit

① Enjoy Communicationや本文をふり返り、自分の名前と好きなものについて言いましょう。
② ①で話した文を書きましょう。

I’m  . 

I like                                                    .

New Words

Your Turn

1  聞いてみよう
2  音読しよう

 ca
▼
ll

 South A
▼

frica

 lo
▼
ve

 e
▼
veryone

 me
▼

 fro
▼
m

 Japane
▼
se

 swe
▼
et(s)

 a
▼
nd

 to
▼
o

 jo
▼
in

 the

 clu
▼
b

 
 Call me . . . .

 want to 

 nu
▼
mber(s)

p.140 ❶ 数

小学校の単語

② 好きな食べ物や飲み物を伝え合いましょう。好みが同じ人はいますか。

A: What food do you like?

B: I like sushi.  How about you?

A: I like pizza.

例

p.142 ❻ 食べ物
pizza pancakescurry and rice

クイズD

I like Japanese sweets.  

I love daifuku and ammitsu.

I love matcha, too.

I want to join the sado club!

[34 words]

2人以上の人や2つ以上のもの
は、多くの場合、名詞にsまた
はesをつけます。 p.44

13thirteen｜
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※ 語順カードでは、英語特
有の主語と動詞の配列を
be動詞・一般動詞の違
いを認識しながら、確認
できます。

　 紙かデジタルかを選ぶこ
とができるので、生徒は
自分に合った方法で理解
を深めることができます。

スピード変更、スラッシュ
読みのほか、音声に合わ
せて文字の色が変わるカ
ラオケ機能もあります。

語句や文にアミかけを
して学べます。

アルファベット

単語の振り返り

− 2 −

※Key Sentences用。
　 ほかにも学び方コーナー

解説動画（コードは紙面
p.3）があります。

※単語クイズもあります。



55fifty-five｜

これまでの学習をふり返ろう ▶巻末口絵CAN-DOリスト

Thinking  で選んだ話題について、  などを参考につながりのある文章を書きましょう。
また、完成したポスターを交

こう

換
かん

して読み合い、感想を伝え合いましょう。

自己紹介のポスターを書こう

New Words

例

導入

内容
・ 具体的な 
情報

読み手への
質問や
メッセージ

I am Ito Kota.  I am a student at Wakaba Junior 

High School.  I like soccer very much.

I am on the soccer team.  I want to be a starter, so 

I practice hard every day.

I am a big fan of Kubota Satoshi.  He is a famous 

soccer player.  Who is your favorite player?  Please tell 

me. [58 words]

 po
▼
ster

 a
▼
ge

 su
▼
bject

 mo
▼
vie

 stu
▼
dent

 mu
▼
ch

 sta
▼
rter

 fa
▼
mous

 te
▼
ll

 eleme
▼
ntary school

 ju
▼
nior hi

▼
gh school

 e
▼
very

 bi
▼
g

 pla
▼
yer

 

 very much

 every day

小学校の単語

My Picture

Food1

My Favorites

Book3

Subject5

Sport2

Animal4

Movie6

Name：

Age：

Birthday：

Elementary School：

Club [Team]：

All about Me!All about Me!All about Me!

カナダの生徒
の自己紹介！

カナダの生徒
の自己紹介！

CHECK 自分の好きなことについて、
つながりのある文章を書くことが
できましたか。

Stage 1 (pp.6 – – 55)

Writing
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54 ｜ fifty-four

GOAL 自分の好きなことについて、
つながりのある文章を書くことができる。

“All about Me” PosterStage
Activity

1

自己紹介の内容を考えようThinking

ペアになり、いろいろな話題について、「あなたの好きな…は何ですか」とたずね合いましょう。1

 食べ物 (food)  スポーツ (sport)  本、マンガ本 (book / comic book)

 動物 (animal)  教科 (subject)  映画 （movie）  その他

自己紹介で特に取り上げたい話題を上から1つ選び、下のマッピングを参考に、書く内容を考えましょう。2

サッカースタメンで
試合に
出たい

一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

練習
している

部活動

スタジアムで
試合観戦
したい

週5日練習

好きな選手

プロ選手に
なりたい

●具体的な情報
be good at ... …が得意だ
often eat [drink] ... …をよく食べる[飲む]
read ... books a month 1か月に…冊の本を読む
like playing ... …をプレー[演奏]するのが好きだ

●読み手への質問やメッセージ
What’s your favorite ...? あなたのいちばん好きな…は何ですか。
Let’s ... together. いっしょに…しましょう。
Let’s talk about it. それについて話しましょう。
Feel free to talk to me. 気軽に話しかけてください。

国際交流の授業で、カナダのバンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

メモ

目的・場面・状
じょう

  況
きょう
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127one hundred and twenty-seven｜

 The next day, Gon 

took some fish from a 

vendor’s cart and left 

them at Hyoju’s house.  

Another time, Gon 

brought some chestnuts 

and heard something.  

Hyoju said to himself, “The fish vendor is 

angry with me.  But I didn’t take the fish!”

 After that, Gon only brought chestnuts and 

mushrooms for Hyoju.  Hyoju said to his 

neighbor, “Every day, I receive food from 

someone — gifts of chestnuts and mushrooms.  

Who brings these things?”  The neighbor said, 

“Maybe it’s a god.”  Gon heard and thought, 

“It’s not a god, it’s me.” [91 words]

5

10

15

New Words

 to
▼
ok (⇐ take）

 ve
▼
ndor もの売り

 ca
▼
rt 手押し車

 le
▼
ft 

 ⇐ le
▼
ave …を置いていく

 bro
▼
ught (⇐ bring）

 che
▼
stnut(s) クリ

 he
▼
ard 

 ⇐ he
▼
ar …を聞く

 so
▼
mething 何か

 himse
▼
lf 彼自身に

 ne
▼
ighbor 近所の人

 rece
▼
ive …を受け取る

 so
▼
meone だれか

 thi
▼
ng(s) もの

 go
▼
d 神
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CAN-DO  物語を読み、場面や登場人物の 
心情の変化を読み取ったり、  
気持ちをこめて音読したり  
することができる。

126｜one hundred and twenty-six

 Gon was a naughty little fox and loved to 

play tricks.  One day he saw a man, Hyoju, by 

the river.  Hyoju’s basket was full of eels.  Gon 

crept up and let the eels out of the basket.  

“Stop!”  Hyoju shouted, but Gon and the eels 

escaped.

 Ten days later, Gon went to the village.  

There were many people in white kimonos at 

Hyoju’s house.  Hyoju looked sad.  Gon thought, 

“Hyoju’s mother died.  The eels were for her.  

Now, Hyoju is alone, like me.” [84 words]

5

10

Gon, the Fox

New Words

 na
▼
ughty いたずらな

 tri
▼
ck(s) いたずら

 cre
▼
pt 

 ⇐ cre
▼
ep はう

 le
▼
t 

 ⇐ le
▼
t …の状態にさせる

 sho
▼
ut(ed) （…と）さけぶ

 esca
▼
pe(d) （…から）逃げる

 la
▼
ter あとで

 tho
▼
ught (⇐ think)

 di
▼
e(d) 死ぬ

 alo
▼
ne ひとりで

 o
▼
ut 外へ

 
 one day ある日

 out of （…から）外へ

小学校の単語

Let’s Read
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花火が始まった時刻は？
① 6時　
② 7時　
③ 8時

4

純の踊りの感想は？
① 簡単だった
② 楽しかった
③ つかれた

夏祭りについて書いたよ。
あなたも次のページで
夏休みの絵日記を書いて
みよう。

ふり返ろう

She’s good at bon dancing.
 p.21

Don’t be shy.  You can do it.
 p.48

ふり返ろう

What time is it now?  p.46

 We can see the fireworks soon.
  p.49

ホーリー祭り
（3月 インド）

リオのカーニバル
（2～3月 ブラジル）

ランタン祭り
（旧暦の毎月14日 ベトナム）

世界にはどんな
祭りがあるかな。

の夏祭り

の祭り

あなたの住んで
いる地域には
どんな夏祭りが
あるかな。

理子の絵日記

日本日本

世界世界

3
Q

Q

ねぶた祭（青あお森もり市） 阿
あ

波
わ

踊
お ど

り（徳とく島しま市）祇
ぎ

園
お ん

祭
まつり

（京
きょう

都
と

市）

夏夏
休
み
特
集

休
み
特
集

fifty-nine｜ 59
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　 ふり返ろう

 I want to eat taiyaki.
 p.13

What’s that?  p.32

 How do you say “wata-gashi” 
in English?  p.34

このページのコードから、アニメ「理子たちの夏」を見ることができます。
アニメをくり返し見ると、これまでに習った表現を復習することができます。

遅
お く

れてきたのはだれかな？

エディがたい焼きの次に
食べたいものは？
① たこ焼き　② 焼きそば
③ チョコバナナ

　 ふり返ろう

Where is everyone?  p.36

I’m thirsty.  p.12

Your yukata is beautiful.  p.20

① エディ　② アナ　③ 純

夏夏の思い出を伝え合おうの思い出を伝え合おう

2

Q

Q

アニメ

を見よう理子理子たちのたちの夏夏理子理子たちのたちの夏夏
1

｜ fifty-eight58
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単元末活動重視の教科書　（本資料p.7参照）

後半のUnit 5以降に１年生用のRead and ThinkとUnit Activityを設けました。

ダイバーシティ重視の教科書
英語の授業で取り扱いたいインクルーシブ教育をめざしました。

本文と単元のゴールをより強固につなげ、
思考力・判断力・表現力を自然な流れで
積み上げます。

夏夏の思い出を伝え合おうの思い出を伝え合おう

We enjoyed camping.

純の絵日記

アナの絵日記

  p.156 My Diary

あなたはどんな夏休みを過ごしましたか。学校が始まったら、クあなたはどんな夏休みを過ごしましたか。学校が始まったら、ク
ラスメートと共有しましょう。理子の夏休みの絵日記やこのペーラスメートと共有しましょう。理子の夏休みの絵日記やこのペー
ジの絵日記、p.156の巻末付録などを参考に、あなたの夏休みをジの絵日記、p.156の巻末付録などを参考に、あなたの夏休みを
絵日記にまとめてみましょう。絵日記にまとめてみましょう。 p.143 ❾ 自然

It was ....

I went to my grandparents’ 
house.

I ate ....

夏休みの絵日記を書いて
思い出を伝え合おう

60 ｜sixty
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小中接続期の学習を登場人物のアニメで整理したり、絵日記を書いたりします。

小学校国語の定番教材『ごんぎつね』で、
英語と日本語の違いを読み比べる楽しさを知ります。

・ 取り扱う題材や登場人物の出身地などは、未来の世界を
担う中学生たちに、言語活動を通して得た学びによって、
多様性が尊重される社会を自らの手で築いてほしいとい
う願いを込めて選定しました。

・ Unit Activity を積み上げて年３回の大きなパフォー
マンス評価に臨む場として設けた Stage Activity では、
多様な人種が暮らすカナダの中学生からのビデオレター
やVancouver Diversity Channelなどのリアルな体験
型動画で、国際交流の擬似体験ができます。

・ ダイバーシティメモで本文への推論発問を引き出します。

Let’s Read

128｜one hundred and twenty-eight

 The next day, Gon crept through the door 

into Hyoju’s house.  Hyoju looked up.  “That’s 

Gon, the naughty fox!  He took my eels!”  

Hyoju picked up his gun.  Bang!

 Gon fell to the ground.  Then Hyoju saw 

the fresh chestnuts on the floor.  “Oh, Gon, 

was it you?  You helped me?”  Gon nodded 

weakly.  Hyoju dropped his gun.  Blue smoke 

rose from the gun. [64 words / 239 words]

5

登場人物の説明として最も適切なものをア～ウの中から選びましょう。1

①Gon （　　　　　）　 ②Hyoju （　　　　　）　 ③ fish vendor （　　　　　）　 
アnaughty little fox　 イgot angry with Hyoju　 ウ lost his mother 

本文を読んで、次の文が内容と合っていれば〇を、ちがっていれば×を（　　）に書きましょう。2

①Gon wanted to play a trick on Hyoju. （　　　　　）　
②Hyoju got chestnuts and mushrooms from a god.　　（　　　　　）　
③Hyoju helped Gon many times. （　　　　　）　

物語の結末を少し変えて、その続きがどうなるか自由に考え、表現しましょう。3

New Words

 thro
▼
ugh …を通って

 do
▼
or ドア、戸

 i
▼
nto …の中へ

 pi
▼
ck(ed) …をつむ

 gu
▼
n 銃

 ba
▼
ng ズドン

 gro
▼
und 地面

 fre
▼
sh 新鮮な

 flo
▼
or 床

 no
▼
d(ded) うなずく

 we
▼
akly 弱く

 dro
▼
p(ped) …を落とす

 smo
▼
ke 煙

 ro
▼
se 

 ⇐ ri
▼
se のぼる

 
 pick up …を拾い上げる

Post-reading
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Day: 

Date: 

Weather: 

I went to Riko’s house. 理子の家に行きました。

I saw ... on TV. テレビで…を見ました。

I ate spaghetti. スパゲッティを食べました。

I practiced the piano. ピアノを練習しました。

I did my homework. 宿題をしました。

I enjoyed video games. ゲームを楽しみました。

It was fun.  楽しかったです。

It was delicious.  おいしかったです。

p.146 ㉒ できること

夏休み pp.57-60 Our Summer Vacations

冬休み pp.103-110 Winter Vacation

自分のお気に入りのノートに
書いてもいいね。

曜 日（days）

Sunday

Monday

Tuesday

Wednesday

Thursday

Friday

Saturday

天 気（weather）

sunny

cloudy

rainy

snowy

windy

hot

warm

cool

cold

月（months）

January

February

March

April

May

June

July

August

September

October

November

December

7月20日 → 
July 20th

156｜one hundred and fifty-six
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学習の流れをイメージしよう

ビデオレター
ほか

Unitで学んだことを生かして
カナダの生徒と交流しよう。

〜

ゴールの活動「Unit Activity」をめざして、
新しい表現を学んだり、長めの文を読んだりしよう。

Hi!

Unit

5
Unit

8
あなたの
ヒーローを
紹介しよう

一年間の
思い出を
伝えよう

Stage
Activity

2
Unit

9
Unit

10
Stage

Activity

3

学びの地図を
確認しよう！

カナダの
生徒と
交流！

Real Life

English

Unit Activity 

単語・本文音声
D クイズ
Key Sentences 解説動画 
ほか

次のページでは英語を
学ぶときのポイントを
紹介します！

もっと英英語語を使おう！

新しい表現を学んでステップアップ！Stage

2
Stage

3

Unit 5~10      

Let’s Read

Preview
これから学ぶ英
語を使う場面を
アニメで見よう。

Part1, 2
Activity 1  Activity  2

各 Part の Activity で、
ゴールに向かって活動を
積み上げよう。

Read and Think
Activity 3 

Round1 ～ 3 の設問を参考
に、概

がい
要
よう

→詳
しょう

細
さい

の順に本文を
読もう。

1one｜

NHCE1_a_MMC_001_4C.indd   1NHCE1_a_MMC_001_4C.indd   1 2024/01/31   12:022024/01/31   12:02

紙 絵日記（p.60）デジタル アニメ『理子たちの夏』（pp.58〜59）

Let’s Read

夏休み特集

・ 単元全体を目的・場面・状況を重視したPreviewアニメで導入し、
Part１→Part 2→Read and Thinkの各見開きパート末のActivityで言
語活動を積み上げ、単元末のUnit Activityでまとめる構成です。この
流れを３年生の最後まで一貫させ、特別支援教育にも配慮しています。

・ 教科書本文には、Activityの言語活動に必要な表現を取り上げている
ので、生徒は伝えたい言葉を教科書本文から探し出し、活用する仕組
みによって、主体的に学べます。

紙

デジタル
・ 紙の教科書の本文では足りない情報を生徒が自ら検索できる補充単語

集やデジタル用例辞典、デジタルマップ（47都道府県や世界のご当地
題材）などを搭載。生徒の豊かな自己表現活動をサポートします。

2　夏休み中の自学用に

3　１年生の終わりに

特色特色

２２

特色特色

３３

学習の流れをイメージしよう（p.1）

小学校 以 来
学んだ表現
でできた夏
祭りのストー
リー を 繰 り
返し視 聴し
て定着でき
ます。

小学校 で書き写
した日記が自力で
書けることを実感
できます。タブレ
ット上でもペンツ
ールで書けます。

Vancouver Diversity Channel

ビデオレター

ダイバーシティメモ（コラム）

55fifty-five｜

これまでの学習をふり返ろう ▶巻末口絵CAN-DOリスト

Thinking  で選んだ話題について、  などを参考につながりのある文章を書きましょう。
また、完成したポスターを交

こう

換
かん

して読み合い、感想を伝え合いましょう。

自己紹介のポスターを書こう

New Words

例

導入

内容
・ 具体的な 
情報

読み手への
質問や
メッセージ

I am Ito Kota.  I am a student at Wakaba Junior 

High School.  I like soccer very much.

I am on the soccer team.  I want to be a starter, so 

I practice hard every day.

I am a big fan of Kubota Satoshi.  He is a famous 

soccer player.  Who is your favorite player?  Please tell 

me. [58 words]

 po
▼
ster

 a
▼
ge

 su
▼
bject

 mo
▼
vie

 stu
▼
dent

 mu
▼
ch

 sta
▼
rter

 fa
▼
mous

 te
▼
ll

 eleme
▼
ntary school

 ju
▼
nior hi

▼
gh school

 e
▼
very

 bi
▼
g

 pla
▼
yer

 

 very much

 every day

小学校の単語

My Picture

Food1

My Favorites

Book3

Subject5

Sport2

Animal4

Movie6

Name：

Age：

Birthday：

Elementary School：

Club [Team]：

All about Me!All about Me!All about Me!

カナダの生徒
の自己紹介！

カナダの生徒
の自己紹介！

CHECK 自分の好きなことについて、
つながりのある文章を書くことが
できましたか。

Stage 1 (pp.6 – – 55)

Writing

NHCE1_c_054_055_4C.indd   55NHCE1_c_054_055_4C.indd   55 2023/11/10   14:142023/11/10   14:14− 3 −
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図書の
構成・
内容

留意点 具体例

全体

❶基礎・基本となる文や文構造、文法を系統的に学ぶと同時に、それらを
単なる知識としてではなく、目的・場面・状況に合わせて活用できるコ
ミュニケーションの力として育成することをめざしています。（第１号）

❷各Unitで取り上げる題材を通して、異なる文化の発想や考え方を知り、広
い視野でものごとをとらえる力や相手の立場に立って理解しようとする態
度を育成します。（第１号）

❸生徒の心情に訴える題材を取り上げ、友情や国際協力などの道徳心を培う
ように配慮しています。（第１号）

❹巻末の語彙集や資料では、生徒の興味関心に広く訴えるものを取り上げ、
豊かな自己表現を促します。二次元コードには検索機能のあるデジタル
用例辞典も用意しています。（第1号）

❺Real Life Englishでは言語の使用場面や働きを踏まえたコミュニケーシ
ョン活動を行い、実生活に生かすことができます 。（第２号）

❻Unitの中に働く人の姿を盛り込み、働くことに関する意識の醸成をめざ
しています。（第２号）

❼１年間を通して、キャラクターたちが活躍するストーリーが繰り広げられます。
生徒は、自らの学校生活や家庭生活と重ねて学習が進められます。（第２号）

❽対話的な学習のために、ペアやグループで取り組むコミュ二ケーション活
動を豊富に用意し、相手意識を持ってコミュニケーションを行ったり、相手
の立場に立って考えたり、協力し合ったりする態度を育みます。（第３号）

❾イラストや写真を含め、男女が協力して家庭生活を営む様子を取り上げてい
ます。かつ、社会で働く人の姿についても男女を取り上げています。（第３号）

�自然を大切にしたり、環境の保全に心がけたりするような題材を取り上
げています。（第４号）

�世界に日本の良さを発信しようとする生徒を育成するため、わが国の伝
統や文化、自然に関する題材を取り上げています。（第５号）

�国語との関連を図り、日本語との関連から、英語について学べるような
資料を掲載し、言葉への豊かな感性と情操を育成します。直前のLearning 
Literature in English で国語で学ぶ物語の文章構成を理解する方法を英
語に当てはめ、実際にLet’s Readを読むようにしています。（第５号）

�グローバル社会で生きることを意識し、海外の生活や文化を理解した上で、尊
重する心を育み、国際社会の平和と発展に寄与する態度を養います。（第５号）

❶p.12 Unit 1「Hello, Everyone!」のEnjoy 

CommunicationとKey Sentences

❷pp.43～49 Unit 4 

　「Friends in New  

Zealand」
❸ pp.91～98 Unit 8
　 「Think Globally,

　 Act Locally」
❹pp.140～147 

　Word Roomと 

　デジタル資料集
❺p .99  R e a l  L i f e 

English Scene 4　
「レストラン－注文する－」
❻p.93 Unit 8「Think 

Globally, Act Locally」
❼p.11 Unit 1 

　「Hello, Everyone!」
❽p.61 Unit 5「My 

Brother in Hawaii」
❾p.84 Unit 7 Part 2 

Practice①料理をす
る父のイラスト、

　p.107 Unit 9 Part 2 

年末大掃除をする兄妹
のイラスト

�pp.91～98 Unit 8
　「Think Globally, Act Locally」
�pp.71～78 Unit 6
　「A Rakugo Performer from the U.K.」
�pp.126～128  Let’s Read

「Gon, the Fox」
�pp.91～98 Unit 8「Think 

Globally, Act Locally」

（１）全ての生徒が使いやすい紙面への配慮

観点 留意点 具体例

1特別支援教育
への配慮

❶二次元コードをパートごとに配し、音声学習に取り組みやすくして
います（前見返しに示すコードより全てのコンテンツにアクセス可
能）。また画面を拡大したり、ルビをつけたりして、視聴覚や言語
の面から誰一人取り残さないためのデジタル教材を用意しています。

❷視認性や書きやすさに配慮された書体を１年生のほぼ全体を通して使
用しています。また、夏休み前までの小中接続期では、回答欄に４線
を使用しており、中学校での文字指導に配慮しています。

❸本文やNew Words、Key Sentencesなど、紙面上の要素のデザ
インや配置を統一しているので、学習の流れを見通すことができ、
安心して学習に取り組めます。

❶ p.7 Unit 0 「Nice to Meet You」
❷ p.13 Unit 1「Hello, 

　Everyone!」
　I’m
　I like
❸ pp.61～68 Unit 5
　「My Brother in  

Hawaii」

2ユニバーサル
デザインへの
取り組み

❶Unit、Real Life English、Stage Activityの単元を規則的に配列
し、学習のユニバーサルデザイン化を図っています。

❷二次元コードや学習者用デジタル教科書と紙の教科書を併用し、誰
もが個別最適に学べるコンテンツを用意しています。【本資料p.2参照】

❶ pp.4～5 目次
　「学習の見通しを立てよう」
❷ p.69 Real Life English 

　Scene 1　「コマーシャル」

3造本上の工夫

❶巻末の語順カードは、生徒が切り取って語順を理解するのを助けます。デジタル版も用意しています。
❷生徒が自己表現に必要な情報を検索できる資料を紙とデジタルにふんだんに用意しています。
❸ページ数を抑えた上、最大限に軽量化された、薄くても裏写りしにくい用紙を使用しています。
❹特殊な糊を使って製本し、ページが大きく開くため、外側に折り返して手に持っても、ページ
がはがれず、堅牢なつくりです。

❺印刷は鮮明で、豊富な写真やイラストを効果的に配置しています。

対照表２

上記の記載事項以外に特に意を用いた点や特色３

69sixty-nine｜

Sound Box 音の変化
Try つながりを意識して練習しましょう。英語では意味のまとまりに合わせて、単語と単語をひと息に

つなげて言うことが多くあります。 Why don’t you join us?  

I want to join the ukulele lesson.例

コマーシャル
CAN-DO  コマーシャルを聞き、必要な情報を  

聞き取ることができる。

コマーシャルを聞いて、正しいものを選びましょう。

レッスンへの参加を希望している人が、教室のスタッフ
と話しています。対話を聞いて、あとに続く質問の答え
になるように、正しいものを選びましょう。

あなたはいっしょに旅行している友達をレッスンに参加するよう誘
さそ

うことにしました。 STEP 2  の情報をもとに、レッス
ンが始まる時刻やその他の情報を友達に伝えましょう。
例 The lesson starts at ....

① 講師の先生  有名なウクレレ奏者　　  プロのギタリスト

② オンラインレッスン  毎週月曜日  毎週火曜日  毎週木曜日

③ 今月レッスンに参加すると 
　 もらえるもの

   

①  初心者コース　  上級コース

②  12:00 p.m.　  1:00 p.m.　  2:00 p.m.

STEP 1 コマーシャルを聞こう

STEP 2 レッスンの情報を聞こう

STEP 3 聞き取った情報を伝えよう

あなたはハワイを旅行中にテレビを見ています。テレビで流れているコマーシャルから、
ウクレレ教室の情報を聞き取りましょう。

目的・場面・状況

Why don’t you join us?  いっしょに参加しませんか。

Scene 1

Real Life
English

Listening

Key Expressions

NHCE1_c_069_4C.indd   69NHCE1_c_069_4C.indd   69 2023/09/13   18:492023/09/13   18:49

1

語順カード（Grammar for Communication 0）
学習するときに切り離

はな

して使います。
切り離したカードは、なくさないようにまとめておきましょう。

have want red

I like play

green blue soccer

tennis badminton music

P.E. English a cat

a dog a bag a hat

1

4

7

10

13

16

2

5

8

11

14

17

3

6

9

12

15

18

キリトリセン

キ
リ
ト
リ
セ
ン
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▲デジタル版は
　本資料p.2参照

99ninety-nine｜

あなたは旅行先で友達とレストランへ食事に行きました。

レストラン―注文する―
CAN-DO  レストランなどで、注文をしたり質問に答えたりする

ことができる。

場面を想像しながら、ペアで次の対話を練習しましょう。

Server: What would you like?

You:   I’d like mushroom soup, a steak, and a salad.

Server:  What would you like to drink?

You:   Just water, please.

Server:  OK.  Anything else?

You:   No, thank you.

Server:  Would you like some dessert?

You:   No, thank you.  I’m full.

STEP 1  を参考に、レストランでの対話のスキットを自由に作って演じましょう。

STEP 1 食事を注文しよう

STEP 2 レストランでのスキット（寸劇）を演じよう

目的・場面・状況

New Words

 se
▼
rver

 wo
▼
uld

 a
▼
nything

 e
▼
lse

 fu
▼
ll

 mu
▼
shroom

 ste
▼
ak

 sa
▼
lad

 desse
▼
rt

 
 would like

 would like to

 No, thank you.
 
 I’d ⇐ I would

小学校の単語

would likeはwantの
ていねいな言い方だよ。

I’d like to order. 注文をお願いします。
What do you recommend? � �
おすすめは何ですか。

Can [Could] I have it without mustard? �
それをマスタードなしでもらえますか。
Can [Could] I have some more bread? ��
パンのおかわりをもらえますか。

p.142 ❻ 食べ物、飲み物、デザート、❼ 果物、野菜、肉など

Scene 4

Real Life
English

Speaking

What would you like? ―I’d like a steak.  何になさいますか。― ステーキをお願いします。

Would you like some dessert? ―Yes, please. [No, thank you.]
デザートはいかがですか。― はい、お願いします。［いいえ、結構です。］

Key Expressions
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102｜one hundred and two

ガーナのスラム街「アグボグブロ
シー」には、先進国が捨てた電子
機器のごみの山があります。長坂さ
んは廃棄物からアート作品を制作し、
その売り上げで現地にリサイクル工
場を設立するために活動しています。

インドやエチオピアの医療施設で
ボランティアとして活動後、モザン
ビーク、マラウィの貧困地域で支援
団体「アシャンテママ」を設立。子
供たちに、教育支援や医療支援など
を無償で提供しています。

ウガンダで農業支援に取り組んだ
あと、アフリカの布地を使ったバッ
グのブランドを立ち上げました。ウ
ガンダの直営工

こう

房
ぼう

で現地の女性たち
とともにバッグを作り、日本で販売
しています。

栗
くり

山
やま

さやかさん 長
なが

坂
さか

真
ま

護
ご

さん 仲
なか

本
もと

千
ち

津
づ

さん

教育と医療を子供たちへ スラム街のごみをアートに アフリカ布の魅力を日本へ

アフリカで活躍する日本人

アフリカの国々の魅力
アフリカには 54の国が
あり、約 13億人の人が
くらしています。さまざま
な顔を持つアフリカの魅
力の一面を紹介します。

コ ラ ム

Africa
デジタルマップ
で調べよう！SportsSports

サッカーやラグビー、陸上
競技などが人気です。数多
くのアフリカ出身の選手が
国際大会で活躍しています。

MusicMusic
地域によって多様な伝統音
楽があります。打楽器を使っ
たリズミカルで陽気な曲調
は、世界中のポピュラー
ミュージックに影響を与え
ています。

FashionFashion
派
は

手
で

な色を使ったり、刺
し

繍
しゅう

をほどこしたり、アクセサ
リーをつけたりするなど、
地域によって多種多様な服
装が見られます。

NatureNature
アフリカと言えば広大なサ
バンナをイメージする人も
多いのでは?　ケニアや南
アフリカ共和国などでは国
立公園のツアーが人気です。

Egypt
エジプト

Kenya
ケニア

South Africa
南アフリカ共和国

Ghana
ガーナ

Morocco
モロッコ
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Nice to Meet You 0Unit

7seven｜

① クラスメートとあいさつをしましょう。
例 Hello, my name is Takashi.

② 好きなものをたずね合いましょう。
例 Do you like basketball? ― Yes, I do. [No, I don’t.]

バスケットボール

Your Turn それぞれの場面の対話をしよう

Do you like tennis?

Hello.

Yes, I do.

NHCE1_b_006_007_4C.indd   7NHCE1_b_006_007_4C.indd   7 2024/01/09   17:252024/01/09   17:25

Nice to Meet You

6 ｜six

Unit

0

小学校の単語

 ni
▼

ce　  to
▼
  me

▼
et  yo

▼
u　  go

▼
od　  mo

▼
rning　  I

▼

  a
▼
m

 hi
▼

  my
▼　  na

▼
me　  i

▼

s  hello
▼
, he

▼
llo　  do

▼　  li
▼

ke　  te
▼
nnis

 ye
▼
s

 Nice to meet you.　　　  Good morning.　　　I’m ⇐ I am

小学校で学習した単語をふり返ろう

それぞれの場面の会話を聞こう
音声を聞いて内容に合う絵を選び、聞こえた順に に数字を書きましょう。

小学校で学んだことを
覚えているかな。

Good morning, I’m Anna.

Hi, my name is Jun.

中学校では単語のつづり
も学んでいこう。
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（２）今日的な課題への取り組み

（３）学校教育を取り巻く諸課題への取り組み

観点 留意点 具体例

1防災・安全 3年間を通して関連する教材を扱うなどして、防災や安全の視点を重
視しています。

p.98 Unit 8「Think Globally, Act Locally」
Unit Activityのポスター

2環境・
　資源・エネルギー

題材の中で、自然と触れ合ったり、その大切さを感じたりするような 
場面を取り上げています。

p.118 Unit 10
「This Year’s Memories」

3多様性・　
　人権への配慮

「ダイバーシティメモ」として、多様性について気づきを促すコーナ
ーを設けています。題材や人物の出身国は、英語圏や非英語圏、日本
とできるだけ多様な世界の国々からステレオタイプを避けて設定
しています。それぞれの国の良さ
や違いを感じたり、言語や文化に
対する理解を深めたりすることが
できます。また男女のバランスに
も配慮しています。

p.22 ダイバーシティメモ
扱う国や地域、人物：ニュージーランド（Unit 4）、
ハワイ（Unit 5）、イギリス（Unit 7）、ケニア

（Unit 8）。南アフリカ共和国
出身の白人エディ、中国系カ
ナダ人のチェン先生ほか

4伝統・文化 日本の伝統・文化の良さを海外に発信したり、逆に、日本に住んで、
伝統・文化に取り組む海外の人を紹介し、自国への理解を深めたりします。

pp.71～78 Unit 6
「A Rakugo Performer from the U.K.」

5SDGs・道徳
　教育との関連

多様な国々を取り上げることで世界へ目を向け、視野を広げ、それぞ
れの国が大切にしていることの理解につなげています。

pp.91～98 Unit 8
「Think Globally, Act Locally」

6小中高の連携

❶小中高の連携を図るため、学習指導要領をもとに東京書籍版CAN-
DOリストを作成し、それに則って学習目標を設定しています。ま
た、小学校と中学1年生の各学期の目標を5領域別に示しています。

❷1年生では、小学校との円滑な接続のために十分な期間を取り、小
学校の音を中心とする学習か

　ら、中学校における4技能5
領域の力をバランスよく育
成する学習へと移行できる
構成です。また Sounds 
and Lettersでは小学校の
単語を集中的に学び、後続
のUnitパート内での単語学
習の負担を軽減します。

❶巻末CAN-DOリスト
❷pp.6～55　小中接続パート

7言語力の育成
❶言語力を育成するために、「学び方コーナー」で日本語との違いに触
れるなど、国語を意識した学習ができます。

❷文学作品を扱い、国語との連携を図っています。

❶p.3 学び方コーナー4　「音のちがい」
❷pp.126～128 Let’s Read 

　「Gon, the Fox」

Sounds              Letters          and 1

音声にならって、文字が表す「音」を意識しながら次の単語を声に出して読みましょう。
アルファベットが表す音を確認しよう・1

小学校の単語

fi
▼
sh lu

▼
nch ki

▼
ng ma

▼
th E

▼
nglish stro

▼
ng ba

▼
th clo

▼
ck

la
▼
ke bi

▼
ke ga

▼
me shri

▼
ne no

▼
se sha

▼
pe

1818

shと chは
ヘボン式
ローマ字にも
使われているね。

　　の音に注意して、次の単語を読みましょう。
単語を読もう

fish① lunch② king③ math④

English⑤ strong⑥ bath⑦ clock⑧

2字1音・母音字の名前読み

sh

shop

ch

cherry

ck

black

ng

sing

ph

photo

wh

white

th

this

th

think

音声を聞いて、　　に文字を入れて単語を完成し、ノートなどに書きましょう。
単語を書こう

l　k　① b　k　② g　m　③

shr　n　④ n　s　⑤ sh　p　⑥

音声にならって、文字が表す「音」を意識しながら次の単語を声に出して読みましょう。
アルファベットが表す音を確認しよう・2

a e

cake

o e

home

i e

rice

e

we

u e

cute

最後に eがつくと
uの発音はどのように

変わるかな。

cut → cute

haveや love
などの例外も 
あるよ。

母音字（a，e，i，o，u）は
文字の名前どおりに
発音しているね。

18 ｜eighteen
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▲p.20 Unit 2
　「Our New Teacher」

▲p.18 Sounds and Letters 1▲pp.6～7 Unit 0
　「Nice to Meet You」

「English」と い う 単 語 は Unit の 直 前 の
Sounds and Lettersで既習語になるため言
語材料のパート当たりの負担は軽くなります。

観点 留意点 具体例

1先生がたの働き方
改革への貢献

❶1ページあたり1時間を基本とし、時間配当や年間指導計画を把握しやすい構成
にしています。 

❷各Unitのパート構成を同じにしているため、学習の流れを見通しやすくなって
います。【本資料p.7参照】

❸活動で発話・対話したり、書いたりする際の例文を、紙とデジタルそれぞれの特長
を生かし、活用しやすく豊富に用意しています。

❶pp.4～5 目次「学習の見通し
を立てよう」

❷pp.19～25 Unit 2　「Our 

New Teacher」
❸pp.54～55 Stage Activity 1
　「“All about Me” Poster」

2カリキュラム・マネ
ジメント・地域連携

デジタルコンテンツを活用しながら個別最適な学習ができるように、紙面の文字
量を調整し、生徒が自分自身の学習活動に能動的に関わりたくなる工夫を随所に
施しています。デジタルマップは地域での方針に沿って伸縮自在に複式学級や少
人数授業、家庭学習に活用できる読み物教材です。

3GIGAスクール構
想の推進
（個別最適な学び・
協働的な学びのた
めに）

❶紙面や学習者用デジタル教科書の両方に付した二次元コードから本文と語句欄
の音声（スピード変更、スラッシュ読み、カラオケ機能、マスク機能付き）や
文法解説動画などを視聴することで、学校でも家庭でも音声や動画を活用した
学習ができます。また、Key SentencesやNew Wordsの補充問題やデジタルワ
ークシート、デジタル用例辞典もあり、思考ツール、デジタルマップなどは協働
学習に使えます。※詳細は第２・３学年編修趣意書各p.2参照

❷Unitの最初に配置しているPreviewには、二次元コードからアニメーションと
音声を視聴できるので、そのUnitで扱っている文法項目を使う「目的・場面・
状況」を予想することができ、意味のある文法学習の導入となります。

❸制度化された学習者用デジタル教科書の使用によって、必要な部分を大きくして
見たり、音声へのアクセスが簡単にできたり、日本語訳を活用した学習ができた
りするため、英語学習における最適な学びの環境を全ての中学生に保障します。



編　修　趣　意　書
（学習指導要領との対照表、配合授業時間数表）

受理番号 学　校 教　科 種　目 学　年

105-68 中学校 外国語 英語 第１学年

発行者の番号・略称 教科書の記号・番号 教　科　書　名

2 東書 英語002-72 NEW HORIZON English Course 1

別紙様式第５−２号 （日本工業規格Ａ列４番）

― 活動を積み上げる手順がわかり、学習が見通せる全体構成 ―
この教科書では、年間指導計画（縦軸・左図）と単元のまとまり（横軸・
本資料p.7）とが規則性をもって設計されています。この構造のもとで、
学習の流れが見通せ、目標（入口）と評価（出口）の場所が明らかにな
るため、CＡＮ-DOリストに沿ったわかりやすい手順で確実に力をつけ
ることができます。

［５領域をバランスよく育成］
単元 パート 聞く 読む やり

取り 発表 書く

Unit

扉（Enjoy Listening ／
Preview） ◎ 単元導入のためのリスニング

Enjoy Communication
（Unit １～４のみ） ○ ○ ◎ 小学校の表現を使った

活動
Part 1～３（ 1はUnit １～４のみ） ○ ◎ ◎ ○ ○ 本文と、場面のある代入練習

Before You Read／
Read and Think 

（Unit ５～10のみ）
〇 ◎ ○ ○ 〇

Partの本文を受けて、読
み物（Read and Think）
を 読 む に 至 る 目 的・場
面・状況を導くリスニン
グと本文

Unit Activity ○ ○ ○ ◎ ◎ 単元末活動

Sounds and Letters 〇 ○ ○ 音と文字のつながり

Stage Activity ○ ○ ◎ ◎ ◎ ４技能統合、定番テー
マでのまとめ

Real Life English／Let’s Read ◎ ◎ ◎ ◎ 実生活密着の英会話な
ど／読書

Grammar for Communication 〇 ○ ○ ○ 文法の整理

Activityを積み上げて単元末のゴールの姿を評価1

編修上特に意を用いた点や特色１
中学１年生の学びから、

  誰一人取り残さない英語教育   をめざした教科書です。
令和の日本型学校教育を実現するために、この教科書には次のような工夫があります。

Unit 5～8で学習したことを使って、 
自分のヒーローを紹介しよう。

Stage Activity 2

Unit 9 ～10までに
学習したことを使って、

一年間の思いを伝えよう。

Stage Activity 3

Unit

6
Unit

7
Unit

8

Unit

9
Unit

10

Unit

5

Unit 1～4で学習したことを使って、 
自己紹介をポスターにまとめよう。

Stage Activity 1
カナダの
生徒と
交流！ 

ビデオ
レター
つき！

年間指導計画（縦軸）の流れ
Unitだけでなく Grammar for Communication でもbe動詞と一般動詞を
同時に扱うことで、その違いを認識しやすくしています。さらに、本文の中
で何度も繰り返し登場させるため、適切に使えるようになります。語順カー
ドは紙でもデジタルでも活用できます。

 Stage Activity　年間を大きな３つのテーマでまとめる、バックワードデザインでタスクを構成
（カナダとの交流を擬似体験）
❶自己紹介
❷ヒーロー紹介
❸一年間の思い出紹介

125

これまでの学習をふり返ろう ▶巻末口絵CAN-DOリスト

one hundred and twenty-five｜

Thinking  で書き出したものから、いちばんの思い出を選び、
例  を参考に発表原稿をノートなどに書きましょう。

New Words

 ra
▼
n (⇐ run)

 re
▼
lay

 ano
▼
ther

 ru
▼
nner

 behi
▼
nd

 spo
▼
rts day

小学校の単語

例

話題

いつ、どこで、
何をしたか、
など

感想

My favorite event this year was our 

sports day.

It was in June.  I can run fast, so I 

ran in the relay.  Another runner was 

just behind me.  But I ran and ran, and 

our team won first place.

I was so happy.  I enjoyed that day 

very much.

[50 words]

Speaking いちばんの思い出について発表しよう

聞いた人は相手の発表でよかったところを伝え、
さらに関連する質問をしましょう。

3

2 で考えたことに注意しながら、 Writing  で書いた文章をもとに発表しましょう。1

次の発表のポイントのうち、特にどんなことに注意して発表したいか、ペアやグループで考えましょう。1

 content　内容  English　英語  materials　掲示物  clear voice　声

 speed　スピード　  eye contact　視線　  facial expressions　表情　  gestures　身ぶり

CHECK 思い出に残った出来事について
発表することができましたか。

Stage 3 (pp.103 – – 125)

field trip sports day school 
festival

summer 
vacation

いちばんの思い出についてまとめようWriting

カナダの生徒
の

カナダの生徒
の

思い出に残っ
た出来事！

思い出に残っ
た出来事！
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124

GOAL 思い出に残った出来事について発表することができる。

My Favorite Event 
This Year

Stage
Activity

3

｜one hundred and twenty-four

Thinking 一年間の思い出をふり返ろう

この一年間に起こった出来事を書き出しましょう。
また、その中でいちばんの思い出が何かを考えましょう。

April May June July August September

October November December January February March

学校生活の思い出でも
学校外の思い出でもいいよ。

p.144 ⓯ 学校行事、⓰ 部活動

国際交流の授業で、バンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

目的・場面・状況

メモ
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55fifty-five｜

これまでの学習をふり返ろう ▶巻末口絵CAN-DOリスト

Thinking  で選んだ話題について、  などを参考につながりのある文章を書きましょう。
また、完成したポスターを交

こう

換
かん

して読み合い、感想を伝え合いましょう。

自己紹介のポスターを書こう

New Words

例

導入

内容
・ 具体的な 
情報

読み手への
質問や
メッセージ

I am Ito Kota.  I am a student at Wakaba Junior 

High School.  I like soccer very much.

I am on the soccer team.  I want to be a starter, so 

I practice hard every day.

I am a big fan of Kubota Satoshi.  He is a famous 

soccer player.  Who is your favorite player?  Please tell 

me. [58 words]

 po
▼
ster

 a
▼
ge

 su
▼
bject

 mo
▼
vie

 stu
▼
dent

 mu
▼
ch

 sta
▼
rter

 fa
▼
mous

 te
▼
ll

 eleme
▼
ntary school

 ju
▼
nior hi

▼
gh school

 e
▼
very

 bi
▼
g

 pla
▼
yer

 

 very much

 every day

小学校の単語

My Picture

Food1

My Favorites

Book3

Subject5

Sport2

Animal4

Movie6

Name：

Age：

Birthday：

Elementary School：

Club [Team]：

All about Me!All about Me!All about Me!

カナダの生徒
の自己紹介！

カナダの生徒
の自己紹介！

CHECK 自分の好きなことについて、
つながりのある文章を書くことが
できましたか。

Stage 1 (pp.6 – – 55)

Writing
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54 ｜ fifty-four

GOAL 自分の好きなことについて、
つながりのある文章を書くことができる。

“All about Me” PosterStage
Activity

1

自己紹介の内容を考えようThinking

ペアになり、いろいろな話題について、「あなたの好きな…は何ですか」とたずね合いましょう。1

 食べ物 (food)  スポーツ (sport)  本、マンガ本 (book / comic book)

 動物 (animal)  教科 (subject)  映画 （movie）  その他

自己紹介で特に取り上げたい話題を上から1つ選び、下のマッピングを参考に、書く内容を考えましょう。2

サッカースタメンで
試合に
出たい

一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

練習
している

部活動

スタジアムで
試合観戦
したい

週5日練習

好きな選手

プロ選手に
なりたい

●具体的な情報
be good at ... …が得意だ
often eat [drink] ... …をよく食べる[飲む]
read ... books a month 1か月に…冊の本を読む
like playing ... …をプレー[演奏]するのが好きだ

●読み手への質問やメッセージ
What’s your favorite ...? あなたのいちばん好きな…は何ですか。
Let’s ... together. いっしょに…しましょう。
Let’s talk about it. それについて話しましょう。
Feel free to talk to me. 気軽に話しかけてください。

国際交流の授業で、カナダのバンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

メモ

目的・場面・状
じょう

  況
きょう
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101one hundred and one｜

これまでの学習をふり返ろう ▶巻末口絵CAN-DOリスト

CHECK 好きな有名人やあこがれの人についてたずねたり、説明したりすることができましたか。

Speaking あなたが好きな有名人やあこがれの人についてクイズをしよう

例  や  を参考に、自分の好きな人についてペアで「Who is my hero?クイズ」をしましょう。

●いろいろな質問と答え方
職　業　What does she do?

誕生日　When’s her birthday? 

出　身　Where’s she from?

特　技　What’s she good at?

年　齢　How old is she?

理　由　Why do you like her?

─She’s a musician. 彼女は音楽家です。

─ It’s March 8th. 3月8日です。

─She’s from Osaka. 彼女は大阪出身です。

─She’s good at playing the guitar. 彼女はギターを演奏するのが得意です。

─She’s thirty years old. 彼女は30歳です。

─Because her songs are cool. 彼女の曲がかっこいいからです。

Stage 2 (pp.61 – – 101)

Speaking  で話したことをもとに、あなたが好きな有名人やあこがれの人を紹介する文章
を書きましょう。書いたものを集めて、「1年〇組が紹介するヒーロー名鑑」を作りま
しょう。

例

名前、職業など

特徴やよさ

自分の気持ち

My hero is Ryoko.  She’s a singer.

She has fans all over the world.  She 

has a wonderful voice.  She writes the 

words and the music of her songs.  They 

always cheer me up.

I like her very much.  She has a 

concert in Sakura Dome every year.  Her 

stage performance is wonderful.  I want 

to see it again someday.

[60 words]

ヒーロー名
め い

鑑
か ん

を作ろうWriting

出題者 :  Who is my hero?  Can you guess?
質問者 : Is it a man?
出題者 : Yes, it is.
質問者 : What does he do?
出題者 : ....

例

New Words

 vo
▼
ice

 wo
▼
rd(s)

 che
▼
er

 co
▼
ncert

 do
▼
me

 sta
▼
ge

 perfo
▼
rmance

 aga
▼
in

 he
▼
ro

 si
▼
nger

 wo
▼
rld

 mu
▼
sic

 
 all over

 cheer . . . up

小学校の単語
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100｜one hundred

GOAL 好きな有名人やあこがれの人についてたずねたり、
説明したりすることができる。

My HeroStage
Activity

2

Thinking あなたが好きな有名人やあこがれの人についての情報をまとめよう

あなたが好きな有名人やあこがれの人について、下の表にまとめましょう。知らないことは調べて書きましょう。

【 名 前 】

【 すること、できること 】 【 あなたが考えるPRポイント 】

【 職業など 】 【 出身地 】

【 その他 】

国際交流の授業で、バンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

目的・場面・状況

メモ
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楽しいアニメを見て、
夏休みの思い出を絵日記に書いたりしよう。夏休み特集

小学校で学んだ英
語を整理しよう。

Unit

0

Unit

2
Unit

3
Unit

4
Unit

1

− 6 −



自己表現を助ける資料をデジタルでも！2

即興力を育成するための様々な仕掛け3

単元のまとまり（横軸）の流れ
○ 語彙・言語の使用場面と働き・題材を、各学年テーマのもとで難易度の低いものから徐々に高いものへと系統的に繰り返し練

習できるので、生徒は学びが積み上がる実感を持てます。
○ 技能別、あるいは４技能を適宜統合・総合する活動をそれぞれのパートで繰り返し行うことで確実に定着を図ることができ、

単元末活動のUnit Activityでついた力を確かめられます。
〇 単元末活動で使いたい表現は本文に立ち返ってヒントを探すことができるように、 

下図のActivity１～３・Unit Activity・Stage Activityのタスクと本文を設定しています。

― 伝えたいことを工夫して、「自分の言葉」にできる表現集・用例辞典 ―

○ デジタル用例辞典は教科書本文を用例のモデルとして呼び出せる機能です。生徒は３
学年分の用例を見ることができ、収録語数は約1,000語、収録表現数は約300種類です。

― 教科書を学ぶのではなく、教科書で学ぶために ―

○ 巻末のSmall Talkは、帯時間や休み時間に、気軽に英語が生徒の口から飛び出すよう
な教室をイメージして設けたページです。自由に、楽しく、即興で話せるための練習
用コンテンツもデジタルに用意しました。教科書本文に絡めて、中学生が話したくな
るようなテーマで表現を特集しています。

Stage Activity

パフォーマンス評価

Unit Activity

  英語で伝え合う生徒の「体験」を積み上げる教科書です。  
音声で「導入」、重要表現で「展開」、単元末活動で「まとめ」、 見通せる単元配列で目標と評価に対応します

［まとめ❷： Stage Activity
pp.100～101］ 

5UnitUnit Activity 

68 ｜sixty-eight

ペアになり、相手を紹介するスピーチの内容を考えましょう。相手のよい部分や意外な一面が、ほか
のクラスメートに伝わるような内容にしましょう。わからないことは相手に質問して確認しましょう。

スピーチの内容をまとめようSTEP 1

もう一度友達紹介のスピーチをしようSTEP 3

STEP 2  のやり取りを生かして、より多くのクラスメートにペアの相手の魅力を知ってもらえるように、もう一度
スピーチをしましょう。

よりよく伝わるように、
話し方を工夫しよう。

Memo

STEP 1  とは別の人とペアになり、 STEP 1  でまとめた内容を伝えましょう。聞き手は、スピーチの内容について、
もっと深く知りたいことを質問しましょう。

友達紹介のスピーチをしようSTEP 2

What book [song / movie] does he like?   
彼は何の本［曲/映画］が好きですか。
Who’s his favorite player [singer / character]?   
彼のいちばん好きな選手［歌手/キャラクター］はだれですか。

What club does she belong to?   
彼女は何部に所属していますか。
When [Where] does she practice?   
彼女はいつ［どこで］練習しますか。

クラスメートの魅力が伝わるように、スピーチをすることができましたか。

CHECK

GOAL

クラスメートの魅力を発見して、その人のことを
ほかのクラスメートに伝え、友達の輪を広げましょう。

友達紹介のスピーチをしよう

pp.63-67の 
Activity 1  〜  Activity 3  を
ふり返ろう。

This is my friend, Ayaka.  She likes music.  
She practices the piano every day.  So she 
can play the piano very well.

例
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［まとめ❶：Unit Activity p.68］

ペアになり、相手が好きなこととそれ以外に知りたい
ことをたずね合う。聞き取ったらメモを取り、教科書
本文を参考にしてペア以外のクラスメートに伝える。
最後に伝えたことを書く。

Activity 1
積み上げ１

巻末の資料編pp.140～147では、
言語活動のヒントとなる語彙を参照できます。
コードから音声も聞けます。また、Unit Activity
のコードからは、活動のヒントとなる教科書本文を
検索できるデジタル用例辞典にアクセスできます。

目標 の明示

好きな有名人やあこがれの人について、
カナダの中学生とのビデオレターのや
り取りの擬似
体験を通して
伝える。

Stage Activity=My Hero
積み上げ５：生徒の姿を評価

100｜one hundred

GOAL 好きな有名人やあこがれの人についてたずねたり、
説明したりすることができる。

My HeroStage
Activity

2

Thinking あなたが好きな有名人やあこがれの人についての情報をまとめよう

あなたが好きな有名人やあこがれの人について、下の表にまとめましょう。知らないことは調べて書きましょう。

【 名 前 】

【 すること、できること 】 【 あなたが考えるPRポイント 】

【 職業など 】 【 出身地 】

【 その他 】

国際交流の授業で、バンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

目的・場面・状況

メモ

NHCE1_c_100_101_4C.indd   100NHCE1_c_100_101_4C.indd   100 2023/11/10   14:272023/11/10   14:27

扉

61sixty-one｜

理子がスピーチの練習をしています。エディと理子のやり
取りを聞いて、内容に合うものを選びましょう。

Preview

① 紹介している人  兄　  弟

② その人がハワイでしていること  通学　  仕事

My Brother in Hawaii

ペアになり、あなたの学校の先生や家族
を1人ずつ選んで、その人のことを簡単
に紹介しましょう。 p.145 ⓳ 人、家族

目的・場面・状況

GOAL

自分と相手以外の人やものについて、たずねたり伝えたりすることができる。
Unit Activity  （ p.68 ）「友達紹介のスピーチをしよう」

Unit

5

Ms. Chen is our English teacher.  
She can read kanji.  
She’s good at cooking.

例

Warm-up
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［導入：p.61］

Read and Think

［展開❸：Read and Think 
pp.66～67］

Activity １～３の情報を振
り返り、クラスメートの魅
力をスピーチで伝え、友情
の輪を広げる。

Unit Activity
積み上げ4：生徒の姿を評価

資
料
編

147one hundred and forty-seven｜

1  wake up 2  get up 3  wash my face

4  comb
  my hair

5  get the 
  newspaper

6  have
  breakfast

7  brush my
  teeth 

8  take out the
  garbage

9  go to school

10  have lunch  11  go home 12  walk my dog

13  have dinner
14  wash the 
    dishes

15  do my 
  homework

16  watch TV 17  take a bath 18  go to bed

*

辞書を使って詳しい意味を調べよう！
どの動詞を使うか迷ったら、辞書で調べてみましょう。
右のコードから辞書の紙面を見て、表現したいことに
ぴったりな用例をさがしてみよう。

1  good 2  bad 3  cool 4  cute

5  delicious 6  nice 7  big 8  small

9  new 10  old 11  high 12  low

13  long 14  short 15  fast 16  slow

17  active  活発な
18  brave  勇かんな
19  friendly  親しみやすい
20  funny  おもしろい
21  kind  やさしい

22  shy  恥ずかしい
23  smart  頭が良い
24  strong  力が強い
25  quiet  静かな

26  bitter  苦い
27  sweet  甘い
28  salty  塩辛い
29  sour  すっぱい
30  spicy  辛い

31  hot  熱い
32  cold  冷たい
33  soft  やわらかい
34  hard  かたい

1  always 2  usually 3  sometimes 4  never

1  in 2  on 3  under 4  by 5  around

morning

afternoon

evening

night

midnight
(12 a.m.)

*

noon
(12 p.m.)

一日の生活24

感想、様子、状態など27

頻度25

位置26

p.35 Enjoy Communication

p.36 Key Sentences

p.35、 p.46 Enjoy Communication

p.20 Enjoy Communication p.115 Activity 1
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資
料
編

147one hundred and forty-seven｜

1  wake up 2  get up 3  wash my face

4  comb
  my hair

5  get the 
  newspaper

6  have
  breakfast

7  brush my
  teeth 

8  take out the
  garbage

9  go to school

10  have lunch  11  go home 12  walk my dog

13  have dinner
14  wash the 
    dishes

15  do my 
  homework

16  watch TV 17  take a bath 18  go to bed

*

辞書を使って詳しい意味を調べよう！
どの動詞を使うか迷ったら、辞書で調べてみましょう。
右のコードから辞書の紙面を見て、表現したいことに
ぴったりな用例をさがしてみよう。

1  good 2  bad 3  cool 4  cute

5  delicious 6  nice 7  big 8  small

9  new 10  old 11  high 12  low

13  long 14  short 15  fast 16  slow

17  active  活発な
18  brave  勇かんな
19  friendly  親しみやすい
20  funny  おもしろい
21  kind  やさしい

22  shy  恥ずかしい
23  smart  頭が良い
24  strong  力が強い
25  quiet  静かな

26  bitter  苦い
27  sweet  甘い
28  salty  塩辛い
29  sour  すっぱい
30  spicy  辛い

31  hot  熱い
32  cold  冷たい
33  soft  やわらかい
34  hard  かたい

1  always 2  usually 3  sometimes 4  never

1  in 2  on 3  under 4  by 5  around

morning

afternoon

evening

night

midnight
(12 a.m.)

*

noon
(12 p.m.)

一日の生活24

感想、様子、状態など27

頻度25

位置26

p.35 Enjoy Communication

p.36 Key Sentences

p.35、 p.46 Enjoy Communication

p.20 Enjoy Communication p.115 Activity 1

NHCE1_c_144_147_4C.indd   147NHCE1_c_144_147_4C.indd   147 2023/09/13   20:222023/09/13   20:22

157

one hundred and fifty-seven｜

帯活動用

学習した文
や表現を使

って、「自
分のこと」

「自分の意
見」「自分

の気持ち」
を伝えよう

。

使い方の例

即興で質問に答えよう

　　　　　　　　　　　　 で、

表現を広げよう

ListList

クラスメートと話を深めよう

その1

その2

その3

右上のコー
ドを読み取

ると、

動画で質問
が流れるよ

。

自分につい
て答えよう

。

pp.158-160には、質
問に対する

表現の例が

載
の
っているよ

。言いたく
ても表現で

きなかっ

たことがあ
れば、参考

にしよう。

pp.158-160から、自
由に質問を

選んで、

できるだけ
たくさん話

そう。

NHCE1_c_157_4C.indd   157

NHCE1_c_157_4C.indd   157
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Part１

Part２

［展開❶：Part １ 
pp.62～63］

［展開❷：Part ２ 
pp.64～65］ Activity１と同じ要領で、

相手がふだん週末にする
こととそれ以外に知りた
いことをたずね合う。

Activity 2
積み上げ２

Activity １と２でわかった
クラスメートの情報を、教科
書本文を参考にほかのクラス
メートに伝える。

Activity 3
積み上げ３

［p.157］ 

［p.147］ 

5UnitMy Brother in Hawaii

63sixty-three｜

New Words

 a
▼
s

 to
▼
ur

 gui
▼
de

 wri
▼
te(s)

 blo
▼
g

 lo
▼
cal

 be
▼
autiful

 spo
▼
t(s)

 hi
▼
s

 Honolu
▼
lu

 ホノルル［地名］

 Hawa
▼
ii

 ハワイ［地名］

 bro
▼
ther

 ye
▼
ar(s)

 o
▼
ld

 wo
▼
rk(s)

 na
▼
ture

 
 . . . year(s) old

 enjoy . . .ing

小学校の単語

Fumiya studies a lot about Hawaii.  He 

writes a blog about local food, nature, and 

beautiful spots.  I enjoy reading his blog 

very much.

 [54 words]

音読
 1  2  

3  4  5

どんな単語や表現が
使えるかな。

1  でわかったことを、本文を参考にしてペア以外のクラスメートに伝えま 
しょう。

2

2  で伝えたことを書きましょう。3

ペアになり、好きなこととそれ以外に知りたいことをたずね合い、下の表に
メモしましょう。

1

相手の名前

好きなこと

知りたいこと
（　　　　　　　　　）

What food [subject / color /  
animal] do you like?
Do you like tennis?
Are you a soccer fan?

Activity 1

クイズD
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Part 1

62 ｜sixty-two

ある日の英語の授業で、理子は兄の文
ふみ

也
や

（Fumiya）についてスピーチをしています。

① Fumiya / read / many books

文也がふだんすることです。①②Practice

Fumiya writes a blog.例

②  he / play / the ukulele every day
ウクレレ

③  クラスメートや家族など、身近な人
がふだんよくすることについて言い、
ノートに書きましょう。

理子が文也のハワイでの生活についてよく知っているのはなぜですか。

This is my brother, Fumiya.  He’s twenty years old.  

He lives in Honolulu, Hawaii.  He works as a tour guide.  

He really likes Hawaii.  He can speak English very well.

Practice では、場面や状況に
合う文を作ろう。

?

主語が I、you以外で単数の場合、
動詞をsまたはesで終わる形にする。

I  live  in Japan.
Fumiya lives in Hawaii.

Key
Sentences

24
クイズD

p.70 Grammar 4
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5UnitMy Brother in Hawaii

65sixty-five｜

New Words

 a
▼
ny

 do
▼
es

 ha
▼
s (⇐have)

 the
▼
re

 su
▼
rf(s)

 li
▼
fe

 que
▼
stion(s)

 we
▼
ekend(s)

 swi
▼
m(s)

 so
▼
metimes

 do
▼
lphin(s)

 
 doesn’t ⇐ does not

  /6\R/

  surf　turn

小学校の単語

Eddy: What does he do there?

Riko:  He swims and surfs with his friends.  

Sometimes he swims with dolphins.  

He really enjoys life in Hawaii.

Eddy: Wow, that’s nice!

 [68 words]

音読
 1  2  

3  4  5

1  でわかったことを、ペア以外のクラスメートに伝えましょう。また、聞き
手は、本文を参考にして1つ質問をしましょう。

2

2  で伝えたことを書きましょう。3

ペアになり、ふだん週末にすることとそれ以外に知りたいことをたずね合い、
下の表にメモしましょう。

1

相手の名前
ふだん週末にすること
知りたいこと
（　　　　　　　　　） What do you usually do 

on weekends?
Do you study English 
on weekends?

5

たくさん質問をして
自分が知らない情報
を引き出そう。

Activity 2

クイズD
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Part 2

64 ｜sixty-four

理子のスピーチのあと、エディが質問します。

文也は何をしにビーチに行くのでしょうか。

Riko: Do you have any questions?

Eddy: Yes.  Does Fumiya live near a beach?

Riko: Yes, he does.  Hawaii has many beautiful beaches.  

Eddy: Does he go to the beach every day?

Riko:  No, he doesn’t.  Not every day.  He usually goes to 

the beach on weekends.

① Fumiya / cook at home / yes

文也について、理子がたずねられた質問とその答えです。①②Practice

A: Does Fumiya live near a beach? ―B: Yes, he does. [No, he doesn’t.]例

② he / have a car / no ③  文也のことを理子に質問するとした
ら、あなたなら何を聞きますか。質問
の文を言い、ノートに書きましょう。

?

5

主語が I、you以外で単数の場合、一般動詞
の疑問文では主語の前にdoesを置く。こ
のとき動詞にはs、esをつけない。答えの
文ではdoesやdoes not [doesn’t]を使う。

Fumiya lives near a beach.
Does Fumiya live  near a beach?
― Yes, he does. [No, he does not.]

Key
Sentences

25
クイズD

p.70 Grammar 4
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5UnitMy Brother in Hawaii

67sixty-seven｜

概
がい

要
よう

をつかもうRound 1

本文で文也が紹介している料理の写真を選んで、（　　）に○を書きましょう。

(　　　) (　　　) (　　　)

ペアになり、本文を参考にしてカフェマリアについて対話をしましょう。

詳
しょう

細
さい

をおさえようRound 2

New Words

 cafe
▼

 we
▼
bsite

 po
▼
pular

 o
▼
wner

 kno
▼
w(s)

 pa
▼
tty

 fri
▼
ed

 to
▼
p

 wo
▼
nderful

 Mari
▼
a

 マリア［名］

 lo
▼
co mo

▼
co

 ロコモコ

 re
▼
staurant

 fri
▼
endly

 di
▼
sh

 
 fried egg

 on top of

小学校の単語

次の文が本文の内容と合っていれば○を、ちがっていれば×を（　　）に書きましょう。

表現しようRound 3

① Fumiya / like dancing
踊ること

文也について理子が説明しています。①②Practice

Fumiya does not go to the beach every day.例

② he / watch TV ③  身近な人がふだんすることとしない
ことについて言い、ノートに書きま
しょう。

① Cafe Maria has a website. (　　)
② Maria can speak Japanese very well.　　(　　)

p.63、p.65の Activity 1 、 Activity 2  でわかったクラスメートの情報を、
本文を参考にしてほかのクラスメートに伝えましょう。

Activity 3

What’s your favorite food?

クイズD

主語が I、you以外で単数の場合、
否定文では動詞の前にdoes not 

[doesn’t]が入る。このとき動詞に
はs、esをつけない。

Maria  speaks English.
Maria does not speak  Japanese.

Key
Sentences

26
クイズD

p.70 Grammar 4

A:  Tell me about Cafe Maria in Honolulu.

B: It’s a very   restaurant.

 You can   loco moco there.

A: 　　（自由にコメントをしよう。）　　

例
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Cafe Maria

Cafe Maria is my favorite restaurant in Honolulu.   

The restaurant does not have a website, but it is very popular.  

Maria is the owner of the restaurant.  She does not 

speak Japanese, but she knows 

a lot about Japan.  She is kind 

and friendly.  

My favorite dish here is  

loco moco.  It is a beef patty 

and a fried egg on top of rice.  

It is wonderful.

 [72 words]

Top Article(s) Picture(s)

Read and Think

66 ｜sixty-six

帰宅後、エディは文也のブログを読みます。
文也が大好きな料理はどのような料理なのでしょうか。

理子とエディが文也のブログについて話しています。対話と問いを
聞いて、内容に合うものを○で囲みましょう。

Life in Life in 
  HawaiiHawaii

［ A    B   C  ］

5

10

Before You Read 対話

Maria
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101one hundred and one｜

これまでの学習をふり返ろう ▶巻末口絵CAN-DOリスト

CHECK 好きな有名人やあこがれの人についてたずねたり、説明したりすることができましたか。

Speaking あなたが好きな有名人やあこがれの人についてクイズをしよう

例  や  を参考に、自分の好きな人についてペアで「Who is my hero?クイズ」をしましょう。

●いろいろな質問と答え方
職　業　What does she do?

誕生日　When’s her birthday? 

出　身　Where’s she from?

特　技　What’s she good at?

年　齢　How old is she?

理　由　Why do you like her?

─She’s a musician. 彼女は音楽家です。

─ It’s March 8th. 3月8日です。

─She’s from Osaka. 彼女は大阪出身です。

─She’s good at playing the guitar. 彼女はギターを演奏するのが得意です。

─She’s thirty years old. 彼女は30歳です。

─Because her songs are cool. 彼女の曲がかっこいいからです。

Stage 2 (pp.61 – – 101)

Speaking  で話したことをもとに、あなたが好きな有名人やあこがれの人を紹介する文章
を書きましょう。書いたものを集めて、「1年〇組が紹介するヒーロー名鑑」を作りま
しょう。

例

名前、職業など

特徴やよさ

自分の気持ち

My hero is Ryoko.  She’s a singer.

She has fans all over the world.  She 

has a wonderful voice.  She writes the 

words and the music of her songs.  They 

always cheer me up.

I like her very much.  She has a 

concert in Sakura Dome every year.  Her 

stage performance is wonderful.  I want 

to see it again someday.

[60 words]

ヒーロー名
め い

鑑
か ん

を作ろうWriting

出題者 :  Who is my hero?  Can you guess?
質問者 : Is it a man?
出題者 : Yes, it is.
質問者 : What does he do?
出題者 : ....

例

New Words

 vo
▼
ice

 wo
▼
rd(s)

 che
▼
er

 co
▼
ncert

 do
▼
me

 sta
▼
ge

 perfo
▼
rmance

 aga
▼
in

 he
▼
ro

 si
▼
nger

 wo
▼
rld

 mu
▼
sic

 
 all over

 cheer . . . up

小学校の単語

NHCE1_c_100_101_4C.indd   101NHCE1_c_100_101_4C.indd   101 2023/11/10   14:272023/11/10   14:27

100｜one hundred

GOAL 好きな有名人やあこがれの人についてたずねたり、
説明したりすることができる。

My HeroStage
Activity

2

Thinking あなたが好きな有名人やあこがれの人についての情報をまとめよう

あなたが好きな有名人やあこがれの人について、下の表にまとめましょう。知らないことは調べて書きましょう。

【 名 前 】

【 すること、できること 】 【 あなたが考えるPRポイント 】

【 職業など 】 【 出身地 】

【 その他 】

国際交流の授業で、バンクーバーの生徒から、ビデオレターが届きました。
相手が知りたい情報を確認しましょう。

目的・場面・状況

メモ

NHCE1_c_100_101_4C.indd   100NHCE1_c_100_101_4C.indd   100 2023/11/10   14:272023/11/10   14:27
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観点別特色の一覧

− 8 −

観点 具体例

1教育基本法の 

遵守

●教科書の内容全体を通して、グローバル時代に生きる全ての中学生に求められるコミュニケーション能力を育みます。
英語を学ぶことで身につく見方・考え方が国や文化の違いを越えて人と人を結ぶ豊かなコミュニケーションをもた
らす可能性に気づき、グローバルな視点での発言や行動に結びつけていくことをめざしています。（全体）

●国際社会の一員として、自国の伝統・文化を尊重するとともに、他国を尊重し、国際社会の平和と発展に寄与する
態度を養うようにしています。（前見返しなど）

●教育基本法の第２条を遵守しています。（本資料p.4参照）

2学習指導要領 

の遵守

　
　 ▼「目的や場面、状況」に

　　　ついての意識を促すアイコン

●中学校学習指導要領（外国語科）に示された目標に則り、コミュニケーション能力の育成をめざし、その基礎とな
る言語材料の知識と技能を基盤として、生徒が自分で思考し、判断したことを適切に表現できることを深い学びと
とらえ、順を追った活動を組み込んでいます。（全体）

●文法はコミュニケーションを支えるものとして、どのような目的や場面、状況で使われるかを生徒が理解することを
重視しています。（Unit ５～10　Previewなど）

●英語で意思や情報を伝え合う対話的な活動や協働して問題解決にあたる活動を充実させ、対話的な学習を促してい
ます。さらに、話されたり書かれたりしたことの意図や背景を推測したり、自分の考えを深めてそれを表現につな
げたりするようなコミュニケーション活動を充実させています。（Unit ５～10　Unit Activityなど）

3内容・系統

●３年間の学びを見通した上で、中学１年生での到達点（ゴール）を示しているので、豊富な言語活動を通して明確
な到達点に向かって学習を進めることができます。（前見返し～p.１　「学習の流れをイメージしよう」、巻末口絵　
学習をふり返ろう―CAN-DOリスト―）

●全ての単元の冒頭に必ず到達点（ゴール）を単元の目標とセットで示していま
す。また、Unitの単元末活動として配置されたUnit Activityの最後にも同じ
文で、振り返りや自己評価を行うチェック欄をアイコンとともに載せています。

●生徒が学びたくなる題材、やってみたくなる活動を豊富に取り上げ、積極的に
英語を使う授業の場づくりに資するようにしています。

●Unitの各パートのActivityを積み上げ、その各パートで積み上げた「自分の言
葉」を生かして、単元末活動のUnit Activityでまとめます。さらには、年３
回設定されている大きなテーマを扱うStage Activityに向かって、活動を系
統的に積み上げていく構成です。

　Activity（Unit内の各パート末）⇒（積み上げて）Unit Activity（単元末）⇒（積み上げて、複数のUnitを統合・
総合して）Stage Activity（年3回）という順で、全体を通してStage Activityに向けて活動を系統的に積み上げ
ています。いずれもパフォーマンス評価を行うことができます。（本資料p.7参照）

●小中接続期の言語材料の配列について、生徒が構造上より理解しやすいようにまとまりをつけて配列し直し、整理・
精選してUnitを１つ削減しました。令和３年度本：Unit 1（be動詞 / 一般動詞 / can）→ Unit 2（This ［That / 

He / She］is .... / 疑問詞 what・who・how）→ Unit 3（疑問詞 where・when / I want to / how many）→ 

Unit 4（命令文 / what time / what+名詞） → Unit 5（前置詞 / 動名詞 / 不規則過去形）、令和７年度本：Unit 

1（be動詞 / 一般動詞）→ Unit 2（He ［She］is .... / can / This［That / It］is ....）→ Unit 3（疑問詞 what・
who・how・when・where / 前置詞） → Unit 4（how many / what time / what+名詞 / 命令文）※ want to 

などは表現として扱い、文法事項として学習するのは夏休み後。
●「夏休み特集」を新設し、GIGAスクール構想のもとで、アニメのデジタルコンテンツを活用することにより、自
立した英語学習者の育成に向けた教材開発に取り組みました。

4組織・配列・
分量（スパイ
ラル・学年間
接続など）

◆組織・配列
●全てのUnitは、既習事項をスパイラルに学習できる構成になっています。 Unit 0は小学校の学習を引き継ぎ、Unit １～
４では小学校との関連を密接に図って「表現から文法へ」と理解を深め、Unit ５～10では中学で初出の文法を学習しま
す。どのUnitも、音から導入して 文字に向かう順序で４技能５領域全てをバランスよく扱います。（本資料pp.6～7参照）

●「学び方コーナー」では英語学習のポイントやコツをいつでも参照できるように巻頭にまとめ、生涯英語を学ぶ主
体的な学習態度を育成することをめざします。１年生では、語彙を増やすための「辞書の使い方」や、知らない単
語でも読み方を予測しやすくなるための「単語のつづりと発音」などを扱います。（pp.2～3）

◆分量
●小学校英語が教科化されたことを重視し、また実社会で目にする英文に触れられるように、教科書で扱う分量を段
階的に増やしています。同時に、後半では中学校３年間で扱うべき組織や分量を想定して英文の量や活動の種類に
ついても段階的に充実させています。（全体）

●語彙は、小中学校の教科書やCEFR-Jの語彙リストのA1レベルを中心に選定しています。小学校で学習したとみな
される語を630語と設定し、それに中学校の新出語約1,700語を加えた約2,300語を扱っています。（pp.130
～139 Word Listまたは本一覧表p.94の図参照）

81eighty-one｜

Warm-up

ペアになり、右のイギリスの物語について
知っているか、また、その物語が好きかど
うかをたずね合いましょう。

アナが純に電話をしています。対話を聞いて、内
容に合うものを選びましょう。

Unit

7

GOAL

今していることについて説明したり、たずねたりすることができる。
Unit Activity  （ p.88 ）「学校や町の様子を説明しよう」

Preview 目的・場面・状況

純が
今していること  テレビを見ている　  イヌと遊んでいる

話題  次の日の予定　  宿題の相談

A

Alice’s Adventures 
in Wonderland

B

Peter Pan

An An OOnline Tournline Tour
of the U.K.of the U.K.

NHCE1_c_081_087_4C.indd   81NHCE1_c_081_087_4C.indd   81 2024/01/09   17:352024/01/09   17:35
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観点 具体例

4組織・配列・
分量（スパイ
ラル・学年間
接続など）

●上記約2,300語のうち小学校既習語から392語、中学校新出語から408語の合計800語を「発信まで使えるよう
になりたい語」と設定し、Word Listで太字で示しています。この800語は、全ての生徒の発信語彙として繰り返
し提示して定着できるようにしています。（下図★印参照）

●中学校新出の1,700語は、教科書本文だけでなく本文以外の部分で扱う語も含めることで、生徒の負担を軽減して
います。（資料編Word Roomなど）

小・中学校で扱う語約2,300語 ※★は「発信まで使えるようになりたい語」（合計800語）

5基礎的・基本的
な知識、コミュ
ニケーションの
４技能５領域の
定着の配慮

●CAN-DOリストに基づき、３学年を通して４技能５領域の技能を確実に育成できるようにバランスよく教材を配置
しています。（本資料p.6参照） 

●「Unit」・「Stage Activity」・「Real Life English と Let’s Read」 の３つの主要単元で、知識・技能の習得と活用 

を繰り返しながら思考力・判断力・表現力等の育成をめざします。いずれの単元でも、言語を使用する目的・場面・
状況を意識して活動に取り組めるような仕組みにしています。（本資料p.6参照）

6資質・能力の
対応

●変化の激しいグローバルな社会で生きていくための資質・能力を重視し、英語を通じて異文化理解を深めたり、多
様性を認めたりするとともに、他者への共感や思いやりを持って共生社会の実現をめざす態度を育成します。（全体） 

●各学年にテーマを設け、題材で扱う範囲を身近な話題から社会的・世界的な話題へと段階的に重心を移しています。
１年生のテーマは、「中学校英語の世界へようこそ！」とし、小学校で初めて出会った英語を使って、さらにその先
の中学校でも学び続ける楽しさを味わってほしい、そして世界中の人との理解や共感を得られる英語学習への意欲
をより一層高めてほしいという願いを込めています。（全体）

●技能と文法を車の両輪のように考え、学習段階に合わせた言語活動を扱っています。その言語活動を通して、使え
る英語が身につくようにしています。（本一覧表 p.8の3参照）

7学習方法・授業
展開への配慮

　（アクティブ・
ラ ー ニ ン グ、
ALTとのTeam 

Teachingなど）

●各紙面において学習要素を定位置に置き、特別支援教育への配慮をしています。紙面右上の二次元コードからは、本文
と語句欄の音声のほか文法解説動画やデジタルクイズなどにもアクセスできます。（p.13 Unit １、p.63 Unit 5など）

●英語で授業を行うことに配慮し、ペアやグループ活動を充実させたり、帯活動で継続的に行って即興的なやり取り
の力をつけるためのSmall Talkのページを設けたりしています。（pp.157～160）また、ALTとのTeam 

Teachingを重視して、ALTと伝え合いたくなる話題を多く取り扱い、教師用指導書には発問の英訳を掲載します。

8学習の習慣化
への取り組み
（規律・態度な
ど）

●資料編のWord Roomでは、紙とデジタルの両方に語彙を
ジャンル別に豊富に示し、自分が伝えたいことを表現する
ときに使えるようにしています。（本資料p.7参照）

●授業以外の場でも英語の音声や動画を視聴できるよう、二
次元コードを付しています。（p.11 Unit １など）二次元コ
ードを利用できない場合は、前見返しに示すURLからアク
セスすることができます。教師用指導書付属のメディアに
も音声を収録します。

9言語に関する
配慮

●言語力育成への視点から、国語との関連を図っています。
物語の読み方を扱ったページのすぐ後にLet’s Readを配置
し、物語の構成が読み取りやすくなるようにしています。

　（p.123 Learning Literature in English、pp.126～128 Let’s Read） 
●発表する際のポイントを示したり、メモをもとに発表する例を示したり、相手の発言に対して質問し、会話を続け
てコミュニケーションを深める例を示したりしています。（pp.100～101、pp.124～125 Stage Activity ２、３など）

� 他教科との 

関連

●CLIL（内容言語統合型学習）への対応として他教科での学習を生かすもの、現代的な諸課題に対応するものなどを
扱い、生徒の理解を深めるようにしています。（全体）

●「ダイバーシティメモ」などのコラムの充実を図り、様々な気づきから、本文への推論発問を引き出せるように工
夫しました。（p.12 Unit 1など）

� 造本上の工夫
（学習への効果）

●指導時間を配当するページは増やさず、生徒が発信するためのヒントを探し出す資料を紙とデジタルで手厚く用意
しました。

●A4判を採用し、デジタルでは対応できない手書きでの書き込みスペースを保障しました。（p.33 Your Turnなど）
また、判型を大きくして写真等のレイアウトやデザインをダイナミックに、かつ見やすくしました。

●ページ数を抑えた上、最大限に軽量化された薄くても裏写りしにくい用紙を使用しています。
●「夏休み特集」（pp.57～60）は紙質を本文用紙と変更しました。これにより、小中接続期と、夏休み明けの中学
校英語で新出の三人称単数現在形などが加わるページとを生徒がしっかりと認識して学べるように工夫しています。

− 9 −

資
料
編

145one hundred and forty-five｜

1  house 2  station 3  park 4  school 5  restaurant

6  library  図書館
7  museum  博物館、美術館
8  hospital  病院
9  bus stop  バス停

10  police station  警察署

11  fire station  消防署
12  post office  郵便局
13  bookstore  書店
14  supermarket  スーパーマーケット
15  shrine  神社

16  temple  寺院
17  stadium  スタジアム
18  zoo  動物園
19  elementary school  小学校
20  junior high school  中学校

21  car 22  bus 23  bike 24  train 25  taxi

1  singer 2  cook 3  teacher 4  doctor 5  comedian

6  artist  画家
7  writer  作家、ライター
8  nurse  看護師
9  vet  獣医

10  baker  パン職人
11  farmer  農場経営者

12  police officer  警察官
13  fire fighter  消防士
14  pilot  パイロット
15  astronaut  宇宙飛行士
16  researcher  研究者
17  scientist  科学者

18  flight attendant  　

  キャビンアテンダント
19  baseball player  野球選手
20  bus driver  バス運転手

1  friend  友達
2  classmate  クラスメート
3  grandmother  祖母
4  grandfather  祖父
5  mother  母

6  father  父
7  brother  兄、弟
8  sister  姉、妹
9  child, children  子供、子供たち

10  aunt  おば

11  uncle  おじ
12  cousin  いとこ
13  nephew  おい
14  niece  めい

*

*

1  hair  髪の毛
2  head  頭
3  face  顔
4  shoulder  かた
5  hand  手

6  arm  うで
7  knee  ひざ
8  eye  目
9  ear  耳

10  nose  鼻

11  mouth  口
12  tooth, teeth（複数形）  歯
13  neck  首
14  leg  あし
15  toe  つま先

職業 [jobs]18

人 [people]、家族 [family]19

体 [body]20

町 [town]、乗り物17 p.32 Enjoy Communication

p.33 Enjoy Communication

p.61 Warm-up

p.121
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144｜one hundred and forty-four

1  school trip 2  chorus contest 3  school festival 4  sports day

5  field trip  校外実習
6  volunteer day  ボランティア
7  drama festival  演劇祭

8  evacuation drill  避難訓練
9  swimming meet  水泳大会

10  summer vacation  夏休み

11  entrance ceremony  入学式
12  graduation ceremony  卒業式
13  music festival  音楽祭

*

*

1  Japanese
2  social

    studies
3  math 4  science

5  music 6  art 7  P.E. 8  English

9  technology and
    home economics

10  moral education
*

1  soccer team 2  art club 3  brass band 4  chorus

5  badminton team  バドミントン部
6  baseball team  野球部
7  basketball team  バスケットボール部
8  volleyball team  バレーボール部
9  table tennis team  卓球部

10  tennis team  テニス部
11  dance team  ダンス部
12  softball team  ソフトボール部

13  track and field team  陸上部
14  cooking club  料理部
15  photography club  写真部
16  drama club  演劇部
17  newspaper club  新聞部
18  broadcasting club  放送部

*

*

1  classroom 2  library 3  playground 4  gym 5  music room

6  entrance  玄関
7  restroom  トイレ
8  computer room  コンピュータ室

9  swimming pool  プール
10  teachers’ office  職員室
11  principal’s office  校長室

12  nurse’s office  保健室

学校 [school]13

教科 [subjects]14

学校行事 [school events]15

部活動 [club activities]16

p.36 Enjoy Communication

p.14、 p.34、 p.47 Enjoy Communication

p.124

p.17 Enjoy Communication p.124
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小学校の既習語 中学校の新出語

630語 約1,700語 本文　　　約1,200語
本文以外　約500語

（★392語） （★408語）



１年 図書の構成・内容・主な言語材料

学習指導要領の内容
該当箇所
ぺージ

配当
時数２ 内容

3  指導計画の
作成と内容
の取扱い＊

Unit 0 Nice to Meet You
 小学校のふり返り

小学校で習ったあいさつなど
の表現

（1）、（3）
①ア 6～7 1

Unit 1 Hello, Everyone!
 中学校生活の始まり be動詞 / 一般動詞 

（１）、
（２）、（３）
①アイウエ
オカ、②

（２）イエ
（３）イ
（ア）（イ）

11～17 6

Unit 2 Our New Teacher
 ALTのチェン先生

He ［She, This, That, It］is 
.... / canの文 19～25 6

Unit 3 Our School
 学校生活

What ［Who, How, Where, 
When］...? / 前置詞 31～37 6

Unit 4
Friends in New Zealand
 ニュージーランドの
 学校との交流

How many...? / 
What+名詞 ［What time］...? /
命令文（Come ［Be, Don’t］....）

43～49 6

Unit 5 My Brother in Hawaii
 兄の文也の紹介スピーチ 三人称単数現在形

（1）、（2）、
（３）①イウ
エオカ、②

（２）エカ
（３）イ
（ア）（イ）
（ウ）

61～68 7

Unit ６ 
A Rakugo Performer from 
the U.K.
 英語で落語

人称代名詞目的格 / 
Whose ...? / mine
［yours］/ Which ...?

71～78 7

Unit 7 An Online Tour of the U.K.
 オンラインツアー 現在進行形 / 感嘆文 81～88 7

Unit 8 Think Globally, Act Locally
 国際支援・水問題

want ［try, needなど］
to ... / look+形容詞 91～98 7

Unit 9 Winter Vacation
 冬休みの過ごし方 一般動詞の過去形 103～110 7

Unit 10 This Year’s Memories
 中学校一年間の思い出

be動詞の過去形/ 過去進行
形 / There is ［are］....

113～120 7

Stage 
Activity

1.“All About Me” Poster
（１）ウ、
（2）、（3）①
イウエオカ

（２）カ

54～55 2

2. My Hero 100～101 2

3. My Favorite Event This Year 124～125 2

Real Life
 English

1. コマーシャル、２. 友達の家で、3. 道案内、
4. レストラン、5. 旅先からの便り、6. 病院にて

（１）アウ、
（３）①イウ
エカ、②

（２）イ
69、79、
89、99、
111、121

各１

Let’s Read Gon, the Fox
（１）ウ、
（２）、（３）
①ウ

（３）イ
（ア）（イ） 126～128 3

Sounds and 
Letters

0. 英語の音と文字、1. 2字１音・母音字の名前読み、2. さ
まざまな母音①、3. さまざまな母音②、4. 音と文字のまとめ

（１）ア、
（３）①ア （２）イ

8～9、18、
26～27、
38～39、
50～51

各１

Grammar for 
Communication

0. 英語の語順、1. be動詞と一般動詞、2. 疑問詞、
3. 名詞、4. 三人称単数現在形、5. 代名詞、
6. 現在進行形、7. 一般動詞の過去形、
8. be動詞の過去形と過去進行形

（1） エ （２）エ

10、
28～29、
40～41、
52、70、
80、90、
112、122

各１
１と
２は
各２
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合計99

＊学習指導要領の内容「３　指導計画の作成と内容の取扱い」について、特記のない項目は図書の構成全体について扱う。

対照表２
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